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Ledelsens arsberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets vaesentligste aktivitet er at drive konsulent- og forlagsvirksomhed.

Vazsentlige ®ndringer i aktiviteter og skonomiske forhold
Der er ikke sket veesentlige ®ndringer i selskabets aktiviteter og ekonomiske forhold i 2018.
Den forlgbne regnskabsperiode har givet et tilfredstillende resultat, og der henvises til arsrapporten.

Selskabet har fortsat tabt selskabskapitalen og der henvises til note 6 herom.

Ledelsespitegning

Undertegnede har dags dato aflagt arsrapporten for 2018 for Styrkeakademiet ApS. Arsrapporten er
aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigts-
massig, saledes at arsrapporten giver et retvisende billede af selskabets aktiver og passiver finansielle

stilling samt resultat.

Revision af arsrapport

Selskabet opfylder betingelserne i &rsregnskabslovens § 135 og har derfor mulighed for at aflegge en
ikke revideret arsrapport.

Kabenhavn, den 13. maj 2019

irektion

ClausHetjnansen




Revisors erklzering om opstilling af drsrapporten

Til den daglige ledelse i Styrkeakademiet ApS
Vi har opstillet drsrapporten for Styrkeakademiet ApS for 2018 pé grundlag af selskabets bogfering

og avrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter ledelsesberetning, ledelsespitegning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgerel-

se, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-

ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prsentere arsrap-
porten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisor-
loven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrorende integritet,

objektivitet, faglig kompetence og forneden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstzndigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen

af arsrapporten, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os
til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,

hvorvidt arsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Redovre, den 13. maj 2019

JS Revision
Godkendt Revisionsaktieselskab
Egegardsvej 39B, 2610 Redovre

CVR-nr. 37 99 96 87

Kasper Kjersgaard

registreret revisor
mne34537



Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsgrundlag

Arsrapporten er aflagt efter arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B med enkelte
tilvalg fra hajere regnskabsklasse.
Arsrapporten er aflagt i DKK.

Den anvendte regnskabspraksis, der uzndret i forhold til sidste 4r, er i hovedtrzk felgende:

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af nettoomsatning, modregnet direkte omkostninger og andre eksterne ud-

gifter.

Indtzgtskriterium
Nettoomsetningen indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har

fundet sted inden arets udgang.

Andre eksterne udgifter
Andre eksterne udgifter omfatter salgsomkostninger, lokaleomkostninger og administrationsomkost-

ninger.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lon og gager samt sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets

personale.

Finansielle indtaegter og udgifter
Finansielle indtagter og omkostninger indeholder renter, realiserede og urealiserede kursgevinster- og
tab vedrerende vardipapirer, gald og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle ak-

tiver og forpligtelser.

Selskabsskat og udskudt skat

Selskabsskatten er afsat med 22%. Selskabet indgar i sambeskatning med moderselskabet Tidmand
Holding ApS.

Udskudt skat er beregnet med 22% af forskellen mellem regnskabsmassige og skattemzssige ver-

dier. Udskudte skatteaktiver indregnes alene med den vardi, de forventes at kunne realiseres til.

Balancen
Finansielle anlaegsaktiver

Deposita er malt til kostpris.



Varebeholdninger

Varelager er malt til kostpris. Der nedskrives til nettorealisationsvardien, safremt denne er lavere.

Tilgodehavender
Tilgodehavender er malt til amortiseret kostpris, svarende til nominel vardi. Der nedskrives til

nettorealisationsvardien med henblik pa imedegéelse af forventede tab.

Igangvaerende arbejder
Igangvarende arbejder er malt til kostpris for atholdte ydelser, modregnet modtagne acontorater.

Forudbetalinger p4 de igangvarende arbejder indregnes under kortfristede gaeldsforpligtelser.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger bestar af likvider i virksomhedens kassebeholdning, samt indestaende i penge-

institutter. Likvide beholdninger indregnes til dagsvaerdi.

Egenkapital
Virksomhedens egenkapital er et udtryk for nettoaktiver. Egenkapitalen er siledes aktiverne, fra-

trukket hensattelser og galdsforpligtelser. Der er ingen szrlige reserver under egenkapitalen.

Ga=ldsforpligtelser

Gzld er malt til amortiseret kostpris, svarende til nominel vaerdi.



Note

Bruttofortjeneste

Udgifter
Personaleudgifter

Resultat for afskrivninger

Afskrivninger

Resultat for finansiering

Finansielle indtaegter
Finansielle udgifter

Resultat for skat

Beregnede skatter

Arets resultat

Resultatdisponering
Overfort til naste ar
Udbytte

Resultatopgerelse for 2018

2018 2017
kr. kr.
8.149 100.994
-30.246 -150.052
-22.097 -49.058
0 0
-22.097 -49.058
142 1.254
-9.066 -6.836
-31.021 -54.640
3.497 10.601
-27.524 -44.039
-27.524 -44.039
0 0
-27.524 -44.039




Note

Balance pr. 31/12 2018

AKTIVER

Depositum

Finansielle anlaegsaktiver i alt

Anl=zgsaktiver i alt

Varelager

Varebeholdninger i alt

Udskudt skatteaktiv

Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser
Igangvarende arbejder

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger i alt

Oms=tningsaktiver i alt

Aktiver i alt

31/12 2018 31/12 2017
kr. kr.

668 668
668 668
668 668
156.806 227.136
156.806 227.136
17.425 13.928
19.773 108.710
40.000 176.941
683 0
77.881 299,579
6.715 43.237
241.402 569.952
242.070 570.620




Note

Balance pr. 31/12 2018

PASSIVER

Selskabskapital
Overfort til naeste ar
Afsat udbytte
Egenkapital i alt

Kreditorer

Geld til ledelse

Bankgzld

Forudbetalinger fra kunder

Geld til tilknyttede selskaber
Skyldigt sambeskatningsbidrag
Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Gazldsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Pantsaetninger og garantiforpligtelser m.v.

Going concern og finansielle risici.

31/12 2018 31/12 2017
kr. kr.
50.000 50.000
-92.639 -65.115
0 0
-42.639 -15.115
99.124 99.979
95.998 109.937
0 99.934

0 151.479

4.330 4.330

0 0
85.257 120.076
284.709 585.735
284.709 585.735
242.070 570.620




Noter

Personaleudgifter

Gager og lenninger

Pensioner

Andre omkostninger til social sikring

Andre personaleudgifter

Antal personer beskaftiget i gennemsnit

Beregnede skatter
Beregnet selskabsskat
Regulering, udskudt skat

Det samlede udskudte skatteaktiv andrager

Anlzegsaktiver

Anskaffelsessum pr. 1/1 2018
Tilgang

Afgang

Anskaffelsessum pr. 31/12 2018

Afskrivninger pr. 1/1 2018
Afskrivninger i aret
Afskrivninger vedrerende arets afgang

Afskrivninger pr. 31/12 2018

Bogfort vaerdi pr. 31/12 2018

2018 2017
kr. kr.

0 75.439

0 0

0 3.835
30.246 70.778
30.246 150.052
0 2

0 0
-3.497 -10.601
-3.497 -10.601
17.425 13.928
Depositum

668

0

0

668

0

0

0

0

668



Egenkapital

Selskabs- Overfort
kapital resultat Udbytte I alt
Egenkapital pr. 1/1 2018 50.000 -65.115 0 -15.115
Udbetalt udbytte 0 0 0 0
50.000 -65.115 0 -15.115
Arets resultat 0 -27.524 0 -27.524
Egenkapital pr. 31/12 2018 50.000 -92.639 0 -42.639

Pantsztninger og garantiforpligtelser m.v.

Selskabet indgar i dansk sambeskatning med Tidmand Holding ApS som administrationsselskab.
Selskabet hzfter derfor i henhold til selskabslovens regler for indkomstskatter mv. for de sambeskat-
tede selskaber og ligeledes for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og
udbytte for de sambeskattede selskaber. De sambeskattede selskabers samlede kendte nettoforpligtel-
ser i sambeskatningen fremgar af administrationsselskabets arsregnskab.

Selskabet har indgaet huslejekontrakt med en opsigelsesperiode af indevarende kvartal dog minimum
med én méneds varsel og hafter i den forbindelse for kr. 6.000 i form af husleje i opsigelsesperioden.
Selskabet har herudover ikke pataget sig kautions-, garanti- eller andre forpligtelser, end dem der

fremgar af arsrapporten.

Going concern og finansielle risici.
Med den nuveerende aktivitet vurderer ledelsen, at kapitalberedskabet er tilstrekkeligt.

Ledelsen aflegger pa baggrund heraf arsrapporten ud fra en forudsztning om fortsat drift.






