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Ledelsesberetning

Oplysninger om selskabet

Navn Helsekost Varde ApS
Adresse, postnr., by Vestergade 11, 6800 Varde

CVR-nr. 37 58 23 01
Stiftet 1. april 2016
Hjemstedskommune Varde
Regnskabsår 1. januar - 31. december

Direktion Tina Tungelund Kristiansen

Revisor Ernst & Young Godkendt Revisionspartnerselskab
Havnegade 33, 6700 Esbjerg
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Ledelsesberetning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter

Virksomhedens væsentligste aktiviteter omfatter salg af helseprodukter.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Virksomhedens resultatopgørelse for 2019 udviser et overskud på 120.613 kr. mod et underskud på
42.179 kr. sidste år, og virksomhedens balance pr. 31. december 2019 udviser en egenkapital på
65.089 kr.

Begivenheder efter balancedagen

Der er ikke efter balancedagen indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for virksomhedens
finansielle stilling.

Forventet udvikling

Ledelsen forventer at realisere et overskud i 2020.
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Resultatopgørelse

kr. 2019 2018

Bruttofortjeneste 464.844 301.179
Personaleomkostninger -280.793 -276.476
Afskrivninger -54.429 -54.429

Resultat før finansielle poster 129.622 -29.726
Finansielle indtægter 0 4
Finansielle omkostninger -979 -12.457

Resultat før skat 128.643 -42.179
Skat af årets resultat -8.030 0

Årets resultat 120.613 -42.179

Forslag til resultatdisponering
Overført resultat 120.613 -42.179

120.613 -42.179
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Balance

Note kr. 2019 2018

AKTIVER
Anlægsaktiver

4 Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 66.108 115.689
Indretning af lejede lokaler 6.463 11.311

72.571 127.000

Anlægsaktiver i alt 72.571 127.000

Omsætningsaktiver
Varebeholdninger
Fremstillede færdigvarer og handelsvarer 491.058 450.008

491.058 450.008

Tilgodehavender
Andre tilgodehavender 40.021 46.113
Periodeafgrænsningsposter 0 18.954

40.021 65.067

Likvide beholdninger 52.196 27.674

Omsætningsaktiver i alt 583.275 542.749

AKTIVER I ALT 655.846 669.749

PASSIVER
Egenkapital

5 Anpartskapital 50.000 50.000
Overført resultat 15.089 -105.524

Egenkapital i alt 65.089 -55.524
Gældsforpligtelser
Kortfristede gældsforpligtelser
Leverandører af varer og tjenesteydelser 110.184 128.793
Skyldig selskabsskat 8.030 0
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 409.167 548.928
Anden gæld 63.376 47.552

590.757 725.273

Gældsforpligtelser i alt 590.757 725.273

PASSIVER I ALT 655.846 669.749

1 Anvendt regnskabspraksis
6 Sikkerhedsstillelser
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Egenkapitalopgørelse

kr. Anpartskapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2019 50.000 -105.524 -55.524
Overført via resultatdisponering 0 120.613 120.613

Egenkapital 31. december 2019 50.000 15.089 65.089
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Helsekost Varde ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslo-
vens bestemmelser for klasse B-virksomheder med tilvalg af visse bestemmelser for klasse C.

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.

Præsentationsvaluta

Årsregnskabet er aflagt i danske kroner (kr.).

Resultatopgørelsen

Nettoomsætning

Indtægter fra salg af handelsvarer, indregnes i nettoomsætningen, når overgang af de væsentligste
fordele og risici til køber har fundet sted, indtægten kan opgøres pålideligt og betaling forventes mod-
taget.

Nettoomsætning måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkrævet på
vegne af tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i nettoomsætningen.

Bruttofortjeneste

I resultatopgørelsen er nettoomsætning, vareforbrug og eksterne omkostninger med henvisning til
årsregnskabslovens § 32 sammendraget til én regnskabspost benævnt bruttofortjeneste.

Vareforbrug

Vareforbrug omfatter kostprisen på de varer, som er medgået til at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger vedrørende virksomhedens primære aktivitet,
der er afholdt i årets løb, herunder omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler m.v.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner, samt andre omkost-
ninger til social sikring m.v. til virksomhedens medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket
modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Afskrivninger

Afskrivninger omfatter afskrivninger på materielle anlægsaktiver.

Afskrivningsgrundlaget, der opgøres som kostprisen med fradrag af eventuel restværdi, afskrives line-
ært over den forventede brugstid, baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år
Indretning af lejede lokaler 5 år

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørel-
ser under acontoskatteordningen m.v.
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Skat

Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regule-
ring af udskudt skat. Årets skat indregnes i resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets
resultat, og i egenkapitalen med den del, som kan henføres til transaktioner indregnet i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Kost-
prisen omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte knyttet til anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til brug.

Fortjeneste eller tab opgøres som forskellen mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og
den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste og tab ved salg af materielle aktiver
indregnes i resultatopgørelsen under henholdsvis andre driftsindtægter og andre driftsomkostninger.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på værdifor-
ringelse.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere
end den regnskabsmæssige værdi.

Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdi-
en opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelsen af aktivet eller
aktivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt
brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når begrundelsen for nedskrivningen ikke længere
består.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end kost-
prisen, nedskrives til denne lavere værdi. Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som
salgssum med fradrag af færdiggørelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere
salget, og fastsættes under hensyntagen til omsættelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Handelsvarer måles til kostpris, hvilket omfatter købspris med tillæg af hjemtagelsesomkostninger og
andre omkostninger direkte forbundet med købet.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af forventede tab efter en individuel vurdering af
tilgodehavender.
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under aktiver, omfatter forudbetalte omkostninger vedrørende
efterfølgende regnskabsår.

Likvider

Likvider omfatter bankindeståender og kontante beholdninger.

Egenkapital

Foreslået udbytte

Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på den ordinære gene-
ralforsamling (deklareringstidspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en sær-
skilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssige og skattemæssige værdier af aktiver og forpligtelser.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser måles til nettorealisationsværdi, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Helsekost Varde ApS
Årsrapport 2019

Årsregnskab 1. januar - 31. december

Noter

kr. 2019 2018

2 Personaleomkostninger
Lønninger 267.375 249.637
Andre omkostninger til social sikring 13.418 26.839

280.793 276.476

Gennemsnitligt antal fuldtidsbeskæftigede 2 1

3 Skat af årets resultat
Beregnet skat af årets skattepligtige indkomst 8.030 0

8.030 0

4 Materielle anlægsaktiver

kr.

Andre anlæg,
driftsmateriel og

inventar
Indretning af
lejede lokaler I alt

Kostpris 1. januar 2019 247.904 24.238 272.142

Kostpris 31. december 2019 247.904 24.238 272.142

Af- og nedskrivninger 1. januar 2019 132.215 12.927 145.142
Årets afskrivninger 49.581 4.848 54.429

Af- og nedskrivninger 31. december 2019 181.796 17.775 199.571

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2019 66.108 6.463 72.571

kr. 2019 2018

5 Anpartskapital

Anpartskapitalen er fordelt således:

Anparter, 50 stk. a nom. 1.000,00 kr. 50.000 50.000

50.000 50.000

Virksomhedens anpartskapital har uændret været 50.000 kr. de seneste 4 år.

6 Sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for gæld til leverandør har virksomheden udstedt skadesløsbrev på 100.000 kr. med
virksomhedspant i andre anlæg, driftsmateriel og inventar, varebeholdninger og tilgodehavender fra
salg, hvis regnskabsmæssige værdi udgør 563.629 kr. pr. 31. december 2019.
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