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Lifeskill ApS

Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2021 -
30. juni 2022 for Lifeskill ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 30. juni 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. juli 2021 - 30. juni 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklaerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holstebro, den 6. september 2022
Direktion

Peter Klitlund Jargensen
direktor



Lifeskill ApS

Selskabsoplysninger

Selskabet Lifeskill ApS
Valundsvej 11
7500 Holstebro
CVR-nr.: 37512397
Regnskabsperiode: 1. juli 2021 - 30. juni 2022

Hjemsted: Holstebro

Direktion Peter Klitlund Jgrgensen, direktar



Lifeskill ApS

Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Virksomhedens formal er at drive konsulentvirksomhed med coaching, personlig udvikling og
dermed beslagtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultatopgerelse for 2021/22 udviser et overskud pa kr. 80.797, og selskabets
balance pr. 30. juni 2022 udviser en egenkapital pa kr. 54.009.
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Resultatopgearelse 1. juli - 30. juni

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.

Bruttofortjeneste 155.445 30.909
Personaleomkostninger 1 -26.272 -39.239
Resultat for af- og nedskrivninger (EBITDA) 129.173 -8.330
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle

anlaegsaktiver -25.540 -25.540
Resultat fer finansielle poster 103.633 -33.870
Finansielle omkostninger -26 -11
Resultat for skat 103.607 -33.881
Skat af arets resultat 2 -22.810 7.452
Arets resultat 80.797 -26.429
Arets henlaggelse til andre reserver -19.922 -67.936
Overfart resultat 100.719 41.507

80.797 -26.429




Lifeskill ApS

Balance 30. juni

Aktiver

Udviklingsprojekter under udfgrelse

Immaterielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Andre tilgodehavender
Tilgodehavender

Omsatningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2021/22 2020/21

kr. kr.
51.079 76.620
51.079 76.620
51.079 76.620
41.481 71.841
49.096 3.015
90.577 74.856
90.577 74.856

141.656 151.476




Lifeskill ApS

Balance 30. juni

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.

Passiver

Virksomhedskapital 40.000 40.000
Reserve for aktivering af udviklingsprojekt 39.842 59.764
Overfert resultat -25.833 -126.552
Egenkapital 54.009 -26.788
Hensattelse til udskudt skat 11.238 968
Hensatte forpligtelser i alt 11.238 968
Gald til selskabsdeltagere og ledelse 0 152.409
Selskabsskat 12.540 0
Anden geld 63.869 24.887
Kortfristede galdsforpligtelser 76.409 177.296
Galdsforpligtelser i alt 76.409 177.296

Passiver i alt 141.656 151.476
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. juli 2021
Arets resultat

Egenkapital 30. juni 2022

Reserve for
aktivering af

Virksomheds- udviklingsproj Overfert
kapital ekt resultat | alt
40.000 59.764 -126.552 -26.788
0 -19.922 100.719 80.797
40.000 39.842 -25.833 54.009
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Noter

2021/22 2020/21
kr. kr.
1 Personaleomkostninger
Andre personaleomkostninger 26.272 39.239
26.272 39.239
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 1 1
2 Skat af arets resultat
Arets aktuelle skat 12.540 0
Arets udskudte skat 10.270 -7.452
22.810 -7.452

Virksomhedskapitalen har udviklet sig saledes:

2021/22 2020/21 2019/20 2018/19 2017/18
kr. kr. kr. kr. kr.

Virksomhedskapital 1.
juli 2021 40.000 40.000 1.000 1.000 1.000

Virksomhedskapital 40.000 40.000 1.000 1.000 1.000
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Lifeskill ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2021/22 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaer-
direguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfgslgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris
med fradrag af eventuelle afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af for-
skellen mellem kostpris og hominelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkrzfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning
ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsatning, &ndring i lagre af fardigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtaeegter med fradrag af omkostninger til ravarer og hjzl-
pematerialer og andre eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsatning

Indtegter ved salg af handelsvarer og fardigvarer indregnes i resultatopggrelsen, hvis risikoov-
ergang, normalt ved levering til keber, har fundet sted, og hvis indtagten kan opgares palide-
ligt og forventes modtaget.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjelpemateri-
aler, der er anvendt for at opna arets nettoomsatning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedre-
rer regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, finansielle om-
kostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende
vaerdipapirer, gald og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og for-
pligtelser samt tillag og godtgarelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og @&ndring i udskudt skat, indregnes i re-
sultatopggrelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen
med den del, der kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver

Udviklingsprojekter, patenter og licenser

Udviklingsomkostninger omfatter omkostninger, gager og afskrivninger, der direkte og indirek-
te kan henfares til udviklingsaktiviteter.

Udviklingsprojekter, der er indregnet i balancen, males til kostpris med fradrag af akkumulerede
af-og nedskrivninger.

Efter feerdiggaerelsen af udviklingsarbejdet afskrives udviklingsomkostninger lineart over den
vurderede skonomiske brugstid. Afskrivningsperioden udger sadvanligvis 5 ar.
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Anvendt regnskabspraksis

Fortjeneste og tab ved salg af udviklingsprojekter, patenter og licenser opggres som forskellen
mellem salgsprisen med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaeg-
ter, henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger
Likvider omfatter likvide beholdninger.

Egenkapital

Reserve for iverksaetterselskaber

Reserven omfatter belgb, som ivaerksaetterselskabet skal henlaegge efter selskabslovens regler
om ivaerksaetterselskaber. Hvert ar henlaegges mindst 25 pct. af det arlige overskud indtil reser-
ven for ivaerksaetterselskaber sammen med selskabskapitalen udger mindst kr. 50.000.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige ind-
komster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lov-
givning vil vaere galdende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i
udskudt skat som falge af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra
poster, der fares direkte pa egenkapitalen.

Gaeldsforpligtelser
Galdsforpligtelser, som omfatter gald til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket sa&dvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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