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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2021 for House of balance ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. januar - 31. december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Direktionen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Malgv, den 6. april 2022

Direktion:

Kirstine Greve Koch



|IBDO 5

REVISORS ERKLZRING OM OPSTILLING AF FINANSIELLE OPLYSNINGER
Til kapitalejeren i House of balance ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for House of balance ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2021 pa grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med den internationale standard, Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og praesentere ars-
regnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfaerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtede til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, ledelsen har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller review-
konklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 6. april 2022

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 2022 26 70

Dennis Hermann
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne36182
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LEDELSESBERETNING

Vaesentligste aktiviteter

Selskabets vaesentligste aktiviteter er at drive virksomhed med fitnesscenter, produkter og ydelser
inden for fysisk velvaere og sundhed, handel, administration samt anden virksomhed i relation hertil i
Danmark og udlandet.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Arets resultat er et overskud pa 90 tkr. hvilket ledelsen anser som vaerende utilfredsstillende.

Selskabets omsaetning er kraftigt negativ pavirket af tvungen nedlukning fra januar til start maj 2021.
Selskabet har modtaget hjaelepakker fra Staten som kompensation for nedlukning og har desuden
frasolgt et center.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for
selskabets finansielle stilling.
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RESULTATOPG@RELSE 1. JANUAR - 31. DECEMBER

Andre finansielle indtaegter.......covvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiien,
Andre finansielle omkostninger........ccvvvveiiiiieiiiiieenennnnn.

RESULTAT FOR SKAT ettt iiiiiieeeeeeennaeeees
SKat af Arets resULtAL....v.eveireiieiiniiniinieneeneeneeneeneeneeneens

ARETS RESULTAT...couuiiiiiiiieiiieeiie et eeiie et enieenanees

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overfart resultat......ccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiccc s

Note

w

2021
kr.

1.908.143

-1.373.030
-298.416

236.697

16.860
-128.770

124.787

-35.000

89.787

89.787

89.787

2020
kr.

1.699.092

-1.449.487
-476.498

-226.893

1.341
-97.425

-322.977

67.000

-255.977

-255.977

-255.977
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BALANCE 31. DECEMBER

AKTIVER Note 2021
kr.
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar.........ccoovvvviiiniinnnn... 182.862
Indretning af lejede lokaler.......covviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee, 795.419
Materielle anlaagsaktiver..........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiianeenns 6 978.281
ANdre Vaerdipapirer. ... eereeeieiieeiieeeenneereneeeenaeeaanaees 4.000
Lejedepositum og andre tilgodehavender.........c.cccevviiinnne... 180.745
Finansielle anlaagsaktiver........c..ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinennn.. 7 184.745
ANLZEGSAKTIVER.....ciitiitiitiiiieieeeeeeeeenneeneaneaneeness 1.163.026
Fremstillede faerdigvarer og handelsvarer..........ccccccvvvveen.... 45.025
Varebeholdninger.......c.covuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeieeaneens 45.025
Tilgodehavende hos tilknyttede virksomheder....................... 1.077.481
Udskudte skatteaktiver.......ccveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees 0
Andre tilgodehavender........coviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 130.007
Periodeafgraansningsposter.....ooveiveieiiiiiiriineieiierennnenennees 177.091
Tilgodehavender........ccuiviriiiiiiiiiiiiiiiiieiei e eeneeaneens 1.384.579
OMSZETNINGSAKTIVER. ....c.titiitiitiiiiieieeieeieeieeieeneenaeneanes 1.429.604
AKTIVER. ... e e e e e e e e e e ee e e e e e 2.592.630
PASSIVER
ANpartskapital...o.eeeeeneieineiniiiieiiiieiiieir e e e eaees 50.000
Overfart OVerskud........oevevereiineiiieiiiiiiiii e eeieeeereneennes 49.477
EGENKAPITAL ...oitiitiiiiiiieeie e e e ree e neeneenaaneas 99.477
Hensaettelse til udskudt skat.......ccevveiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn... 34.000
HENSATTE FORPLIGTELSER......c.ciiiiiiiiiiiiiiiieiieieeneeneanens 34.000
Ansvarlig laneKapital....o.vevviririiiiiiiieeeiereeeeeenenen, 486.864
Feriepengeindefrysning...ccoueieiieiiiiieiriiieiiieiieereneeeennees 30.895
Langfristede geeldsforpligtelser.........ccccevviiiiiiiiiiiiiinnnnn... 8 517.759
Gaeld til pengeinstitutter......ccvviiiiiiiiiiiiiii i eaas 821.215
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser........cccoevvvvvnninennn. 304.568
Geeld, tilknyttede virksomheder.........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiienanns 5.043
Anden @aeld...coinniiiii i e e 810.568
Kortfristede gaeldsforpligtelser.........ccccovviiiiiiiiiiiiinnnnnn... 1.941.394
GZELDSFORPLIGTELSER.....ccviiiiiiiiiiiieieeieeieeieeieeneenenen 2.459.153
PASSIVER. ...ttt e e e e et e e ieene e naaeas 2.592.630

Eventualposter mv. 9

2020
kr.

194.122
1.173.383
1.367.505

5.000
225.433
230.433
1.597.938

29.766
29.766

60.622
1.000
286.017
430.916
778.555
808.321

2.406.259

50.000
-40.311

9.689

0

0

483.718
30.740
514.458
703.734
605.825

0

572.553
1.882.112
2.396.570

2.406.259
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EGENKAPITALOPGORELSE

Egenkapital 1. januar 2021........

Forslag til resultatdisponering....

Egenkapital 31. december 2021

Overfort
Anpartskapital overskud

50.000 -40.310
89.787

50.000 49.477

| alt

9.690

89.787

99.477
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NOTER

Seerlige poster

Selskabet har modtaget et samlet kompensationsbelgb fra statens hjaelpepakker i forbindelse
med Covid-19 pa 1.339 tkr. Belgbet er indregnet i resultatopgerelsen under andre
driftsindtaegter og er dermed indeholdt i bruttofortjenesten.

2021 2020
kr. kr.

Personaleomkostninger
Antal personer beskaftiget i gennemsnit: 3 2
W o T o 1= T 1= P P 1.223.585 1.289.026
Andre omkostninger til social sikring........ccccocoiiiiiiiiiiiiin... 25.453 13.835
Andre personaleomKostNiNger......cevviiiiieiiiiieireieeeiineeeennnes 123.992 146.626

1.373.030 1.449.487
Andre finansielle indtaegter
Renteindtaegter fra tilknyttede virksomheder....................... 16.860 1.341
16.860 1.341
Andre finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger i @vrigt.......ccovvviiiiiiiiiiiennnenennnns 128.770 97.425
128.770 97.425
Skat af arets resultat
Regulering af udskudt skat........cceeviriiiiiiiiiiiiiiiiiiiininennnns 35.000 -67.000
35.000 -67.000
Materielle anlaegsaktiver
Andre anlaeg,

driftsmateriel og Indretning af
inventar lejede lokaler

Kostpris 1. januar 2021.....cceeeiiiieiriieereneeeeeneerenneerennnennns 343.527 1.539.258
B C= =L - B P PP PPPP 102.773 46.468
Y o 2= Lo T« S PP -43.697 -386.124
Kostpris 31. december 2021........ccccevieiiiiiiieniinnennnennnenn. 402.603 1.199.602
Af- og nedskrivninger 1. januar 2021......ccccceiiiiiiiiiiieiinnnennn. 149.405 365.875
Tilbagefarsel af afskrivninger pa afhandede aktiver............... -17.429 -158.395
Arets afsKrVNINGEr ....o.uiviiieiiiie e, 87.765 196.703
Af- og nedskrivninger 31. december 2021.............cc.cceee..ee. 219.741 404.183

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2021...................... 182.862 795.419

10
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NOTER

Finansielle anlaegsaktiver
Lejedepositum
Andre og andre
veerdipapirer tilgodehavender

Kostpris 1. januar 2021.....cceeieiiiieiriieerenneeeeneerenneerennnenens 5.000 225.432
B C= =L - S P P PP PPP 0 2.038
Y o= Lo T« S PP -1.000 -46.725
Kostpris 31. december 2021........cccceviiiiiiiiiiniinnennnennnnnn. 4.000 180.745
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2021...................... 4.000 180.745

Langfristede geeldsforpligtelser

31/12 2021 Afdrag Restgaeld 31/12 2020

geld i alt naeste ar efter 5 ar geldialt

Ansvarlig lanekapital..........cccoevevenennnnen.n. 486.864 0 0 483.718
Feriepengeindefrysning.........cccvvveviiinnnn.. 30.895 0 0 30.740
517.759 0 0 514.458

Der er ikke aftalt fast afdragsordning vedrgrende ansvarlig lanekapital, hvorfor oplysninger om
afviklingen ikke kan gives.

Eventualposter mv.

Operationel leasing
Selskabet har indgaet operationelle leje- og leasingaftaler med en gennemsnitlig arlig
leasingydelse pa 783 tkr.

Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 1-49 mdr. med en samlet restleasingydelse pa 1.758
tkr.

Huslejeforpligtelser
Selskabet har indgaet huslejeforpligtelser, der pa balancetidspunktet udger 1.967 tkr. i
uopsigelighedsperioden.

Selskabet har indgaet en franchiseaftale med franchisegiver. Franchisefee udgjorde 384 tkr. i
2021.

Heeftelse i sambeskatningen

Selskabet haefter solidarisk sammen med moderselskabet og de @vrige selskaber i den
sambeskattede koncern for skat af koncernens sambeskattede indkomst og for eventuelle
kildeskatter sasom udbytteskat mv.

Skyldig skat af koncernens sambeskattede indkomst fremgar af arsrapporten for In Balance
ApS, der er administrationsselskab for sambeskatningen.

11
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for House of balance ApS for 2021 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregn-
skabslovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse
C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen bestar af abonnementsindtaegter og salg af varer. Abonnementsindtaegter perio-
diseres og indtaegtsfares over abonnementsperioden. Salg af varer indtaegtsfares nar tidspunktet for
risikoovergangen til kgber har fundet sted. Nettoomsaetningen indregnes eksklusiv moms, afgifter og
rabatter, og males til dagsvaerdien af det fastsatte vederlag.

Andre driftsindtaegter
Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets aktivi-
teter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle- og materielle anlaegsaktiver.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger, der afholdes for at opna arets nettoomsaetning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring myv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket mod-
tagne godtgarelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, amortisering af
finansielle aktiver og forpligtelser samt tillaeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv. Finan-
sielle indtaegter og omkostninger indregnes med de belgb, der vedrarer regnskabsaret.

Skat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der
kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag
af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skennede restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.



|IBDO ?

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restveerdi:

Brugstid Restveerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar........ccevviiiiiiiiiiiiiiiinenennnenns 7 ar 0%
Indretning af lejede loKaler.....o.vviiiiiiiiiiii e 7 ar 0%

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlasgsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgarelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver
Pantebrevsbeholdning omfatter pantebreve, der forventes beholdt til udlgb og males til amortiseret
kostpris.

Deposita omfatter huslejedeposita, som indregnes og males til kostpris. Der afskrives ikke pa deposita.

Andre tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi.
Vardien reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Verdiforringelse af anlagsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af materielle anlaegsaktiver samt finansielle anlaegsaktiver, der ikke ma-
les til dagsvaerdi, vurderes arligt for indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved
afskrivning.

Foreligger der indikationer pa veerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
henholdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er
lavere end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hajeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalvaerdi. Kapitalvaerdien opgares
som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestramme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen
og forventede nettopengestremme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. | tilfaelde, hvor nettorealisationsvaerdien er
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjaelpematerialer opggres som anskaffelsespris med tillaeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede faerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer,
hjelpematerialer, direkte len og indirekte produktionsomkostninger. Indirekte produktionsomkost-
ninger indeholder indirekte materialer og len samt vedligeholdelse af og afskrivning pa de i produk-
tionsprocessen benyttede maskiner, fabriksbygninger og udstyr, omkostninger til fabriksadministration
og ledelse samt aktiverede udviklingsomkostninger vedrgrende produkterne.

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opgeres som salgspris med fradrag af faerdiggerel-
sesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Vaerdien fastsaettes under hen-
syntagen til varebeholdningernes omsaettelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Periodeafgransningsposter, aktiver
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedregrende efter-
folgende regnskabsar.



|IBDO )

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatte-
ordningen. Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen under henholdsvis
omsaetningsaktiver og gaeld.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver
og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening, eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatte-
enhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som
folge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa
egenkapitalen.

Geaeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
laneomkostninger. | efterfalgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede vardi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen
mellem provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.

Amortiseret kostpris for kortfristede gaeldsforpligtelser svarer normalt til nominel vaerdi.



