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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Helsehylden ApS
Brøndbyvestervej 58
2605 Brøndby

e-mailadresse: info@helsehylden.dk

CVR-nr: 37436208
Regnskabsår: 01/01/2019 - 31/12/2019
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Ledelsesberetning
 Hovedaktiviteter

Selskabet hovedaktivitet har været import, markedsføring samt handel med kosttilskudsprodukter, herunder undervisning
samt konsulentbistand og dermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter.
 
Årets udvikling og resultat anses som forventet efter det nuværende aktivitetsniveau.
 
Selskabets første leveår med opbygning af webshop, indkøb af varer til lager og stort tidsforbrug på tilretning af webshop
efterfølgende.
 
Selskabet forventer en positiv udvikling i 2020.
 
Der har, udover nedenstående, ikke været enkelt stående begivenheder i regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at
det kræver omtale i ledelsesberetningen.

Begivenheder efter regnskabets afslutning
Der er ikke indtuffet begivenheder efter regnskabsårets afslutning, som vil påvirke vurderingen af selskabets forhold
væsentligt.
 

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.



Side 5 af 8

CVR-nr. 37436208

Resultatopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.

Bruttoresultat  ............................................................................... 86.665 87.828

Resultat af ordinær primær drift  ............................................... 86.665 87.828

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -58 -38

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 86.607 87.790

Årets resultat  ................................................................................ 86.607 87.790

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 86.607 0
Overført resultat  ............................................................................. 0 87.790

I alt  ................................................................................................. 86.607 87.790
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Balance 31. december 2019
Aktiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Råvarer og hjælpematerialer  .......................................................... 39.423 110.283

Varebeholdninger i alt  ................................................................. 39.423 110.283

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 0 5.750
Andre tilgodehavender  ................................................................... 16.500 16.500

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 16.500 22.250

Likvide beholdninger  ..................................................................... 161.760 71.333

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 217.683 203.866

Aktiver i alt  ................................................................................... 217.683 203.866
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Balance 31. december 2019
Passiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. 86.541 0
Forslag til udbytte  .......................................................................... -86.541 -66

Egenkapital i alt  ........................................................................... 50.000 49.934

Andre hensatte forpligtelser  ........................................................... 25.000 25.000

Hensatte forpligtelser i alt  ........................................................... 25.000 25.000

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 6.118 95.920
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

0 32.105

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse  ............................................ 1.968 907

Langfristede gældsforpligtelser i alt  .......................................... 8.086 128.932

Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

48.056 0

Forslag til udbytte for regnskabsåret  ............................................. 86.541 0

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 134.597 0

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 142.683 128.932

Passiver i alt  ................................................................................. 217.683 203.866
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Noter

1. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskæftigede i regnskabsåret


