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MNF Holding ApS 
 

 SELSKABSOPLYSNINGER 
  
  
 

 Side 3 

Selskabet MNF Holding ApS 
Voerbjergvej 27 
9400 Nørresundby 

  
  Telefon: 0              
   CVR-nr.: 37 43 14 94 
  Stiftet: 7. februar 2016 
  Regnskabsår: 1. januar - 31. december 
    
Direktion Karl Henrik Frederiksen 
  
Pengeinstitut Spar Nord Bank A/S 

Torvet 6 
9400 Nørresundby 
 

Revisor  Reg. Revisionsaktieselskab 
 Lars Olsen A/S 
  Lundvej 20  
  8800 Viborg 
  
Ejerforhold Mark Nickolaj Frederiksen, Svavelsövägen 40A, 184 94 Åkersberga, 

Sverige  
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MNF Holding ApS 
 

 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 

 Side 4 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. 
december 2022 for MNF Holding ApS. 
 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. 
januar - 31. december 2022. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Nørresundby, den 20/6 2023 
 
 
 
Direktion 
 
 
 
 
Karl Henrik Frederiksen 
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MNF Holding ApS 
 

 REVISORS ERKLÆRING OM OPSTILLING AF ÅRSREGNSKAB 
  
  
 

 Side 5 

Til den daglige ledelse i MNF Holding ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for MNF Holding ApS for perioden 1. januar - 31. december 2022 på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse 
og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ 
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om 
integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.  
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, 
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har 
givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller 
reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. 
 
Viborg, den 20/6 2023 
 

REVISIONSFIRMAET LARS OLSEN A/S 
Registreret Revisionsaktieselskab 

CVR-nr.: 37135119 
 
 

Lars Olsen 
Registreret revisor 

mne17138 
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MNF Holding ApS 
 

 LEDELSESBERETNING 
  
  
 

 Side 6 

Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets hovedaktivitet består af, at eje aktier og anparter i datterselskaber og 
dattervirksomheder, herunder selskaber, der ejer, udlejer og handler med fast ejendom, samt 
formueinvestering og dermed ligestillet formål. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående begivenheder i 
regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat anses for tilfredsstillende. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne 
påvirke selskabets finansielle stilling. 
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MNF Holding ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 7 

GENERELT 
 
Årsregnskabet for MNF Holding ApS for 2022 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler 
for klasse C-selskaber.  
 
Under henvisning til årsregnskabslovens § 110 er der ikke udarbejdet koncernregnskab, da 
koncernen ikke overskrider beløbsgrænserne. 
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
 
Indtægter af kapitalandele 
Selskabets primære aktivitet er at eje kapitalandele i tilknyttede virksomheder. Indtægter fra 
kapitalandele er i overensstemmelse med årsregnskabsloven indregnet som nettoomsætning i 
resultatopgørelsen.  
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration. 
 
Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder 
I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte tilknyttede virksomheders 
resultater efter skat.  
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MNF Holding ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 8 

Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og 
urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed 
valuta, samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre 
kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Finansielle anlægsaktiver 
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes i balancen til den forholdsmæssige andel af 
virksomhedernes regnskabsmæssige indre værdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis 
med fradrag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg eller fradrag af 
resterende værdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.  
 
Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder vises som reserve for 
nettoopskrivning efter den indre værdis metode i egenkapitalen i det omfang, den 
regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. 
 
Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i årsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. 
Solgte eller afviklede virksomheder indregnes frem til afståelsestidspunktet.  
 
Andre værdipapirer 
Kapitalandele i unoterede selskaber indregnes til dagsværdi. Dagværdien af unoterede 
aktier/anparter er opgjort på grundlag af indre værdi jf. officielt regnskab. Realiserede og 
urealiserede kursgevinster og -tab indregnes i resultatopgørelsen. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte 
tilgodehavender. 
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MNF Holding ApS 
 

 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

 Side 9 

Egenkapital 
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele 
i tilknyttede virksomheder i forhold til kostpris.  
 
Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i 
regnskabsmæssige skøn.  
 
Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.  
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat 
af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte acontoskatter. 
 
Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som et ”Tilgodehavende 
sambeskatningsbidrag” eller "Skyldigt sambeskatningsbidrag.” 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden 
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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MNF Holding ApS 
 

 RESULTATOPGØRELSE 
 1. JANUAR - 31. DECEMBER 2022 
   
   
 2022 2021 
 

 Side 10 

   Indtægter af kapitalandele ..............................................  171.374 168.764 
   Andre eksterne omkostninger .........................................  -9.375 -9.375 
     

 DRIFTSRESULTAT ....................................................  161.999 159.389 
   

   Andre finansielle indtægter fra tilknyttede 
  virksomheder ..................................................................  1.096 351 
   Andre finansielle indtægter ............................................  2.850.866 1.818.271 
   Andre finansielle omkostninger ......................................  -19.966 -27.338 
     

 RESULTAT FØR SKAT .............................................  2.993.995 1.950.673 
   

   Skat af årets resultat ........................................................  5.588 7.986 
     

 ÅRETS RESULTAT ....................................................  2.999.583 1.958.659      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Årets nettoopskrivning efter den indre værdis 
  metode ............................................................................  171.374 168.764 
   Årets henlæggelse til øvrige lovpligtige reserver ...........  2.849.417 1.818.269 
   Overført resultat ..............................................................  -21.208 -28.374 
     

 DISPONERET I ALT ..................................................  2.999.583 1.958.659      
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MNF Holding ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2022 
 AKTIVER 
   
   
 2022 2021 
 

 Side 11 

   Kapitalandele i tilknyttede virksomheder .......................  5.003.284 4.831.910 
   Andre værdipapirer og kapitalandele .............................  6.529.702 3.680.285 
     

 Finansielle anlægsaktiver .............................................  11.532.986 8.512.195      

   ANLÆGSAKTIVER ....................................................  11.532.986 8.512.195 
     

   

   Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .............  21.862 47.648 
   Tilgodehavende sambeskatningsbidrag ..........................  48.334 47.696 
     

 Tilgodehavender ...........................................................  70.196 95.344      

   Likvide beholdninger ...................................................  3.585 17.098 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................  73.781 112.442      

   

 AKTIVER ......................................................................  11.606.767 8.624.637      
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MNF Holding ApS 
 

 BALANCE PR. 31. DECEMBER 2022 
 PASSIVER 
   
   
 2022 2021 
 

 Side 12 

   Virksomhedskapital ........................................................  50.000 50.000 
   Overkurs ved emission ...................................................  2.224.367 2.224.367 
   Reserve for opskrivninger ..............................................  5.117.526 2.268.109 
   Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
  metode ............................................................................  2.728.917 2.557.543 
   Overført resultat ..............................................................  1.115.775 1.136.983 
     

   EGENKAPITAL ...........................................................  11.236.585 8.237.002 
     

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser ........................  10.221 18.853 
   Selskabsskat ....................................................................  24.856 39.710 
   Anden gæld .....................................................................  335.105 329.072 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser ...................................  370.182 387.635      

   GÆLDSFORPLIGTELSER .......................................  370.182 387.635 
     

   

 PASSIVER ....................................................................  11.606.767 8.624.637      

   

 1 Aktiver og forpligtelser indregnet til dagsværdi efter §37 og §38  
 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
 3 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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MNF Holding ApS 
 

 EGENKAPITALOPGØRELSE 
  
   
   
 2022 2021 
 

 Side 13 

 Virksomhedskapital primo .............................................  50.000 50.000 
     

 Virksomhedskapital ultimo .........................................  50.000 50.000      

 Overkurs ved emission primo .........................................  2.224.367 2.224.367 
     

 Overkurs ved emission ultimo .....................................  2.224.367 2.224.367      

 Reserve for opskrivninger primo ....................................  2.268.109 449.840 
 Tilgang i årets løb ...........................................................  2.849.417 1.818.269 
     

 Reserve for opskrivninger ultimo ...............................  5.117.526 2.268.109      

 Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
 metode primo ..................................................................  2.557.543 2.388.779 
 Årets bevægelse, resultatdisponering .............................  171.374 168.764 
     

 Reserve for nettoopskrivning efter den indre 
 værdis metode ultimo ...................................................  2.728.917 2.557.543      

 Overført resultat, primo ..................................................  1.136.983 1.165.357 
 Årets resultat ...................................................................  -21.208 -28.374 
     

 Overført resultat ultimo ...............................................  1.115.775 1.136.983      

   EGENKAPITAL ...........................................................  11.236.585 8.237.002 
     

   

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: V
C0

AC
-W

JA
IK

-S
TY

H
B-

TJ
U

BA
-E

U
O

Z5
-Z

ZX
0I



MNF Holding ApS 
 

 NOTER 
  
   
   
 2022 2021 
 

 Side 14 

 1 Aktiver og forpligtelser indregnet til dagsværdi efter §37 og §38  
 Værdi ultimo indregnet i balancen  

 Andre værdipapirer og kapitalandele .............................  6.529.702 3.680.285 
     

 6.529.702 3.680.285 
     

 Årets urealiserede gevinst indregnet i resultatopgørelsen  

 Andre værdipapirer og kapitalandele .............................  2.849.417 1.818.269 
     

 2.849.417 1.818.269 
     

   

 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
Selskabet hæfter solidarisk med de øvrige sambeskattede selskaber for det samlede 
skattetilsvar i sambeskatningen.  
 
 

   

 3 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
Ingen. 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
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i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
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 0nwShak5ej/7goJxM0vMBi+beSUMXOY8KSEkngdva/4=


 
OKp/hkBsbB5HtkjC2dXgFJxm605pDHD76DgnW2BT/dsiDL2lBZyV5SkXyZt/yg6tAyFMNlpj6plN
e/0gDc6CVDLuaJ1Ef3BDUhi+mLnXyqSmMJ+oZw7VvE6ZShwJ4ztTb1L7M7NVtiJ3QUUkLL5dbEcT
4Efr6mujmgo6EBnVxrafzx9+pgcE6RNsynX57ztFJncq3e2gVzsSNrJWa+pEnKiWMFiD9C4BkOAG
xgb905UtCmKVmTyP2wvkVIohf2RaEC1+KUR7CTMyn4DZjI7E7p3+6cvHXmHYq//xBuO4jJ+ZtDNu
dfT6ZLokvToTOdizI7AcVdGId/SDnRkCgbWqvg==
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 Zsdir/DlqMF/WNIaf7xxhdpR8cUhf1eh3zMtoYpBq4M=


 
WhmawsFSuR1l4BsOodLrIm7UfnThAbhTrte1L+Kz2t2rigQHz3Deb9TaY1LnMHJYLkFHsohEH8o6
zDyEVRPJtWuOI7xPceot11kuQKWP2yPU6Q9Eb6AGXO6KtGnP5kjEcT9QAyV6TMGjyxkmh2s5yEo+
GR4el+upeJhJOMsjC77lEpCyXD4PtcUxUWkojdpXiq8PHTtr32eAwDffbbntge17/SBcvs2gmiFF
nnoVgcDDIqQE4z2a0EJF9kCKNToXiouN3oqKqvpbS7avnbDpI1TCyK9NxXaFt8cZ4WeQuEQJefpF
DgoK3433hUDnte/OJzegfyyOHIb+p1yCqSCGqw==
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