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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for regnskabséret 1. januar - 31. december
2023 for Time for Life Holding ApS.

Arsrapporten aflagges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31.

december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Gentofte, den 29. april 2024

Direktion

Birger Nygaard
direktor



Revisors erklzering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejeren i Time for Life Holding ApS

Vi har opstillet arsrapporten for Time for Life Holding ApS for regnskabséret 1. januar - 31. december
2023 pa grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og prasentere rs-
rapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfzerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og fornaden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt &rsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Hellerup, den 29. april 2024
CVR-nr. 33 25 68 76

Crowe

Lasse Nergard
Statsautoriseret revisor
mnel0675



Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

Time for Life Holding ApS
C/0O Birger Nygaard A N Hansens Alle 36, st.
2900 Hellerup

CVR-nr.: 37351504
Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2023
Stiftet: 6. januar 2016

Hjemsted: Gentofte

Birger Nygaard, direkter

Crowe

Statsautoriseret Revisionsinteressentskab v.m.b.a.
Rygérds Alle 104

2900 Hellerup



Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabets formal er at besidde kapitalandele i1 andre selskaber og anden hermed beslagtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold
Selskabets resultatopgerelse for 2023 udviser et overskud pa kr. 533.653, og selskabets balance pr. 31.
december 2023 udviser en egenkapital pa kr. 1.143.321.

Betydningsfulde heendelser, som er indtruffet efter regnskabsérets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne péavirke
selskabets finansielle stilling.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Time for Life Holding ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2023 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og méling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vardiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lobetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ikke er op-
lyst.

Bruttotab bestér af andre driftsindtegter og andre eksterne omkostninger.
Nettoomsatning

Nettoomsetningen maéles til dagsverdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsatningen.



Anvendt regnskabspraksis

Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabsaret. Finan-
sielle poster omfatter renteomkostninger samt tilleeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Indtaegter af kapitalandele i associerede virksomheder
I virksomhedens resultatopgerelse indregnes den forholdsmessige andel af de enkelte dattervirksom-
heders resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.

Udbytte fra kapitalinteresser indtegtsfores i det regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.

Skat af drets resultat

Arets skat, som bestar af drets aktuelle selskabsskat og zndring i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfores til posteringer direkte 1 egenkapitalen.

Balancen

Kapitalandele i associeredevirksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele 1 kapitalinteresser males til kostpris. 1 tilfelde, hvor kostprisen overstiger
genindvindingsverdien, nedskrives til denne lavere verdi.

Kapitalandele i associeredevirksomheder males til den forholdsmassige andel af virksomhedernes indre
veerdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tilleg af urealiserede koncerninterne
avancer og tab og med tilleg af resterende merverdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesme-
toden. Negativ goodwill indregnes i resultatopgerelsen ved kebet af kapitalandelen. Vedrerer den negati-
ve goodwill overtagne eventualforpligtelser, indtegtsfores negativ goodwill ferst, nar eventualforpligtel-
serne er afviklet eller bortfaldet.

Kapitalandele i associerede virksomheder med regnskabsmaessig negativ indre vaerdi maéles til kr. 0, og et
eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholde-
ligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke en underbalance,
der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder bindes som reserve for nettoopskrivning
efter den indre verdis metode under egenkapitalen, i det omfang den regnskabsmaessige vardi overstiger
kostprisen. Udbytter fra associerede virksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af arsrap-
porten for Time for Life Holding ApS, bindes ikke pé opskrivningsreserven.

Egenkapital

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en sarskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
pa tidspunktet for vedtagelse pé generalforsamlingen.



Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Gealdsforpligtelser
Geldsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer samt anden gald, maéles til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.



Resultatopgerelse
1. januar - 31. december 2023

Bruttofortjeneste

Indteegter af kapitalandele i associerede virksomheder
Nedskrivning af finansielle aktiver
Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Foreslaet udbytte
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Overfort resultat

Note 2023 2022

kr. kr.
669.684 -29.616
0 428.242
0 -317.086
-1.105 -2.668
668.579 78.872
-134.926 0
533.653 78.872
122.000 117.800
0 103.242
411.653 -142.170
533.653 78.872




Balance pr. 31. december 2023

Note 2023 2022
kr. kr.

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser 2 395.525 0
Kapitalandele i associerede virksomheder 1 0 463.415
Finansielle anleegsaktiver 395.525 463.415
Anlzgsaktiver i alt 395.525 463.415
Andre tilgodehavender 337.185 0
Tilgodehavender 337.185 0
Likvide beholdninger 549.194 267.709
Oms=tningsaktiver i alt 886.379 267.709
Aktiver i alt 1.281.904 731.124




Balance pr. 31. december 2023

Passiver

Virksomhedskapital

Reserve for nettoopskrivning efter den indre verdis metode
Overfort resultat

Foresléet udbytte for regnskabséret

Egenkapital

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Selskabsskat
Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser
Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Eventualforpligtelser
Pantseatninger og sikkerhedsstillelser

10

Note 2023 2022
kr. kr.

40.000 40.000

0 438.415

981.321 131.253

122.000 117.800

1.143.321 727.468

3.000 3.000

134.926 0

657 656

138.583 3.656

138.583 3.656

1.281.904 731.124
3
4



Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2023
Betalt ordinaert udbytte
@vrige egenkapitalbevagelser
Arets resultat

Egenkapital 31. december 2023

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter Foresléet ud-
Virk- den indre bytte for
somheds-  vardis meto-  Overfort regnskabs-
kapital de resultat aret Lalt
40.000 438.415 131.253 117.800 727.468
0 0 0 -117.800 -117.800
0 -438.415 438.415 0 0
0 0 411.653 122.000 533.653
40.000 0 981.321 122.000 1.143.321

11



Noter

2023 2022
kr. kr.
1 Kapitalandele i associerede virksomheder
Kostpris 1. januar 2023 25.000 410.002
Tilgang i arets lab 0 -385.002
Afgang i arets lgb -17.500 0
Overforsler i arets lab -7.500 0
Kostpris 31. december 2023 0 25.000
Verdireguleringer 1. januar 2023 438.415 267.257
Arets resultat 0 496.158
Udbytte modtaget -425.000 -325.000
Overforsler i arets lab -4.024 0
Tilbageforsel af tidligere ars veerdireguleringer -9.391 0
Verdireguleringer 31. december 2023 0 438415
Regnskabsmezessig veerdi 31. december 2023 0 463.415

12



Noter

2 Kapitalandele i kapitalinteresser

Kostpris 1. januar 2023
Tilgang i arets lob
Overforsler i drets lob

Kostpris 31. december 2023

Verdireguleringer 1. januar 2023

Verdireguleringer 31. december 2023

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2023

3 Eventualforpligtelser

2023 2022

kr. kr.
0 0
384.000 0
11.525 0
395.525 0
0 0
0 0
395.525 0

Selskabet er indgéet i en leje/leasingaftale med en restlebetid pa 3 maneder og en restforpligtelse pa i

alt t. DKK 9.

4 Pantsetninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.
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