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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 1. maj 2019 - 30. april
2020 for MoveYourMind ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  København 08/06/2020

 Direktion

 Anders Pedersen
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Revisors erklæring om opstilling af finansielle
oplysninger

 Til den daglige ledelse i MoveYourMind ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for MoveYourMind ApS for regnskabsåret 1. maj 2019 – 30. april 2020 på
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og
noter. 

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger. 

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR–danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivitet,
faglig kompetence og fornøden omhu. 

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsregnskabet, er Deres ansvar. 

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for
at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt

 årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

,  København 08/06/2020

 ,  Jan Storgaard mne32067
Registreret revisor
JST Revision
CVR: 26344735
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Ledelsesberetning
 Hovedaktiviteter

Selskabet væsentligste aktivitet er virksomhedsrådgivning og anden rådgivning om driftsledelse.

 Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat er i overenstemmelse med forventning.
 
For det kommende regnskabsår forventes nul resultat.

 Begivenheder efter regnskabets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Der er foretaget tilvalg af enkelte regler i regnskabsklasse C.
 
Årsregnskabet aflægges i danske kroner.
 
Anvendt regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. 
 

 Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Ved indregning og måling tages hensyn til
forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold
der eksisterede på balancedagen.
 

 Resultatopgørelse
 

 Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning fratrukket andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, så fremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted
inden årets udgang.
 

 Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
nedskrivning af tilgodehavender m.v.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager såvel som omkostninger til pension og social sikring o.l. for 
virksomhedens medarbejdere.
 

 Finansielle poster
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.
 

 Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen.
 
Balance
 
Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og 
nedskrivninger.
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Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen, omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen og omkostninger til 
klargøring af aktivet indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.
 
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med tillæg af opskrivninger og fradrag af forventet restværdi efter 
afsluttet brugstid. Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:
 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3 år (Restværdi kr. 0)
 
Materielle anlægsaktiver nedskrives til genindvindingsværdi, såfremt denne er lavere end den 
regnskabsmæssige værdi.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi med fradrag for nedskrivning til 
imødegåelse af forventet tab.
 

 Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter bankindeståender.
 

 Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået udbytte
indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.
 

 Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen baseret for den for
indeværende år anvendte skattesats, 22 %.
 
Selskabet er omfattet af reglerne om tvungen sambeskatning. Moderselskabet er administrationsselskab og
betaler dermed koncernens samlede selskabsskat til skattemyndighederne.
 
Skyldig og tilgodehavende selskabsskat, som endnu ikke er afregnet med administrationsselskabet,
indregnes i balancen som "Selskabsskat".
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midle rtidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. Udskudte skatteaktiver måles til den
værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres.
 

 Gældsforpligtelser
Gæld er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. maj 2019 - 30. apr. 2020

Note 2019/20 2018/19
kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ......................................................... 326.086 962.238

Personaleomkostninger  ................................................................... 1 -311.042 -643.534
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

-5.496 -92

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ 9.548 318.612

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -759 0

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 8.789 318.612

Skat af årets resultat  ........................................................................ -2.283 -70.319

Årets resultat  ................................................................................. 6.506 248.293

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 0 248.000
Overført resultat  .............................................................................. 6.506 293

I alt  ................................................................................................. 6.506 248.293
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Balance 30. april 2020
Aktiver

Note 2019/20 2018/19
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 10.912 16.408

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 10.912 16.408

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 10.912 16.408

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 0 315.281
Tilgodehavender moms og afgifter  ................................................ 3.484 0

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 3.484 315.281

Likvide beholdninger  ..................................................................... 57.252 196.920

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 60.736 512.201

Aktiver i alt  ................................................................................... 71.648 528.609
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Balance 30. april 2020
Passiver

Note 2019/20 2018/19
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. 7.297 791
Forslag til udbytte  .......................................................................... 0 248.000

Egenkapital i alt  ........................................................................... 57.297 298.791

Hensættelse til udskudt skat  .......................................................... 2.400 887

Hensatte forpligtelser i alt  ........................................................... 2.400 887

Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 770 90.486
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

11.181 138.445

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 11.951 228.931

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 11.951 228.931

Passiver i alt  ................................................................................. 71.648 528.609



Side 12 af 13

CVR-nr. 37344761

Egenkapitalopgørelse 1. maj 2019 - 30. apr. 2020

Registreret
kapital

mv.

Overført
resultat

Foreslået
udbytte

indregnet
under

egenkapitalen

I alt

kr. kr. kr. kr.
Egenkapital, primo  ............................................................ 50.000 791 248.000 298.791
Betalt udbytte  .................................................................... -248.000 -248.000
Årets resultat  ..................................................................... 6.506 6.506
Egenkapital, ultimo  ........................................................... 50.000 7.297 0 57.297
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2019/20 2018/19

  kr. kr.

Løn og gager 277.947 441.073
Pensionsbidrag 30.000 200.000
Andre omkostninger til social sikring 3.095 2.461
  311.042 643.534

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Koncernens danske selskaber hæfter solidarisk for skat af koncernens sambeskattede indkomst
m.v. Holding One ApS er administrationsselskab i forhold til sambeskatningen. Koncernens
danske selskaber hæfter endvidere solidarisk for danske kildeskatter i form af udbytteskat.

Eventuelle senere korrektioner til selskabsskatter og kildeskatter kan medføre at selskabets
hæftelse udgør et større beløb.

Selskabet har herudover ingen eventualposter, udover hvad der allerede er oplyst i årsregnskabet.

3. Oplysning om pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ikke stillet pant eller anden form for sikkerhed, udover hvad der er oplyst i
årsregnskabet.

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019/20
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 2


