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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 1. januar - 31. december 2018 for Fitness Nor-
dic ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver,
finansielle stilling samt resultatet.

Samtidig er det min opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegerelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hgjbjerg, den 21. juni 2019

Direktion

1O 0y —
L
Klaus Linde Jakobse
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Den uafhzengige revisors revisionspategning

Til kapitalejerne i Fitness Nordic ApS

Konklusion

V1 har revideret arsregnskabet for Fitness Nordic ApS for regnskabséret 1. januar - 31. december
2018, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet
udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regn-
skabsaret 1. januar - 31. december 2018 i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifelge disse standarder og krav er
neermere beskrevet i revisionspategningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af arsregnska-
bet”. Vi er uafhaengige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revi-
sorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi har
opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse,
at det opndede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede i over-
ensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol,
som ledelsen anser for nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vasentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af &rsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at
fortsatte driften; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at
udarbejde arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alterna-
tiv end at gere dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opnd hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vaesentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspéteg-
ning med en konklusion. Hej grad af sikkerhed er et hejt niveau af sikkerhed, men er ikke en
garanti for, at en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om re-
vision og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, altid vil afdekke veaesentlig fejlinfor-
mation, nér sddan findes. Fejlinformationer kan opsté som felge af besvigelser eller fejl og kan
betragtes som veaesentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har
indflydelse pé& de skonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne treeffer pa grundlag af ars-
regnskabet.
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Den uathaengige revisors revisionspategning

Som led i en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision
og de yderligere krav, der er gaeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og oprethol-
der professionel skepsis under revisionen. Herudover:

o Identificerer og vurderer vi risikoen for veesentlig fejlinformation i drsregnskabet, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som reaktion pa
disse risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstrzkkeligt og egnet til at danne grundlag for
vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage vasentlig fejlinformation forarsaget af besvi-
gelser er hgjere end ved veesentlig fejlinformation forérsaget af fejl, idet besvigelser kan om-
fatte sammensveargelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattel-
se af intern kontrol.

e Opnér vi forstdelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstendighederne, men ikke for at kunne udtryk-
ke en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

o Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt
om de regnskabsmessige skon og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er
rimelige.

e Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincip-
pet om fortsat drift er passende, samt om der p4 grundlag af det opnéede revisionsbevis er
vaesentlig usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig
tvivl om selskabets evne til at fortsaette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vasentlig
usikkerhed, skal vi i vores revisionspétegning gere opmaerksom pé oplysninger herom i ars-
regnskabet eller, hvis sddanne oplysninger ikke er tilstreekkelige, modificere vores konklusi-
on. Vores konklusioner er baseret p4 det revisionsbevis, der er opnéet frem til datoen for vo-
res revisionspategning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medfore, at selskabet
ikke leengere kan fortsatte driften.

o Tager vi stilling til den samlede prasentation, struktur og indhold af &rsregnskabet, herunder
noteoplysningerne, samt om &rsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begi-
venheder pd en saddan made, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den everste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tids-

maessige placering af revisionen samt betydelige revisionsmassige observationer, herunder even-
tuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.
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Den uafhzengige revisors revisionspategning

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen
form for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores ansvar at lase ledelsesberetningen og
i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vasentligt inkonsistent med érsregnskabet
eller vores viden opndet ved revisionen eller pa anden made synes at indeholde vasentlig fejlin-
formation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kr&vede oplysninger i
henhold til arsregnskabsloven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstem-
melse med &rsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi
har ikke fundet vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Aarhus, den 21. juni 2019
Statsautoriseret revisionsaktieselskab Radgivning & Revision
CVR-nr. 10 15 81 17

Jens )fég

statj riseret revisor

m.7e 8747
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fitness Nordic ApS
Oddervej 202
8270 Hejbjerg
CVR-nr.: 37330779
Hjemsteds-
kommune: Aarhus

Regnskabsar: 1. januar - 31. december

Direktion Klaus Linde Jakobsen

Revision Statsautoriseret revisionsaktieselskab Radgivning & Revision
True Mellevej 5
8381 Tilst
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Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets formal er at drive virksomhed med administration og drift af fitness centre.

Udviklingen i regnskabsaret
Arets resultat pA DKK 309.538 anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentlig vil kunne pa-
virke selskabets finansielle stilling.
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Regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness Nordic ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslo-
vens bestemmelser for klasse B-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som foregaende 4r.

Generelt om indregning og miling

I resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes verdire-
gulering af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle om-
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
fragé selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over lebetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beleb.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsrapporten aflegges, og som be- eller atkrafter forhold, der eksisterede pé balancedagen.

Den regnskabsmassige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver gennemgés arligt for
at afgere, om der er indikation af verdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal af-
skrivning. Hvis dette er tilfeldet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsveaerdi.

Resultatopgerelsen

Nettoomsztning

Nettoomsatningen ved salg indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til
keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsztning indregnes ekskl. moms og med fra-
drag af rabatter i forbindelse med salget.

Nettoomsatningen er ikke oplyst, men indregnes med visse omkostninger i bruttoresultatet i
overensstemmelse med drsregnskabslovens § 32.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer mv.
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Regnskabspraksis

Finansielle poster
Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrerer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, gebyrer mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-
opgerelsen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den
del, der kan henfores til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver
Erhvervet goodwill méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill af-
skrives lineart over den ekonomiske brugstid, der er vurderet til 5 ar.

Materielle anlaegsaktiver
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskriv-
ninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsiuttet brugstid.
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil
det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 3-5éar

Aktiver med en kostpris pd under DKK 13.500 pr. enhed indregnes som omkostninger i resultat-
opgerelsen i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anlegsaktiver opgeres som forskellen mellem

salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige verdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen.

Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i associerede virksomheder indregnes og maéles efter den indre veerdis metode.

I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmaessige andel af resultat for ret med fradrag af af-
skrivning af goodwill under posten “Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder”.
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Regnskabspraksis

Finansielle anlaegsaktiver (fortsat)

I balancen indregnes under posten "Kapitalandele i associerede virksomheder” den forholds-
massige ejerandel af virksomhedernes regnskabsmassige indre vardi opgjort efter moderselska-
bets regnskabspraksis med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer eller tab og
med tilleeg eller fradrag af resterende veerdi af positiv henholdsvis negativ forskelsvaerdi (good-
will eller negativ goodwill).

Associerede virksomheder med negativ regnskabsmaessig indre veerdi males til DKK 0. Safremt
moderselskabet har en retlig eller en faktisk forpligtelse til at deekke virksomhedens underbalan-
ce, indregnes en hensattelse hertil.

Den samlede nettoopskrivning af kapitalandele henlagges ved overskudsdisponeringen til en
"Nettoopskrivning efter indre veerdis metode" under egenkapitalen.

Fortjeneste eller tab ved afhaendelse eller afvikling af tilknyttede virksomheder og associerede
virksomheder opgeres som forskellen mellem salgssummen eller afviklingssummen og den
regnskabsmeassige verdi af nettoaktiver pa salgstidspunktet inklusive ikke afskrevet goodwill
samt forventede omkostninger til salg eller afvikling. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatop-
gorelsen.

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Var-
dien reduceres med nedskrivning til impdegéelse af forventede tab.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgreensningsposter indregnet under aktiver omfatter atholdte omkostninger vedrerende
efterfolgende regnskabsar.

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabséret indregnes som en serskilt post under egenkapitalen. Forslag
til udbytte indregnes som en forpligtelse pé tidspunktet for vedtagelse pé generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af &rets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster
samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem

regnskabsmassig og skattemessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
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Regnskabspraksis

Skyldig skat og udskudt skat (fortsat)

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremferselsberettiget skattemessigt under-
skud, méles til den vardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat
af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juri-
diske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pé grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lov-
givning vil vaere galdende, nir den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Endring i
udskudt skat som felge af @ndringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.

Geaeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til kostpris, svarende til det modtagne prove-
nu efter fradrag af atholdte transaktionsomkostninger. I efterfalgende perioder males de finan-
sielle forpligtelser til amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af
den effektive rente, saledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i
resultatopgerelsen over ldneperioden.

@vrige geldsforpligtelser, som omfatter geld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt
anden gaeld, méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgorelse 1. januar - 31. december

Note 2018 2017

Bruttofortjeneste 1.545.750 383.203
Personaleomkostninger 1 -531.313 -673.411
Afskrivninger -614.008 -217.788
Driftsresultat 400.429 -507.996
Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder 234.438 284237
Finansielle indtegter 0 0
Finansielle omkostninger -237.018 -185.900
Ordinzert resultat for skat 397.849 -456.659
Skat af arets resultat -88.311 100.191
Arets resultat 309.538 -356.468
Forslag til resultatdisponering

Udbytte for regnskabsaret 0 0
Nettoopskrivning efter indre vardis metode -237.237 237237
Overfort resultat 546.775 -593.705
Disponeret i alt 309.538 -356.468
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Balance 31. december

Aktiver

Goodwill

Immaterielle anlaegsaktiver

Andre anlag, driftsmateriel og inventar

Materielle anlegsaktiver

Kapitalandele i associerede virksomheder

Finansielle anlaegsaktiver
Anlzgsaktiver

Tilgodehavender fra salg
Andre tilgodehavender
Udskudt skatteaktiv

Tilgodehavender
Likvide beholdninger
Omsatningsaktiver

Aktiver i alt
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Note 2018 2017
928.000 1.160.000
928.000 1.160.000

3.140.125 3.522.133
3.140.125 3.522.133
21.675 487.237
21.675 487.237
4.089.800 5.169.370
151.348 30.833
630.000 68.551
162.570 250.881
943.918 350.265
0 0
943.918 350.265
5.033.718 5.519.635
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Balance 31. december

Passiver

Selskabskapital

Nettoopskrivning efter indre verdis metode
Overfort resultat

Forslag til udbytte for regnskabsaret

Egenkapital

Henseettelse til udskudt skat
Hensatte forpligtelser

Geeld til pengeinstitutter

Langfristede gzldsforpligtelser
Kortfristet del af langfristet geeld
Geeld til pengeinstitutter

Geeld til kapitalejere

Selskabsskat
Anden geld

Kortfristede gzldsforpligtelser
Gzldsforpligtelser
Passiver i alt

Pantsztninger og sikkerhedsstillelser
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Note 2018 2017

1.795.000 1.795.000
0 237.237
-582.136 -1,128.911
0 0
2 1.212.864 903.326
0 0
0 0
1.721.795 1.702.932
3 1.721.795 1.702.932
500.000 456.909
1.039.116 697.891
203.056 253.820
0 0
356.887 1.504.757
2.099.059 2.913.377
3.820.854 4.616.309
5.033.718 5.519.635
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Noter til Arsrapporten

2018 2017
1 Personaleomkostninger
Lenninger 1.062.900 657.366
Pensioner 0 0
Andre omkostninger til social sikring 68.413 16.045
Viderefakturerede lenomkostninger -600.000 0
531.313 673.411
Gennemsnitligt antal ansatte “ 1
2 Egenkapital
Nettoop-
skrivning
Selskabs- efter indre Overfart Forslag til
kapital  vardis metode  resultat udbytte I alt
Egenkapital 1. januar 1.795.000 237.237 -1.128.911 0 903.326
Udbetalt udbytte 0 0
Arets resultat -237.237 546.775 309.538
Henlagt til udbytte 0 0 0
Egenkapital
31. december 1.795.000 0 -582.136 0 1.212.864
2018 2017
3 Langfristede gzldsforpligtelser
Forfalder efter 5 ar 0 0
Mellem 1 og 5 ar 1.721.7935 1,702,932
Langfristet del 1.721.795 1.702.932
Inden for 1 ar 500.000 456.909

2.221.795 2.159.841
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Noter til arsrapporten
4 Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for geld til Danske Andelskassers Bank A/S er der afgivet ejerpantebreve
pé ialt DKK 2.000.000 med sikkerhed i driftsmidler og lesere.

Der er afgivet betalingsgaranti overfor husleje til Skagen Kultur og Fritidscenter
for i alt DKK 31.535.
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