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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Mystress ApS
Klostermglleve 13
8660 Skanderborg

CVR-nr: 37306193
Regnskabsar: 01/01/2019 - 31/12/2019
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o .
L edel sespategning
Vi har dags dato aflagt arsregnskabet for perioden 1. januar 2019 — 31. december 2019 for
MyStress ApS.
Arsregnskabet aflssgges i overensstemmel se med arsregnskabsl oven.
Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver, finansielle
stilling samt resultat. Samtidig er det vor opfattelse, at |edel sesberetningen indeholder en retvisende

redegarelse for de forhold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet indstilles til generalforsamlingens godkendel se.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Skanderborg, den

Direktion

Joan Siiger Hansen
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L edelsesberetning

Vaesentlige aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at drive kursusvirksomhed samt udvikling af app til
stresshandtering.

Overfart fratidligere ar kr. 268.705
Arets resultat kr. -1.773
kr. 266.932
Fordeles sdledes:
Udbetalt udbytte Kr. 0
Overfart til overskud kr. 266.932
kr. 266.932

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold
Arets resultat anses for utilfredsstillende.

Betydningsfulde haendelser, indtruffet efter regnskabsarets afsutning
Der er ikke efter regnskabsdrets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets
finansielle stilling.

Forventet udvikling
Ledelsen forventer at lukke selskabet ned i 2020.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.
Generelt

Arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med &rsregnskabsl ovens gad dende bestemmelser for
regnskabsklasse B.

Selskabets ledel se anser betingelserne for at arsregnskabslovens § 32 for opfyldt og har derfor af
konkurrencemaessige arsager undladt at angive sel skabets omsagning.

Resultatopger else

Nettoomsagning

| ndtaegter ved salg af varer og tjenesteydelser optagesi resultatopgerel sen pa faktureringsti dspunktet.
Nettoomsagningen udger de fakturerede bel gb eksklusive mervaardiafgift og med fradrag af returvarer og
rabatter.

Tilgodehavender
Tilgodehavender fra salg er nedskrevet med hensadtel ser til imadegael se af tab foretaget pa grundlag af
individuel vurdering.

Selskabsskat

Periodens skat som bestar af aktuelle skat og forskydning i udskudt skat indregnesi resultatopgarel sen.
Udskudt skat udger skatten af forskellen mellem den regnskabsmaessige vaardi og den skattemaessige vaadi
for selskabets aktiver og forpligtel ser.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.
Bruttofortjeneste/Bruttotab .........ccccoceeveeveiiiiciie e, -23.500 182.036
Andre driftSOmMKOSININGEr ......oviiiieere s -21.409 -50.883
Resultat af ordinaer primagr drift ......ccoooveveiievcccereeeeee -44.909 131.153
@vrige finansielle OmKOStNINGEr .......ccovveeieiiiieeee e 43.819 27.103
Ordinaart resultat far SKat ........ccooceverenienienieeee e -1.090 158.256
SKat af AretSTESUITAL ......ccvcveverererercreretetere ettt 1 -683 -35.698
ATESTESUILAL oottt -1.773 122.558
Fordag til resultatdisponering
OVEITAIT rESUITAL .....c.eoveeieiieeeee e -1.773 122.558
= | PRSP -1.773 122.558
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Balance 31. december 2019

Aktiver
Note 2019 2018
kr. Kr.
Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser ........ccoevevvieeviecnnnn, 18.750 13.125
Andre tilgodehavender ..o 114.949 93.968
Tilgodehavender T alt ... 133.699 107.093
Andre vaadipapirer og kapitalandele ..........cccceveviiiiiicieeiec, 142.377 68.444
Vaardipapirer og kapitalandelei alt .........ccoceeeieiiiinciiiiee 142.377 68.444
Likvide beholdninger .......cccooieciieciee e 85.832 233.514
Omsagningsaktiver i alt ......ccocoeeoveeceeecec e 361.908 409.051
AKLIVEN T @lT e 361.908 409.051
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Balance 31. december 2019

Passiver

Registreret kapital MV. ......cccoiieiiiice e

Overfart resultat

Egenkapital i alt

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKIfNg ...ccceveeveeeecieenee,

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt

Note 2019
kr.

2 50.000
266.932

316.932

44976

44,976

44.976

361.908
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2018
kr.
50.000
268.705

318.705

90.346

90.346

90.346

409.051
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Noter

1. Skat af aretsresultat

Hensat til
Uagiftart i gy gabs Udskudt
resultsts
skat skat
opger elsen
Skat af ordinaert resultat
Hensat pr 31.12.2019 0 25199 0
Betalti 2019 0 -25.882 0
Betalt 4 conto skat 0 -10.000 0
Regulering tidligere &r 0 -14 0
Skat af arets resultat 683 683 0
683 -10.014 0
2. Registreret kapital mv.
I ndskudskapital 50.000
Overfert over-/underskud
Saldo pr 31.12.2019 268.705
Overfart iflg. overskudsdisponering for 2019 -1.773 266.932
316.932
3. Oplysning om eventualfor pligtel ser
Disse angives at andrage kr. 0.
4. Oplysning om pantsatninger og sikker hedsstillelser
Disse angives at andrage kr. O.
5. Information om gennemsnitligt antal ansatte
2019
Gennemsnitligt antal anSatte ...........ccocverierieieieies e 0
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