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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Mystress ApS
Klostermøllevej 13
8660 Skanderborg

CVR-nr: 37306193
Regnskabsår: 01/01/2018 - 31/12/2018
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Ledelsespåtegning
Vi har dags dato aflagt årsregnskabet for perioden 1. januar 2018 – 31. december 2018 for
MyStress ApS.
 
Årsregnskabet aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vor opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver, finansielle
stilling samt resultat. Samtidig er det vor opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende
redegørelse for de forhold, beretningen omhandler.
 
Årsregnskabet indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 

   Ledelsen erklærer herved at betingelserne for fravalg af revision er opfyldt.

, den Skanderborg

 Direktion

 Joan Siiger Hansen
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Ledelsesberetning
Væsentlige aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at drive kursusvirksomhed samt udvikling af app til
stresshåndtering.
 
 
Overført fra tidligere år                                                                                                      kr.  146.147
Årets resultat                                                                                                                      kr.  122.558          
                                                                                                                                           kr.  268.705
 
Fordeles således:
 
Udbetalt udbytte                                                                                                                   kr.              0
Overført til overskud                                                                                                            kr.   268.705         
                                                                                                                                              kr.   268.705
 
 
 
Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat anses for tilfredsstillende.
 
 
Betydningsfulde hændelser, indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er ikke efter regnskabsårets afslutning indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets
finansielle stilling.
 
 
Forventet udvikling
Ledelsen forventer at indtjeningen for det førstkommende år vil være tilfredsstillende.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,

.mikrovirksomhed
 
Generelt
 
Årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens gældende bestemmelser for
regnskabsklasse B.
 
Selskabets ledelse anser betingelserne for at årsregnskabslovens § 32 for opfyldt og har derfor af
konkurrencemæssige årsager undladt at angive selskabets omsætning.
 
 

Resultatopgørelse
 
Nettoomsætning
Indtægter ved salg af varer og tjenesteydelser optages i resultatopgørelsen på faktureringstidspunktet.
Nettoomsætningen udgør de fakturerede beløb eksklusive merværdiafgift og med fradrag af returvarer og
rabatter.
 
 
 
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender fra salg er nedskrevet med hensættelser til imødegåelse af tab foretaget på grundlag af
individuel vurdering.
 
 
 
Selskabsskat
 
Periodens skat som består af aktuelle skat og forskydning i udskudt skat indregnes i resultatopgørelsen.
Udskudt skat udgør skatten af forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi og den skattemæssige værdi
for selskabets aktiver og forpligtelser.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2018 - 31. dec. 2018

Note 2018 2017
kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ......................................................... 182.036 144.402

Andre driftsomkostninger  ............................................................... -50.883 -40.734

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ 131.153 103.668

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... 27.103 -12.133

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 158.256 91.535

Skat af årets resultat  ........................................................................ 1 -35.698 -21.015

Årets resultat  ................................................................................. 122.558 70.520

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  .............................................................................. 122.558 70.520

I alt  ................................................................................................. 122.558 70.520
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Balance 31. december 2018
Aktiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 13.125 71.250
Andre tilgodehavender  ................................................................... 93.968 45.166

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 107.093 116.416

Andre værdipapirer og kapitalandele  ............................................. 68.444 39.119

Værdipapirer og kapitalandele i alt  ........................................... 68.444 39.119

Likvide beholdninger  ..................................................................... 233.514 74.027

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 409.051 229.562

Aktiver i alt  ................................................................................... 409.051 229.562
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Balance 31. december 2018
Passiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 2 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. 268.705 146.147

Egenkapital i alt  ........................................................................... 318.705 196.147

Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

90.346 33.415

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 90.346 33.415

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 90.346 33.415

Passiver i alt  ................................................................................. 409.051 229.562
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Noter

1. Skat af årets resultat

   Hensat til

 

Udgiftført i
resultsts
opgørelsen

Selskabs
skat

Udskudt
skat    

Skat af ordinært resultat      
Hensat pr 31.12.2018 0 20.300 0
Betalt i 2018 0 -20.799 0
Betalt á conto skat 0 -10.000 0
Regulering tidligere år 499 499 0
Skat af årets resultat 35.199 35.199 0
  35.698 25.199 0

2. Registreret kapital mv.

Indskudskapital   50.000
     
Overført over-/underskud    
Saldo pr 31.12.2018 146.147  
Overført iflg. overskudsdisponering for 2018 122.558 268.558
    318.705

3. Oplysning om eventualforpligtelser

Disse angives at andrage kr. 0. 

4. Oplysning om pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Disse angives at andrage kr. 0. 

5. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2018
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 0


