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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden etgodtlivnu ApS
Bispebjerg Parkallé 23
2400 København NV

Telefonnummer: 20801056
e-mailadresse: sgh@etgodtlivnu.dk

CVR-nr: 37210250
Regnskabsår: 01/01/2018 - 31/12/2018
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Ledelsespåtegning
Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for 2018 for  etgodtlivnu ApS.
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsrapporten giver et retvisende billede
af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.
 
Fravalg af revision
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2018 for opfyldt. Ledelsen
ønsker at fravælge revision i 2019.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

, den  København 14/03/2019

 Direktion

 Susanne Gram-Hanssen
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Ledelsesberetning
Selskabets aktiviteter
Virksomhedens formål er at udbrede kendskabet til Tilværelsespsykologi blandt mennesker der arbejder
med mennesker. Vi vil øge anvendelsen af TP samtaleredskabet, som redskab til at mennesker får et godt liv
enten som selvhjælpsredskab eller via dialog. Kendskabet til Tilværelsespsykologi udbredes gennem
Mentoruddannelse, workshops, foredrag, publikationer mv. etgodtlivnu etableres som en socialøkonomisk
virksomhed. Som virksomhedens navn siger, er virksomhedens idegrundlag at medvirke til at mennesker har
et godt liv, og som vores socialøkonomiske bidrag yder vi på ikke kommercielle vilkår bistand i form af
uddannelse, konceptudvikling mv. til frivillige organisationer, der arbejder med mennesker.
 
I 2018 udgav vi bogen NU - en mentorguide til et godt liv.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Det er ledelsens opfattelse, at årsrapporten giver de nødvendige oplysninger til bedømmelse af selskabets
aktiver og passiver, dets økonomiske stilling samt resultat i det forløbne år.
 
Årets resultat anses som tilfredsstillende.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Ved årsskiftet har Løkke Munk Kirkegaard solgt sin andel til Susanne Gram-Hanssen som viderefører
virksomheden som et ApS - men Løkke ansat i opgaver som underviser og supervisor.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste regnskabsår
 
Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil til flyde
selskabet,og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre,
om der er indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er
tilfældet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsværdi.
 
RESULTATOPGØRELSEN.
 
Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, driftsindtægter samt eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætningen 
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted
inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoomsætningen
indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
 
Finansielle poster
Finansielle poster omfatter renteindtægter og – omkostninger, realiserede og urealiserede kursgevinster og
-tab vedrørende værdipapirer og transaktioner i fremmed valuta samt tillæg og godtgørelse under
acontoskatteordningen m.v..
 
Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen.
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BALANCEN
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til den nominelle værdi. Såfremt
nettorealisationsværdien af den enkelte fordring er lavere, er der foretaget nedskrivning til denne lavere
nettorealisationsværdi.
 
Skyldig skat og udskudt skat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte i egenkapitalen
 
Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det beløb, der kan beregnes på
grundlag af årets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser præsenteres modregnet i
det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.
 
Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af
aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.
 
Gældsforpligtelser
Gæld i øvrigt er indregnet til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2018 - 31. dec. 2018

Note 2018 2017
kr. kr.

Bruttoresultat  ............................................................................... 292.128 448.775

Personaleomkostninger  .................................................................. 1 -314.103 -402.123
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver
 ......................................................................................................... 

0 0

Resultat af ordinær primær drift  ............................................... -21.975 46.652

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -307 0

Ordinært resultat før skat  ........................................................... -22.282 46.652

Skat af årets resultat  ....................................................................... 2 2.070 -14.997

Årets resultat  ................................................................................ -20.212 31.655

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  ............................................................................. -20.212 31.655

I alt  ................................................................................................. -20.212 31.655
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Balance 31. december 2018
Aktiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Udskudte skatteaktiver  ................................................................... 2.070 0
Andre tilgodehavender  ................................................................... 0 114.063

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 2.070 114.063

Likvide beholdninger  ..................................................................... 60.030 47.049

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 62.100 161.112

Aktiver i alt  ................................................................................... 62.100 161.112
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Balance 31. december 2018
Passiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................. -16.661 3.551

Egenkapital i alt  ........................................................................... 33.339 53.551

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 8.000 8.000
Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 0 9.922
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

20.761 89.639

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 28.761 107.561

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 28.761 107.561

Passiver i alt  .................................................................................. 62.100 161.112
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2018 2017

  kr. kr.

Løn og gager 302.561 390.408
Pensionsbidrag 0 0
Andre omkostninger til social sikring 11.542 11.715
  314.103 402.123

2. Skat af årets resultat

  2018 2017

  kr. kr.

Aktuel skat 0 9.922
Ændring af udskudt skat -2.070 -5.075
Regulering vedrørende tidligere år 0 0
  2.070 14.997

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2018
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 1


