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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Ledelsespéitegning

Direktionen har dags dato aflagt &rsrapporten for regnskabsédret 1. januar - 31. december 2023 for
Thomas Dybdahl Fitness ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter min opfattelse giver drsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31. december 2023.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af drsregnskabet for 2023 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Skedstrup, den 18. juni 2024

Direktion

Thomas Dybdahl Kudsk
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Revisors erklzering om opstilling af irsregnskab

Til anpartshaveren i Thomas Dybdahl Fitness ApS

Vi har opstillet &rsregnskabet for Thomas Dybdahl Fitness ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2023 p4 grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og
noter.

Vi har udfort opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-

ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere drsregnskabet
i overensstemmelse med 4rsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfzrd (TESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forng-
den omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstzndigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af drsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille &rsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 18. juni 2024

Grant Thornton
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 34 20 99 36

Sean Mogens Christensen
registreret revisor
mne24773
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Grant Thoraton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Selskabsoplysninger
Selskabet Thomas Dybdahl Fitness ApS
Selvmagevej 50
8541 Skedstrup
CVR-nr. 3719 88 89
Stiftet: 29. oktober 2015
Hjemsted: Skedstrup
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
8. regnskabsar
Direktion Thomas Dybdahl Kudsk
Revisor Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Ageravej 31A, 2. sal
8381 Tilst

Thomas Dybdahl Fitness ApS - Arsrapport for 2023



Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet er primert at udeve coaching og personlig treeningsvirksomhed, samt anden hermed
beslagtet virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold
Det ordinzre resultat efter skat udger 74 t.kr. mod -37 t.kr. sidste &r. Ledelsen anser arets resultat for til-
fredsstillende.

Selskabets ordinzre driftsaktiviteter har forlgbet tilfredsstillende, mens selskabets investeringer har
pévirket resultatet negativt.
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Thomas Dybdahl Fitness ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at falge enkelte regler for
klasse C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflagges i danske kroner.

Generelt om indregning og miling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vardiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som falge af &ndrede
regnskabsmassige skon af belgb, der tidligere har varet indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragd sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og méaling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede p balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomseatning, direkte omkostninger samt eksterne omkostninger.

Indteegter fra salg af coaching timer mv., indregnes i resultatopgerelsen, nar levering til keber har fundet
sted, og hvis indtagten kan opgeres pélideligt og forventes modtaget.

Direkte omkostninger omfatter hjelpematerialer mv. der er anvendt for at opna rets omsatning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-

ler, tab pa debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-

ger til social sikring mwv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder &rets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlegsaktiver.
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtzgter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regn-
skabséret. Finansielle poster omfatter kursreguleringer af vaerdipapirer mv., samt renteindtegter og -om-
kostninger samt tilleeg og godtgerelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og a&ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fares til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlagsaktiver

Materielle anlegsaktiver méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restvardi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restveerdien fastszttes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes drligt. Oversti-
ger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, opharer afskrivningen.

Ved a&ndring i afskrivningsperioden eller restvardien indregnes virkningen for afskrivninger fremover
som en @ndring i regnskabsmaessigt sken.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
pa de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udger en vasentlig del af den samlede

kostpris.

Der foretages linezre afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restverdier:

Brugstid Restvaerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3ar 0%
Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Tilgodehavender, hvorpé der ikke foreligger en objektiv indikation pa vardiforringelse pa individuelt ni-
veau, vurderes pé portefoljeniveau for objektiv indikation for vardiforringelse. Portefoljerne baseres pri-
mart pa debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncernens kre-
ditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefoljer, er fastsat baseret pa hi-

storiske tabserfaringer.
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Grant Thomton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for dret, vises som en sarskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af drets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat maéles efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmassig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat méles til nettorealisationsveerdi.

Geldsforpligtelser
@vrige gxldsforpligtelser, som omfatter geld til leveranderer samt anden gzld, méiles til amortiseret
kostpris, hvilket s&dvanligvis svarer til nominel vardi.
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Grant Thomton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Resultatopgerelse 1. januar - 31. december

2023 2022
Note kr. kr.
Bruttofortjeneste 975.530 754.981
1 Personaleomkostninger -762.920 -783.222
Af- og nedskrivninger af materielle anlegsaktiver -6.667 -16.570
Driftsresultat 205.943 -44.811
Andre finansielle indtegter 31 0
@vrige finansielle omkostninger -84.428 -1.276
Resultat for skat 121.546 -46.087
Skat af arets resultat -26.984 9.191
Arets resultat 94.562 -36.896
Forslag til resultatdisponering:
Udbytte for regnskabséret 57.000 0
Overfores til overfort resultat 37.562 0
Disponeret fra overfort resultat 0 -36.896
Disponeret i alt 94.562 -36.896
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Balance 31. december

Aktiver
2023 2022
Note kr. kr.
Anlagsaktiver
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 0 6.667
Materielle anlegsaktiver i alt 0 6.667
Anlzgsaktiver i alt 0 6.667
Oms=tningsaktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 59.589
Udskudte skatteaktiver 0 5.534
Tilgodehavende selskabsskat 0 2.000
Tilgodehavender i alt 0 67.123
Likvide beholdninger 208.909 25.414
Omsztningsaktiver i alt 208.909 92.537
Aktiver i alt 208.909 99.204
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Balance 31. december

Passiver
2023 2022
Note kr. kr.
Egenkapital
Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overfort resultat 971 -36.591
Foresldet udbytte for regnskabséret 57.000 0
Egenkapital i alt 97.971 3.409
Galdsforpligtelser
Geeld til pengeinstitutter 11 0
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 20.000 20.000
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 295 4.571
Selskabsskat 21.450 0
Anden geld 69.182 71.224
Kortfristede galdsforpligtelser i alt 110.938 95.795
Gzldsforpligtelser i alt 110.938 95.795
Passiver i alt 208.909 99.204
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Egenkapitalopgorelse

Grant Thomton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Foreslaet udbyt-

Virksomhedska-  Overfort resul- te for regnskabs-
pital tat aret Ialt
Egenkapital 1. januar 2023 40.000 -36.591 0 3.409

Arets overforte overskud eller

underskud 0 37.562 57.000 94.562
40.000 971 57.000 97.971
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Grant Thornton, Godkendt Revisionspartnerselskab

Noter

2023 2022
kr. kr.

1.  Personaleomkostninger
Lenninger og gager 689.532 710.150
Pensioner 66.195 64.347
Andre omkostninger til social sikring 7.193 8.725
762.920 783.222
Gennemsnitligt antal beskeftigede medarbejdere 1 1
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