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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. decem-
ber 2022 for Fitness Form ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31.

december 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklaerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vojens, den 17. maj 2023
Direktion

Morten Breum Sgberg
direktar
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Revisors erklaering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejeren i Fitness Form ApS

Vi har opstillet arsrapporten for Fitness Form ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2022 pa
grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og
noter.

Vi har udfart opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og praesentere
arsrapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i re-
visorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for reviso-
rers etiske adfeerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og forngden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt arsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Haderslev, den 17. maj 2023

Revisionscentret Haderslev
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 1397 62 95

Thomas Kragh
Statsautorisret revisor
MNE-nr. mne31483
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

Fitness Form ApS

Radhuscentret 3

6500 Vojens

CVR-nr.: 3711 3123

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2022

Hjemsted: Haderslev

Morten Breum Sgberg, direktar

Revisionscentret Haderslev
Godkendt Revisionsaktieselskab
Hansborggade 30

6100 Haderslev
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at drive fithesscenter samt anden hermed forbunden aktivitet.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultatopgerelse for 2022 udviser et overskud pa kr. 407.761, og selskabets balance pr. 31.
december 2022 udviser en egenkapital pa kr. 876.867.

Fitness Forms ApS lokaler var udsat for en brand i juni maned. Mortionscentrete var ngdsaget til at lukke i
en kort periode, for efterfalgende at leje et milertidigt sted for at kunne genoptage aktivitetten. Lokalerne
er i labet af efteraret blevet renoveret og motionscentret er abnet igen.

Betydningsfulde handelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke sel-
skabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness Form ApS for 2022 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2022 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes veerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lobetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflaegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omseetning ikke er
oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning, andre driftsindteegter med fradrag af omkostning-
er til drift af motionscenter og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Indtaegter ved salg af varer og ydelser, indregnes i resultatopgarelsen, nar levering og risikoovergang til
kaber har fundet sted, og hvis indteegten kan opggres palideligt og forventes modtaget.

Side 5

This document has esignatur Agreement-1D: 0fe8afYmTxP250027213



Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til drift af motionscenter
Omkostninger til drift af motionscenter omfatter forbrug af ravarer og hjeelpematerialer, der er anvendt for
at opna arets nettoomsaetning.

Andre driftsindtaegter

Andre driftsindteegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens aktivi-
teter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anleegsaktiver, driftstabs- og konflikter-
statninger samt lgnrefusioner. Erstatninger indregnes, nar det er overvejende sandsynligt, at virksomhe-
den vil modtage erstatningen.

Andre driftsomkostninger
Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa debi-
torer mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lan og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrarer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger samt tillaeg og godtgarelse under
acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat 0g aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henferes til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlaegsaktiver
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af

akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages linezere afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdier:

Brugstid Restveerdi
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 5ar 0 t.kr.
Indretning af lejede lokaler 5ar 0 t.kr.

Aktiver med en kostpris pa under kr. 31.000 omkostningsfares i anskaffelsesaret.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlsegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeaessige veerdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver indregnes i resultatopgarelsen under

andre driftsindtaegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Andre finansielle anleegsaktiver
Deposita, der males til amortiseret kostpris, hvilket seedvandligvis svarer til nominel vaerdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegéelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv indika-
tion pa, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er veerdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation pa, at et individuelt tiigodehavende er veerdiforringet, foretages nedskrivning pa indivi-
duelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestaende i pengeinstitutter.

Egenkapital

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en seerskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. ££ndring i udskudt skat som fal-
ge af eendringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa egen-
kapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Gealdsforpligtelser
Geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer samt anden geeld, males til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.

Feripengeforpligtelsen, som virksomhedens medarbejdere optjener i overgangsperioden 1. september

2019 — 31. august 2020, administreres af virksomheden, og indbetales til feriefonden for lanmodtagerens
pensionsalder. Forpligtelsen indgar i posten Anden gaeld, som henholdsvis kortfristet og langfristet geeld.
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Resultatopgorelse 1. januar - 31. december 2022

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Resultat for af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver
Andre driftsomkostninger

Resultat for finansielle poster

Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Foreslaet udbytte
Overfort resultat

Side 9

SC
TRET
2022 2021
kr. kr.
1.122.312 438.825
-206.899 -46.789
915.413 392.036
-302.855 -156.319
-80.911 0
531.647 235.717
-7.606 -2.024
524.041 233.693
-116.280 -51.825
407.761 181.868
58.900 0
348.861 181.868
407.761 181.868
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Balance pr. 31. december 2022

Aktiver

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anleegsaktiver

Deposita

Finansielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver i alt

Tilgodehavende moms og afgifter
Periodeafgreensningsposter
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver i alt

Aktiver i alt
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SC
TRET
Note 2022 2021
kr. kr.
5 90.161 152.843
5 843.138 393.490
933.299 546.333
200.000 0
200.000 0
1.133.299 546.333
18.075 0
0 2.029
18.075 2.029
80.397 55.093
98.472 57.122
1.231.771 603.455
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Balance pr. 31. december 2022

Passiver

Virksomhedskapital
Overfort resultat
Foreslaet udbytte for regnskabsaret

Egenkapital

Hensaettelse til udskudt skat

Hensatte forpligtelser i alt

Kreditinstitutter

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse
Selskabsskat

Anden geeld

Kortfristede geeldsforpligtelser

Geaeldsforpligtelser i alt

Passiver i alt
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TRET
Note 2022 2021
kr. kr.
40.000 40.000
777.967 429.105
58.900 0
876.867 469.105
6 9.067 15.547
9.067 15.547
66.500 0
138.877 16.850
23 23
112.760 46.554
27.677 55.376
345.837 118.803
345.837 118.803
1.231.771 603.455
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SC
TRET
Egenkapitalopgorelse
Foreslaet ud-
Virksomheds- Overfart resul-  bytte for regn-
kapital tat skabsaret | alt
Egenkapital 1. januar 2022 40.000 429.106 0 469.106
Arets resultat 0 348.861 58.900 407.761
Egenkapital 31. december 2022 40.000 777.967 58.900 876.867
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Noter

Saerlige poster
Andre driftsindtaegter

Kompensation faste omkostninger
Kompensation selvsteendige
Erstatning driftstab

Udfart eget arbejde

Gevinst ved salg af anleegsaktiver

Personaleomkostninger

Lenninger
Andre omkostninger til social sikring

Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere

Af- og nedskrivninger af materielle anlsegsaktiver

Afskrivninger materielle anleegsaktiver

Skat af arets resultat

Arets aktuelle skat
Arets udskudte skat
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SC
TRET
2022 2021
kr. kr.
0 97.164
0 138.000
250.000 0
282.500 0
227.876 0
760.376 235.164
203.462 45.302
3.437 1.487
206.899 46.789
1 1
302.855 156.319
302.855 156.319
122.760 48.554
-6.480 3.271
116.280 51.825
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Noter

Materielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. januar 2022
Tilgang i arets lgb
Afgang i arets lgb

Kostpris 31. december 2022

Af- og nedskrivninger 1. januar 2022
Arets afskrivninger
Tilbagefarte ned- og afskrivninger pa afhaendede aktiver

Af- og nedskrivninger 31. december 2022

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2022

Henseaettelse til udskudt skat

Hensaettelse til udskudt skat 1. januar 2022
Anvendt i aret
Hensat i aret

Henseettelse til udskudt skat 31. december 2022

Leje- og leasingforpligtelser

SC
TRET
Andre anleeg,
driftsmateriel Indretning af le-
og inventar jede lokaler
228.194 650.208
146.195 796.661
-277.847 -258.945
96.542 1.187.924
75.351 256.718
33.525 269.330
-102.495 -181.262
6.381 344.786
90.161 843.138
15.547 12.276
-6.480 0
0 3.271
9.067 15.547

Selskabet har indgaet lejekontakt vedrarende leje af lokaler. Lejemalet kan tidligst opsiges af lejer den
1.12.2023, udlejer kan tidligest opsige lejemalet 1.12.2028. Hvorefter lejemalet kan opsiges med 6

maneders varsel. Den érlige leje udger t.kr. 216.
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  "auth_time": "1684431525",

  "birthdate": "1990-01-06",

  "exp": "1684435126",

  "iat": "1684431526",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "95487cc0-6e50-45a1-8786-2c8ac1f1f265",

  "name": "Morten Breum Søberg",

  "nonce": "638200283031329339.ODZkZmY4YWEtODU0Zi00MDlkLTgzZDAtZTEzYTg5NDRjYzgxOTY3NmQzZGUtYzU3MS00Mzk3LTg2ZDQtMWJmMDBhNWRhYzVm",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "8aed357d-ab9f-44e6-87da-d536741b056c",

  "rat": "1684431503",

  "sid": "b706ec74-3b4d-425d-86af-978165a85f10",

  "sub": "8aed357d-ab9f-44e6-87da-d536741b056c",

  "transaction_id": "4e6865c3-d8c9-4e0b-85be-fc1efab96c53",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-NmYzODMxNGEtOGEwZC00MGFiLWEzODItZmRlNDM4YmJiOWQ1fDAwMDAwMDAxfGQ5ODZlNWI0LTQ0ZmQtNDE1Yi05NTM2LWY3NGZkMmY2ODE2MHwyNTAwMjcyMTM=",

  "signedAtUtc": "2023-05-18T17:50:25.4215197Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/113.0.0.0 Safari/537.36 Edg/113.0.1774.42",

  "signOrderIds": "250027213",

  "agreementId_0fe8afYmTxP250027213": "0fe8afYmTxP250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør og Dirigent)",

  "agreementId_686be4PyuZz250027213": "686be4PyuZz250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_54ec99RSkHu250027213": "54ec99RSkHu250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_8ddbe6htzKq250027213": "8ddbe6htzKq250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_86ebfdRNrNp250027213": "86ebfdRNrNp250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}


{

  "at_hash": "MpWAIa5SUs5j5k7rK_Lwwg",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1684478038",

  "exp": "1684481639",

  "iat": "1684478039",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "9938e4c6-301c-4c53-86bc-06011914a5c1",

  "name": "Thomas Kragh",

  "nonce": "638200748289606307.NDJiNjNhZDgtODlmMC00MTQ1LWI2YjktYzY1ZGYwN2IyYmNkZDFiNTRhNjQtYjNkYy00ZWU5LWJkMDctZjUzNzEwZTVkODYz",

  "provider": "nemid",

  "provider_unique_id": "73719807",

  "rat": "1684478029",

  "sid": "49b10236-e9d1-4298-a404-aeae3359fe27",

  "ssn": "13976295",

  "sub": "dk_nemid-opensign:CVR:13976295-RID:73719807",

  "transaction_id": "db3c064b-79b9-4755-b640-d6b50770d2d2",

  "app_eid_sign_type": "DanishNemIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-NmYzODMxNGEtOGEwZC00MGFiLWEzODItZmRlNDM4YmJiOWQ1fDAwMDAwMDAyfDQ5ZTkwNjNlLWZhY2QtNGJmYS1iODUxLWJmYmY2Mzk2MzNlMnwyNTAwMjcyMTM=",

  "signedAtUtc": "2023-05-19T06:34:44.6826827Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/113.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "250027213",

  "agreementId_0fe8afYmTxP250027213": "0fe8afYmTxP250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_8ddbe6htzKq250027213": "8ddbe6htzKq250027213 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"
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