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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabséaret 1. januar - 31.
december 2020 for Fitness Form ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2020 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31.

december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklzerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vojens, den 29. marts 2021
Direktion

Morten Breum Sgberg
Direktar 1
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Revisors erkleering om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejeren i Fitness Form ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness Form ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020 pa
grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgarelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og preesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende inte-
gritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Haderslev, den 29. marts 2021

Revisionscentret Haderslev
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 13 97 62 95
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

& &

Fitness Form ApS
Radhuscentret 3

6500 Vojens

CVR-nr.: 37113123
Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2020
Hjemsted: Haderslev

Morten Breum Sgberg, direktar

Revisionscentret Haderslev
Godkendt Revisionsaktieselskab
Hansborggade 30

6100 Haderslev
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Ledelsesberetning

Selskabets veesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at drive fitnesscenter samt anden hermed forbunden aktivitet.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultatopgerelse for 2020 udviser et overskud pa kr. 182.591, og selskabets balance pr. 31.
december 2020 udviser en egenkapital pa kr. 287.237.

Selskabet er pr. 29.06.2020 omdannet fra IVS til ApS.

Det igangveerende Corona-virus udbrud i Danmark og resten af verden, har pa nuvaerende tidspunkt
pavirket selskabets drift i nogen grad i aret, da selskabet i perioden har vaeret nadsaget til at holde lukket.
Selskabet har sggt og modtaget kompensation fra myndighedernes hjeelpepakker. Udbruddet forventes at
pavirke selskabet resultat i nogen grad i det kommende ar.

Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Fitness Form ApS er for nuveerende vaesentligt, men ikke kritisk bergrt af de gennemfarte restriktioner.

Hvis udbruddet af Corona-virus bliver langvarigt og myndighederne gennemfarer yderligere tiltag for at
daemme op for smittespredningen, kan de samfundsgkonomiske konsekvenser blive markante. | et
sadant scenarie kan Fitness Form ApS blive pavirket yderligere. Myndighederne har dog allerede planlagt
flere gkonomiske stottetiitag, og ma forventes at gennemfgre yderligere stottetiltag i tilfeelde af et
lzengerevarende udbrud, der vil afbade konsekvenserne af restriktionerne.

Det er i sagens natur ikke muligt at foretage nogen belsbsmaessig opgerelse af den gkonomiske
konsekvens af udbruddet af Corona-virus for Fitness Form ApS p& nuveerende tidspunkt.

Herudover er der efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness Form ApS for 2020 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2020 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgarelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflzegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omszaetning ikke er
oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning, andre driftsindteegter med fradrag af omkostning-
er til drift af motionscenter og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Indteegter ved salg af varer og ydelser, indregnes i resultatopgerelsen, nar levering og risikoovergang til
keber har fundet sted, og hvis indtaegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til drift af motionscenter
Omkostninger til drift af motionscenter omfatter forbrug af ravarer og hjeelpematerialer, der er anvendt for
at opna arets nettoomseetning.

Andre driftsindteegter
Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til vicksomhedens aktivi-
teter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlzegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa debi-
torer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lan og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne godit-
gerelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt tilleeg og godtgerelse under
acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopgga-
relsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anleegsaktiver

Indretning af lejede lokaler samt andre anleeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen inditil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdier:
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Anvendt regnskabspraksis
Brugstid Restveerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 5ar 0 t.kr.
Indretning af lejede lokaler 5ar 0 t.kr.

Aktiver med en kostpris pa under kr. 14.100 omkostningsfares i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anleegsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under andre
driftsindteegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv indika-
tion pa, at et tilgodehavende eller en portefglje af tiigodehavender er veerdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er veerdiforringet, foretages nedskrivning pa indivi-
duelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestaende i pengeinstitutter.

Egenkapital

Reserve for ivaerksaetterselskaber

Reserven omfatter belgb, som iveerkseetterselskabet skal henleegge efter selskabslovens regler om
iveerksaetterselskaber. Hvert ar henlaegges mindst 25 pct. af det arlige overskud indtil reserven for iveerk-
saetterselskaber sammen med selskabskapitalen udger mindst kr. 40.000.

Udbytte
Foreslaet udbytte vises som en seerskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmeessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat méles til nettorealisationsvaerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. ZEndring i udskudt skat som fol-
ge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa egen-
kapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Geaeldsforpligtelser
Geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandarer samt anden geeld, males til amortiseret kostpris,

hvilket sasedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
Feripengeforpligtelsen, som virksomhedens medarbejdere optjener i overgangsperioden 1. september

2019 — 31. august 2020, administreres af virksomheden, og indbetales til feriefonden far lsnmodtagerens
pensionsalder. Forpligtelsen indgar i posten Anden geeld, som henholdsvis kortfristet og langfristet gzeld.
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Resultatopgerelse 1. januar - 31. december 2020

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Resultat for af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver

Resultat for finansielle poster

Finansielle indteegter
Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Overfoart resultat
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2020 2019
kr. kr.

491.147 360.838
-158.040 -229.070
333.107 131.768
-97.757 -73.743
235.350 58.025
638 0
-1.768 -792
234.220 57.233
-51.629 -9.435
182.591 47.798
182.591 47.798
182.591 47.798




Balance pr. 31. december 2020

Aktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler
Materielle anleegsaktiver

Anlaegsaktiver i alt

Andre tilgodehavender
Periodeafgreensningsposter
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsatningsaktiver i alt

Aktiver i alt
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Note 2020 2019
kr. kr.
198.482 25.084
271.830 272.308
5 470.312 297.392
470.312 297.392
897 0
3.378 0
4.275 0
26.603 904
30.878 904
501.190 298.296
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Balance pr. 31. december 2020

Note 2020 2019
kr. kr.

Passiver

Virksomhedskapital 40.000 5.000
Reserve for ivaerksaetter selskab 0 45.000
Overfart resultat 247.237 54.646
Egenkapital 287.237 104.646
Henseettelse til udskudt skat 6 12.276 3.327
Hensatte forpligtelser i alt 12.276 3.327
Anden gald 5.000 2.500
Langfristede gaeldsforpligtelser 7 5.000 2.500
Leverandgrer af varer og tjienesteydelser 87.820 82.351
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 23 23
Selskabsskat 42.680 12.056
Anden gald 66.154 93.393
Kortfristede geeldsforpligtelser 196.677 187.823
Gealdsforpligtelser i alt 201.677 190.323
Passiver i alt 501.190 298.296
Efterfalgende begivenheder 8

Leje- og leasingforpligtelser 9
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Egenkapitalopgorelse

Egenkapital 1. januar 2020
Oplesning IVS reserve
Arets resultat

Egenkapital 31. december 2020

Reserve for

ol

AT
2 o

Virksomheds- iveerksaetter Overfart
kapital selskab resultat | alt
5.000 45.000 54.646 104.646
35.000 -45.000 10.000 0
0 0 182.591 182.591
40.000 0 247.237 287.237
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Noter

2020 2019
kr. kr.
1 Seerlige poster
Kompensation COVID-19
Kompensation Faste omkostninger 83.574 0
Kompensation selvsteendige 69.000 0
152.574 0
2 Personaleomkostninger
Lanninger 148.143 223.950
Andre omkostninger til social sikring 4.653 1.984
Andre personaleomkostninger 5.244 3.136
158.040 229.070
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 1 1
3 Af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver
Afskrivninger materielle anlaegsaktiver 97.757 73.743
97.757 73.743
4 Skat af arets resultat
Arets aktuelle skat 42.680 12.056
Arets udskudte skat 8.949 -2.621
51.629 9.435
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Noter

Materielle anlaagsaktiver

NZ

DOSm
P L

Andre anlaeg,

driftsmateriel Indretning af le-

og inventar jede lokaler

Kostpris 1. januar 2020 35.000 340.385

Tilgang i arets leb 193.194 77.483

Kostpris 31. december 2020 228.194 417.868

Af- og nedskrivninger 1. januar 2020 9.916 68.077

Arets afskrivninger 19.796 77.961

Af- og nedskrivninger 31. december 2020 29.712 146.038

Regnskabsmeaessig veerdi 31. december 2020 198.482 271.830

Henseettelse til udskudt skat

Henseettelse til udskudt skat 1. januar 2020 3.327 5.948

Anvendt i aret 0 -2.621

Hensat i aret 8.949 0

Hensaettelse til udskudt skat 31. december 2020 12.276 3.327
Langfristede gaeldsforpligtelser

Geeld

Geaeld 31. december Afdrag Restgeeld

1. januar 2020 2020 naeste ar efter 5 ar

Anden geeld 2.500 5.000 0 5.000

2.500 5.000 0 5.000

8 Efterfelgende begivenheder

Verden er stadig ramt af udbrud af sygdommen COVID-19 som fglge af

spredningen af Corona virus. Det har pavirket selskabet da de har veeret ngdsaget til at lukke ned for
en periode. Om end det er i et tidligt stadie at vurdere effekterne heraf, er det ledelsens vurdering, at
udbruddet kan resultere i betydelige skonomiske konsekvenser for det kommende regnskabsar.
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Noter

9 Leje- og leasingforpligtelser

Selskabet har indgéet lejekontakt vedrgrende leje af lokaler. Lejemalet kan tidligst opsiges af lejer den
1.12.2023, udlejer kan tidligest opsige lejemalet 1.12.2028. Hvorefter lejemalet kan opsiges med 6
maneders varsel. Den arlige leje udger t.kr. 216.
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