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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2018 for Fitness 007 ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. januar - 31. december 2018.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Direktionen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Viborg, den 11. marts 2019

Direktion:

Jeppe Wilken Jensen
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REVISORS ERKLZRING OM OPSTILLING AF FINANSIELLE OPLYSNINGER
Til kapitalejerne i Fitness 007 ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness 007 ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2018 pa
grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, noter og anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med den internationale standard, Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og praesentere ars-
regnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende
integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt nojagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, ledelsen har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller review-
konklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 11. marts 2019

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 2022 26 70

Dennis Hermann
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne36182
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LEDELSESBERETNING

Vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter er drift af fitnesscentre samt hermed staende aktiviteter.

Beskrivelse af vaesentlige andringer i virksomhedens aktivitet
Selskabets vaesentligste aktivitet har vaeret passiv formuepleje, men er andret til drift af
fitnesscentre samt hermed staende aktiviteter.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets resultat pa -73 tkr. anses for mindre tilfredsstillende. Resultatet er dog pa nogenlunde forventet
niveau i forhold til opstart af nye fitnesscentre.

Selskabets egenkapital er negativ med 418 tkr. og selskabet har dermed tabt hele selskabskapitalen.
Selskabets ledelse har udarbejdet en handlingsplan, hvor selskabets kapital forventes reetableret ved
egen indtjening over de kommende ar.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for
selskabets finansielle stilling.



|IBDO

RESULTATOPGORELSE 1. JANUAR - 31. DECEMBER

BRUTTOFORTJENESTE.........ccoiviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnns

Personaleomkostninger.......cvviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieeenns
Af- 08 NedskrivNinger......covvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeiieeeanns

DRIFTSRESULTAT ...ttt eee
Andre finansielle omkostninger........cccvvviiiiiiiiiiiiiennnnn.
RESULTAT FOR SKAT....ceiiiiii i
Skat af arets resultat......coveveeerenenierinereneeieieeneeneanenes

ARETS RESULTAT ..ceuniiiiiiiiiieiie et eeie e e eans

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overfart resultat.ccooeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiii e

Note

2018
kr.

374.611

-307.055
-94.331

-26.775

-65.824

-92.599

19.763

-72.836

-72.836

-72.836

2017
kr.

-83.810

-280.135
-78.995

-442.940

-51.445

-494.385

109.000

-385.385

-385.385

-385.385
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BALANCE 31. DECEMBER

AKTIVER Note 2018 2017
kr. kr.
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar...........ccoeevvviinnne... 226.016 224.175
Indretning af lejede lokaler........ovvviieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeens 295.968 352.276
Materielle anlaegsaktiver...........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnee, 4 521.984 576.451
Andre Vaerdipapirer....coiiieii it i e 2.000 2.000
Lejedepositum og andre tilgodehavender...........cccoveenneeen.. 71.401 34.500
Finansielle anlaegsaktiver..........cccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiininnennns 5 73.401 36.500
ANLZEGSAKTIVER ....ciiiitiiiiiieieeiteneinienieeneenneeneennens 595.385 612.951
Fremstillede faerdigvarer og handelsvarer...........cccccoevveeen.. 25.998 18.025
Varebeholdninger.........c.ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 25.998 18.025
Udskudte skatteaktiver......ccooiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieens 0 110.000
Andre tilgodehavender........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 44.375 1.000
Periodeafgraensningsposter.....coovveiiiiiiiiiiiiiiieieenennnneennns 177.436 220.633
Tilgodehavender...........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeieeaees 221.811 331.633
Likvide beholdninger..........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeenns 44.218 0
OMSETNINGSAKTIVER. ....coiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eieeieeaens 292.027 349.658
AKTIVER ...ttt e et ee e eeeeeaeeneeenaas 887.412 962.609
PASSIVER
Selskabskapital..ooveeeeieeiieeeiiiiiiiiiieiiiiiiieeiiieereeieeeenas 50.000 50.000
Overfart overskud.......ceeeeiriieiiireiiriieeiieeeneeeneeeannenns -467.829 -394.993
EGENKAPITAL ..cottiiiiiiiiii i ei et et eeneenaenneeaaeananns 6 -417.829 -344.993
Hensaettelse til udskudt skat.......oovvveiiiiiiiiiiiiiiiiiininnennns 56.000 0
HENSATTE FORPLIGTELSER......cctiitiiiiiiiiiiiiiienieeaeennenns 56.000 0
Geeld til pengeinstitutter.....ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 0 209.433
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser...........cccvvevnnnenn.. 15.000 15.000
Geeld, tilknyttede virksomheder.......cccvviiiiiiiiiiiiiiiiniiinnnn. 1.195.103 1.062.165
SelskabssKat. . ....oveiiiiiiiiiiiii e 15.537 0
ANden gald....oiiiiiii i e 23.601 21.004
Kortfristede gaeldsforpligtelser...........ccooviiiiiiiiiiiiinnnn. 1.249.241 1.307.602
G/ELDSFORPLIGTELSER........cctiitiiiiieiiniennieineennenneeanenes 1.249.241 1.307.602
PASSIVER.......eeiiiiiiiiii e ee e e e enneeenees 887.412 962.609
Eventualposter mv. 7

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser 8
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NOTER

Personaleomkostninger
Antal personer beskaeftiget i gennemsnit:
1(2017: 1)

(I a oo o 1= 1oL PPN
[0 0] (o] 1= N
Andre omkostninger til social SiKring........ccoeeviiiiiiieiiiiinnne
Andre personaleomkostninger......covuveiiiiiieeieinneeeeeennnnnes

Andre finansielle omkostninger
Renteomkostninger fra tilknyttede virksomheder..................
Finansielle omkostninger i @vrigt.......ccooviiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn..

Skat af arets resultat

Beregnet skat af arets skattepligtige indkomst....................
Regulering skat vedragrende tidligere ar..........ccovevveveenennnen.
Regulering af udskudt skat......ccoevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieens.

Materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger 1. januar 2018.......cccoviiiiiiiiiiiiiiiinnne
Arets afsKriVRINGEr ......ivnieiiie e
Af- og nedskrivninger 31. december 2018........................

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2018.....................

Finansielle anlaegsaktiver

2018
kr.

292.755
1.893
682
11.725

307.055

61.238
4.586

65.824

15.537
-201.300
166.000

-19.763

Andre anlaeg,
driftsmateriel og
inventar

246.521
33.000
279.521

22.346
31.159
53.505

226.016

Andre
veerdipapirer

2.000
0
2.000

2.000

2017
kr.

269.404
1.704
753
8.274

280.135

37.165
14.280

51.445

0
0
-109.000

-109.000

Indretning af
lejede lokaler

394.154
0
394.154

41.878
56.308
98.186

295.968

Lejedepositum og
andre
tilgodehavender

34.500
36.901
71.401

71.401

Note
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NOTER
Egenkapital
Selskabs- Overfort
kapital overskud | alt
Egenkapital 1. januar 2018.......ccoviiiiiiiiiiiiiiiiieniinnes 50.000  -394.993 -344.993
Forslag til resultatdisponering.........ccceeeeviiiineiinennnnns -72.836 -72.836
Egenkapital 31. december 2018..........c.ccceevvvennee.. 50.000 -467.829 -417.829

Eventualposter mv.
Eventualforpligtelser

Operationel leasing
Selskabet har indgaet operationelle leje- og leasingaftaler med en gennemsnitlig arlig
leasingydelse pa 228 tkr.

Leasingkontrakten har en restlgbetid pa 39 mdr. med en samlet restleasingydelse pa 740 tkr.

Huslejeforpligtelser
Selskabet har indgaet huslejeforpligtelser, der pa balancetidspunktet udger 435 tkr. i
uopsigelighedsperioden, som udlgber den 1. august 2019 og 1. august 2020.

Selskabet har indgaet en franchiseaftale med franchisegiver. Franchisefee udgjorde 98 tkr. i
2018.

Haeftelse i sambeskatningen

Selskabet haefter solidarisk sammen med moderselskabet og de @vrige selskaber i den
sambeskattede koncern for skat af koncernens sambeskattede indkomst og for eventuelle
kildeskatter sasom udbytteskat mv.

Skyldig skat af koncernens sambeskattede indkomst fremgar af arsrapporten for Fitness

Galaxy ApS, der er administrationsselskab for sambeskatningen.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Selskabets pengeinstitut har overfor udlejer afgivet en betalingsgaranti pa 75 tkr.

10

Note
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for Fitness 007 ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregnskabs-
lovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomsatning

Nettoomsaetningen bestar af abonnementsindteegter og salg af varer. Abonnementsindtaegter
periodiseres og indtaegtsfares over abonnementsperioden. Salg af varer indtaegtsfares nar tidspunktet
for risikoovergangen til kgber har fundet sted. Nettoomsaetningen indregnes eksklusiv moms, afgifter
og rabatter, og males til dagsvaerdien af det fastsatte vederlag.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger, der afholdes for at opna arets nettoomsaetning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket mod-
tagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, amortisering af
finansielle aktiver og forpligtelser samt tillaeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.
Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes med de belgb, der vedrarer regnskabsaret.

Skat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del,
der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlasgsaktiver

Andre anlag, driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler males til kostpris med
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skennede restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restveaerdi:

Brugstid Restveerdi

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar.......cccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinennn.. 8 ar 0%
Indretning af lejede loKaler......covvvieiiiiiiiiiii e eeieeeeeaes 7 ar 0%
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opgares som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlasgsaktiver

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder overferes under egenkapitalen til reserve for
nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode i det omfang, den regnskabsmaessige vaerdi overstiger
anskaffelsesveerdien.

Finansielle anlagsaktiver omfatter andre vaerdipapirer, som indregnes og males til kostpris.
Deposita omfatter huslejedeposita, som indregnes og males til kostpris. Der afskrives ikke pa deposita.

Verdiforringelse af anlasgsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af materielle anlaegsaktiver samt finansielle anlaegsaktiver, der ikke ma-
les til dagsvaerdi, vurderes arligt for indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved
afskrivning.

Foreligger der indikationer pa veerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
henholdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er
lavere end den regnskabsmaessige veaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hgjeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalvaerdi. Kapitalvaerdien opgeres
som nutidsvardien af de forventede nettopengestrgmme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen
og forventede nettopengestramme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. | tilfaelde, hvor nettorealisationsvaerdien er
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere veaerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjalpematerialer opggres som anskaffelsespris med tillaeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imadegaelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter, aktiver
Periodeafgransningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-
falgende regnskabsar.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i
acontoskatteordningen. Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen under
henholdsvis omsaetningsaktiver og gaeld.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af
aktiver og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening, eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatte-
enhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Zndring i udskudt skat
som felge af andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der feres
direkte pa egenkapitalen.

Galdsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
laneomkostninger. | efterfolgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen
mellem provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopgerelsen over laneperioden.

Amortiseret kostpris for kortfristede gaeldsforpligtelser svarer normalt til nominel vaerdi.



