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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for Treeningsbanken ApS for regnskabsaret
2018/19.

Arsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. september 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2018 - 30.

september 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Odense NG, den 21. november 2019.

Direktion

Tt Wil

Palle Ahlquist



Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Traeningsbanken ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Traningsbanken ApS for regnskabsaret 01.10.18 — 30.09.19 pa grundlag af
selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.
Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preesentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR -
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig
kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er

udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Odense SV, den 21. november 2019

REVISORGARDEN | ODENSE ApS
CVR 14335102

Leif Christensen H.D.
Registreret revisor
MNE 3007



Selskabsoplysninger

Selskabet Traeningsbanken ApS
Bjerggards Allé 2
5240 Odense N@

CVR-nr.: 36971762
Stiftet: 27.juli 2015
Hjemstedskommune: Odense
Regnskabsar: 1. oktober - 30. september
Direktion Palle Ahlquist
Revisor REVISORGARDEN | ODENSE ApS
Thujavej 27
5250 Odense SV
Pengeinstitut Spar Nord



Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets aktiviteter omfatter at drive treeningscenter og hermed besleegtet virksomhed.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Treeningsbanken ApS for 2018/19 er aflagt efter arsregnskabslovens regnskabsklasse B.
Anvendt regnskabspraksis er den samme som sidste ar.
Den anvendte regnskabspraksis er i hovedtraek falgende:

Generelt om indregning og maling

Indteegter indregnes i resultatopgereisen i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefarsler som falge af aandrede regnskabsmasssige sken af belgb, der tidligere har vaeret

indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige akonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske ressourcer vil fraga
selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

RESULTATOPG@RELSEN

Bruttotab
Bruttotab er en sammendragning af nettoomsaetning, andre driftsindteegter, vareforbrug samt andre eksterne

omkostninger.

Nettoomsaetningen ved salg af ydelser indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til
kaber har fundet sted inden arets udgang.

Vareforbrug indeholder det forbrug af ravarer og hjslpematerialer, der er anvendt for at opna arets
nettoomsaetning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler mv.

Finansielle omkostninger
Renteudgifter.

Skat af arets resultat
Skat af arets resultat omfatter arets skat og arets forskydning i udskudt skat. Aktuel skat beregnes med

udgangspunkt i arets resultat fer skat, korrigeret for ikke-skattepligtige indtzegter og omkostninger. Ved
beregningen er anvendt en skatteprocent pa 22.

Selskabet er omfattet af reglerne om tvungen sambeskatning. Moderselskabet Holdingselskabet PAMA ApS er
administrationsselskab og betaler dermed koncernens samlede selskabsskat til skattemyndighederne.

Skyldig og tilgodehavende selskabsskat, som endnu ikke er afregnet med administrationsselskabet, indregnes i
balancen som "selskabsskat’.

BALANCEN
Materielle anlaegsaktiver
Erhvervede anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages linesere

afskrivninger baseret pa en vurdering af de enkelte aktivers brugstider. Aktivernes skennede restveerdi efter
afsluttet brugstid indgar ikke i afskrivningsgrundlaget.

Brugstid og restvaerdi vurderes lgbende.



Anvendt regnskabspraksis

Brugstid Restvaerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-10 ar 76.000 kr.

Anlaegsaktiver nedskrives til genindvindingsveaerdi, hvis denne er lavere end den regnskabsmeaessige veerdi.
Fortjeneste og tab ved salg af anleegsaktiver indregnes i resultatopgerelsen under posterne "Andre
driftsindtaegter” og "Andre driftsomkostninger”.

Aktiver med en levetid under 1 ar omkostningsfares i anskaffelsesaret under posten "Andre eksterne
omkostninger”.

Finansielle anlaegsaktiver
Huslejedepositum males til nominel vazrdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris. Det svarer i al vaesentlighed til nominel vaerdi reduceret med

nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efterfalgende

regnskabsar, males til nominel vaerdi.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter bankindestaende, der males til nominel vaerdi.

@vrig Gaeld
@vrige gaeldsforpligtelser males til nettorealisationsvaerdi.

Gaeld til tilknyttede virksomheder
Geeld til modervirksomhed omfatter belab som falge af Ian fra moderselskab.



Resultatopgorelse 1. oktober - 30. september

Note 2018/19 2017/18
kr. tkr.

Bruttotab -12.857 -100

1 Personaleomkostninger 0 0
Af- og nedskrivninger af anlasgsaktiver 79.835 78
Ordinaert resultat fer finansielle poster -92.692 -178

Andre finansielle indteagter 58 0

2 Andre finansielle omkostninger 48.973 47
Resultat for skat -141.606 -225

Skat af arets resultat -14.756 0

Arets resultat -126.850 -225

Forslag til resultatdisponering

Overfgrt fra tidligere ar -419.585 -194
Arets resultat -126.850 -225
Til disposition -546.435 -420
Overfart resultat -546.435 -420
Disponeret i alt -546.435 -420




Balance 30. september

Note

Aktiver

Anlaegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlaagsaktiver i alt

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita

Finansielle anlaegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt

Omsaetningsaktiver

Tilgodehavender

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver i alt

Aktiver i alt

2018/19 2017/18
kr. tkr.
645.987 726
645.987 726
46.557 46
46.557 46
692.543 772
36.628 8
5.088 5
20.061 0
18.306 7
80.083 21
70.222 91
150.305 112
842.848 883




Balance 30. september

Note 2018/19 2017/18
kr. tkr.
Passiver
Egenkapital
Virksomhedskapital 50.000 50
Overfart resultat -546.435 -420
Egenkapital i alt -496.435 =370

Gealdsforpligtelser
Kortfristede gaeldsforpligtelser

Leverandarer af varer og tienesteydelser 85.844 53

Geeld til tilknyttede virksomheder 1.251.630 1.199

Anden geeld 1.809 2

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 1.339.283 1.253

Gaeldsforpligtelser i alt 1.339.283 1.253

Passiveri alt 842.848 883
3 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

4 Kontraktlige forpligtelser
5 Eventualposter m.v.
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Noter til arsrapporten

2018/19 2017118

1 Personaleomkostninger
kr. tkr.

Gennemsnitlig antal beskaeftigede medarbejdere i indeveerende ar 1, sidste ar 1.

2 Andre finansielle omkostninger 2018/19 2017/18
kr. tkr.

Renter af avrig geeld 367 0
Renter tilknyttede virksomhed 48.606 47
Andre finansielle omkostninger i alt 48.973 47

3 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Ingen

4 Kontraktlige forpligtelser

Huslejeforpligtelse
Lejer har 6 maneders opsigelse. Manedlig husleje kr. 10.087 kr.

5 Eventualposter m.v.

Selskabet heefter ubegreenset og solidarisk for kildeskatter pa udbytter, renter og royalties
indenfor sambeskatningskredsen, og for selskabsskatten af koncernens sambeskattede
indkomst.

Den samlede skyldige selskabsskat fremgar af noterne i arsrapporten for Holdingselskabet
PAMA ApS, der er administrationsselskab i forhold til sambeskatningen.

Af den samlede sambeskatningsskat skal tillsegges dette selskabs skat pa 14.756 kr.
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