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Selskabsoplysninger

Selskabet Fit & Sund Skanderborg ApS
Grønlandsvej 5
8700 Horsens

CVR-nr.: 36 94 32 62
Regnskabsperiode: 1. oktober 2018 - 30. september 2019
Hjemsted: Horsens

Bestyrelse Hans Henriksen, formand

Lene Lysemose Hansen
Michael Christensen
Tina Lindholdt Andersen

Direktion Michael Christensen, direktør

Revisor Roesgaard & Partners
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Sønderbrogade 16
8700  Horsens
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Ledelsespåtegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. oktober

2018 - 30. september 2019 for Fit & Sund Skanderborg ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansi-

elle stilling pr. 30. september 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. oktober 2018 -

30. september 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Horsens, den 28. februar 2020

Direktion

Michael Christensen
direktør

Bestyrelse

Hans Henriksen
formand

Lene Lysemose Hansen Michael Christensen

Tina Lindholdt Andersen
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejerne i Fit & Sund Skanderborg ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Fit & Sund Skanderborg ApS for regnskabsåret 1. oktober 2018 - 30.

september 2019 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregn-

skabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisor-

loven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,

objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-

gen af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Horsens, den 28. februar 2020

Roesgaard & Partners
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 37 54 31 28

Poul Erik Nielsen
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne18618
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive fitnesscenter og anden hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Bestyrelsen er opmærksom på selskabslovens §119 vedr. tab selskabskapital og forventer, at selskabet i

2019/20 vil opnå et tilfredsstillende overskud.

Der henvises i øvrigt til oplysninger herom i note 1.

Selskabets resultatopgørelse for 2018/19 udviser et overskud på kr. 458.728, og selskabets balance pr. 30.

september 2019 udviser en negativ egenkapital på kr. 569.969.

Årets resultat anses for værende tilfredsstillende.

Der forventes et uændret resultat før skat for det kommende år, baseret på nuværende medlemsantal.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fit & Sund Skanderborg ApS for 2018/19 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabs-

lovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer

af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder af-

skrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,

og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selska-

bet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser

som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant ef-

fektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle

afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt be-

løb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten af-

lægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning og andre driftsindtægter med fradrag af omkost-

ninger til andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning

Indtægter fra salg af handelsvarer og færdigvarer, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risikoover-

gang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er

anvendt for at opnå årets nettoomsætning.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedernes aktivi-

teter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration og operationelle lea-

singomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger

til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgø-

relser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabs-

året. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel

leasing samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-

sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-

føres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,

hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restværdier:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år 0 %

Aktiver med en kostpris på under kr. 13.800 omkostningsføres i anskaffelsesåret.
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Anvendt regnskabspraksis

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og fordele

forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), indregnes i balancen som aktiver. Aktiverne måles ved

første indregning til opgjort kostpris svarende til laveste værdi af dagsværdi af det leasede aktiv og nutids-

værdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien anvendes leasingaftalens interne

rente eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfaktor. Finansielt leasede aktiver behand-

les herefter som virksomhedens øvrige anlægsaktiver.

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydelsens

rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.

Alle øvrige leasingkontrakter er operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og øvrige

lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse

vedrørende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Andre finansielle anlægsaktiver

Andre finansielle anlægsaktiver består af deposita indregnet til kostpris.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end kostprisen,

nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjemta-

gelsesomkostninger.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i dattervirk-

somheder og associerede virksomheder vurderes årligt for indikationer på værdiforringelse, ud over det som

udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv henholdsvis

gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere end den regn-

skabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdi er den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien opgøres som nu-

tidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og forventede

nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.
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Anvendt regnskabspraksis

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvil-

ket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. oktober 2018 - 30. september 2019

Note 2018/19
kr.

2017/18
kr.

Bruttofortjeneste 1.975.132 1.174.224

Personaleomkostninger 2 (1.442.211) (1.288.248)

Resultat før af- og nedskrivninger 532.921 (114.024)

Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver (138.184) (138.184)

Resultat før finansielle poster 394.737 (252.208)

Finansielle omkostninger (105.196) (87.280)

Resultat før skat 289.541 (339.488)

Skat af årets resultat 3 169.187 0

Årets resultat 458.728 (339.488)

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat 458.728 (339.488)

458.728 (339.488)
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Balance pr. 30. september 2019

Note 2019
kr.

2018
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 152.059 290.243

Materielle anlægsaktiver 4 152.059 290.243

Deposita 383.922 383.922

Finansielle anlægsaktiver 383.922 383.922

Anlægsaktiver i alt 535.981 674.165

Råvarer og hjælpematerialer 23.330 12.608

Varebeholdninger 23.330 12.608

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 85.667 30.346

Andre tilgodehavender 28.827 114.398

Udskudt skatteaktiv 169.187 0

Tilgodehavender 283.681 144.744

Likvide beholdninger 816 1.052

Omsætningsaktiver i alt 307.827 158.404

Aktiver i alt 843.808 832.569
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Balance pr. 30. september 2019

Note 2019
kr.

2018
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat (619.969) (1.078.697)

Egenkapital (569.969) (1.028.697)

Deposita 34.473 34.473

Langfristede gældsforpligtelser 34.473 34.473

Kreditinstitutter 1.028.679 889.234

Leasingforpligtelser 75.047 102.160

Leverandører af varer og tjenesteydelser 94.753 165.676

Anden gæld 180.825 669.723

Kortfristede gældsforpligtelser 1.379.304 1.826.793

Gældsforpligtelser i alt 1.413.777 1.861.266

Passiver i alt 843.808 832.569

Selskabets fremtidige finansiering 1

Leje- og leasingforpligtelser 5

Eventualforpligtelser 6

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 7
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. oktober 2018 50.000 (1.078.697) (1.028.697)

Årets resultat 0 458.728 458.728

Egenkapital 30. september 2019 50.000 (619.969) (569.969)
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Noter til årsrapporten

1 Selskabets fremtidige finansiering

Selskabets anpartshavere har afgivet støtteerklæring på, at de vil indskyde den fornødne likviditet til at

fortsætte driften de kommende 12 måneder.

Der forventes et uændret resultat i det kommende regnskabsår.

2018/19
kr.

2017/18
kr.

2 Personaleomkostninger

Lønninger 1.316.125 1.236.079

Pensioner 6.720 20.893

Andre omkostninger til social sikring (679) 24.568

Andre personaleomkostninger 120.045 6.708

1.442.211 1.288.248

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 4 4

3 Skat af årets resultat

Årets udskudte skat (169.187) 0

(169.187) 0

4 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Kostpris 1. oktober 2018 690.918

Kostpris 30. september 2019 690.918
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Noter til årsrapporten

4 Materielle anlægsaktiver (fortsat)

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Af- og nedskrivninger 1. oktober 2018 400.675

Årets afskrivninger 138.184

Af- og nedskrivninger 30. september 2019 538.859

Regnskabsmæssig værdi 30. september 2019 152.059

2019
kr.

2018
kr.

5 Leje- og leasingforpligtelser

Leje- og leasingforpligtelser

Leasingforpligtelser fra operationel leasing
Samlede fremtidige leasingydelser:

Inden for et år 508.560 510.228

Mellem 1 og 5 år 593.320 1.103.548

1.101.880 1.613.776

6 Eventualforpligtelser

Selskabet har indgået en huslejekontrakt som er uopsigelig frem til den 01.01.2021. Den årlige

forpligtigelse udgør 1.042.824 kr.
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Noter til årsrapporten

7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for gæld til kreditinstitutter, er der givet virksomhedspant for i alt 500 t.kr. i driftsmidler og

andre hjælpestoffer, hvis regnskabsmæssige værdi pr. 30/9 2019 udgør t.kr. 250
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