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F & S Skanderborg Holding ApS

Selskabsoplysninger

Selskabet F & S Skanderborg Holding ApS
Godthabsvej 15
8660 Skanderborg

CVR-nr.: 369050 34
Regnskabsperiode: 1. oktober 2021 - 30. september 2022
Hjemsted: Skanderborg

Direktion Michael Christensen, direktgr
Tina Lindholdt Andersen, direktgr
Kathja Rasmusen, direktgr
Kim Nikkelborg, direktgr

Revisor Roesgaard
Godkendt Revisionspartnerselskab
Senderbrogade 16
8700 Horsens
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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. oktober 2021 - 30.
september 2022 for F & S Skanderborg Holding ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansi-
elle stilling pr. 30. september 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2021 -

30. september 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklzerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Skanderborg, den 30. marts 2023

Direktion
Michael Christensen Tina Lindholdt Andersen Kathja Rasmusen
direktor direktor direktor

Kim Nikkelborg
direktgr
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Revisors erklaering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejerne i F & S Skanderborg Holding ApS

Vi har opstillet arsrapporten for F & S Skanderborg Holding ApS for regnskabsaret 1. oktober 2021 - 30.
september 2022 pa grundlag af selskabets bogf@ring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter ledelsespategning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse,
balance, egenkapitalopggrelse og noter.

Vi har udf@rt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsrapporten i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfaerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden
omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendst til opstillingen af
arsrapporten, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for
at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsrapport-
en er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Horsens, den 30. marts 2023

Roesgaard
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr.37 54 3128

Poul Erik Nielsen
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mnel18618
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Virksomhedens formal er at eje kapitalandele

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopggrelse for 2021/22 udviser et underskud pa kr. 45.020, og selskabets balance pr. 30.
september 2022 udviser en egenkapital pa kr. 191.227.

Arets resultat er som forventet. Henvises til note 1
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for F & S Skanderborg Holding ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uzendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2021/22 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder af-
skrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selska-
bet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant ef-
fektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgg@res som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tillaeeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt be-
lgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten af-
leegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsaetning ikke er oplyst.
Bruttotab bestar af andre eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration mv.

Finansielle indtzaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, samt tillaeg og godtggrelse under aconto-
skatteordningen mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Indtaegter af kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser

Udbytte fra kapitalandele indtaegtsfgres i det regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.
Udbytte fra kapitalinteresser indtaegtsfgres i det regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.

Skat af arets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske dattervirk-
somheder. Dattervirksomheder indgar i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de indgar i konsolideringen
i koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgar fra konsolideringen.

Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som fglge heraf alle betalinger af
selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
til nedsaettelse af eget skattemaessigt overskud.

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og sendring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrel-
sen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser males til kostpris. | tilfaelde, hvor kostprisen
overstiger genindvindingsveerdien, nedskrives til denne lavere vardi.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger bestar af indestaende i pengeinstitutter.

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en seaerskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtel-
se pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.
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Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

F & S Skanderborg Holding ApS haefter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes selskabsskat-
ter over for skattemyndighederne.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles mel-
lem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med re-
fusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Geaeldsforpligtelser

Galdsforpligtelser, som omfatter gzeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden gzeld, males til
amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopgegrelse 1. oktober 2021 - 30. september 2022

Bruttotab

Indteegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Finansielle indtaegter
Finansielle omkostninger

Resultat fgr skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Overfogrt resultat

Note 2021/22 2020/21
kr. kr.

(10.374) (8.750)
0 25.000
0 250.000

(34.646) (2)

(45.020) 266.248
0 0

(45.020) 266.248

(45.020) 266.248

(45.020) 266.248
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Balance pr. 30. september 2022
Note 2022 2021
kr. kr.

Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 275.003 275.001
Kapitalandele i kapitalinteresser 5 985.015 100.004
Finansielle anlzegsaktiver 1.260.018 375.005
Anlzegsaktiveri alt 1.260.018 375.005
Likvide beholdninger 953 0
Omsaetningsaktiver i alt 953 0
Aktiver i alt 1.260.971 375.005
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Balance pr. 30. september 2022
Note 2022 2021
kr. kr.

Passiver

Virksomhedskapital 51.000 51.000
Overfgrt resultat 140.227 185.247
Egenkapital 191.227 236.247
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 49.130 39.755
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 1.020.614 99.003
Kortfristede geeldsforpligtelser 1.069.744 138.758
Geaeldsforpligtelser i alt 1.069.744 138.758
Passiver i alt 1.260.971 375.005

Usikkerhed ved indregning og maling
Eventualforpligtelser
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Egenkapitalopgdrelse
Virksomheds- Overfort
kapital resultat | alt
Egenkapital 1. oktober 2021 51.000 185.247 236.247
Arets resultat 0 (45.020) (45.020)
Egenkapital 30. september 2022 51.000 140.227 191.227
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Noter til arsrapporten

1 Usikkerhed ved indregning og maling

De underliggende tilknyttede selskaber, Fit&Sund Skanderborg og Fit&Sund Ry, har aflagt regnskaber
under forudsaetning af going concern.

Der er givet tilbagetraedelseserklaering for gaeld i fit&Sund Skanderborg pa t.kr. 1.664 og pa geeld i
fit&Sund Ry for i alt t.kr. 500.

F&S Skanderborg Holding ApS har afguvet staetteerklaering til ovenfor naevnte selskaber.

Baseret herpa har ledelsen vurderet at der ikke skal ske nedskriving pa kapitalandele i tilknyttede
virksomhed.

Der forventes en positiv drift i de tilknyttede selskaber fremadrettet baseret herpa.

2021/22 2020/21
kr. kr.
2  Finansielle indtaegter
Andre finansielle indtaegter 0 250.000
0 250.000
3  Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 34.646 2

34.646 2
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Noter til érsrapporten
2022 2021
kr. kr.
4 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. oktober 2021 275.001 0
Tilgang i arets lgb 2 275.001
Kostpris 30. september 2022 275.003 275.001
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 2022 275.003 275.001
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder specificerer sig saledes:
Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital Arets resultat
Fit & Sund Skanderborg ApS Skanderborg 100 %  (1.401.396) (3.998)
Fit & Sund Ry ApS Ry 100 % (203.055) (360.433)
(1.604.451) (364.431)
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Noter til arsrapporten

5 Kapitalandele i kapitalinteresser

Kostpris 1. oktober 2021 100.004 25.000
Tilgang i arets lgb 885.013 100.004
Afgang i arets lgb (2) (25.000)
Kostpris 30. september 2022 985.015 100.004
Vardireguleringer 1. oktober 2021 0 (25.000)
@vrige egenkapitalbevaegelser, netto 0 25.000
Veardireguleringer 30. september 2022 0 0
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 2022 985.015 100.004
Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig saledes:
Navn Hjemsted Ejerandel
MT Sundhed ApS Favrskov 13 %
Fit & Sund Solbjerg ApS Aarhus 33%
Fysiomotion Holding ApS Horsens 33 %

6 Eventualforpligtelser

Eventualforpligtelser relateret til tilknyttede virksomheder
Selskabet har afgivet stgtteerklaering til tilknyttedevirksomheder frem til 30.09.2023
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