REVI P07NT

Statsautoriserede Revisorer A/S

Fitness & Nutrition ApS

Karlebove 59, 3400 Hillerad

CVR-nr. 36 7351 20
Arsrapport
1. oktober 2019 - 30. september 2020

Arsrapporten er fremlagt og godkendt pa selskabets ordineere generalforsamling den

Christian Sulaiman Bragger Maller

Dirigent
Kgbenhavn Tel. 39 48 02 02
Ragnagade 7 www.revipoint.dk

[ad
2100 Kgbenhavn @ CVR-nr.: 31 61 1520 QJD REVISORGRUPPEN DANMARK



ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Indholdsfortegnelse

Side
Pategninger
L edd sespategning 1
Den uafhangige revisors erklaaring om udvidet gennemgang 2
L edelsesberetning
Selskabsoplysninger 4
L edd sesberetning 5
Arsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020
Anvendt regnskabspraksis 6
Resultatopgerelse 10
Balance 11
Egenkapital opgerelse 13
Noter 14

8700 Fitness & Nutrition ApS - Arsrapport for 2019/20



ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

L edel sespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. oktober 2019 - 30. september 2020 for
Fitness & Nutrition ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsl oven.

Vi anser den vagte regnskabspraksis for hensigtsmasssig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansidle stilling pr. 30. september 2020 samt af resul-
tatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2019 - 30. september 2020.

L edd sesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendd se

Hillered, den 12. marts 2021

Direktion
Jesper Funck Petersen Christian Sulaiman Bragger Mgl ler
Adm. direktar Direkter
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ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Den uafhaengige revisor s erkleering om udvidet gennemgang

Til anpartshavernei Fitness & Nutrition ApS

Konklusion

Vi har udfert udvidet gennemgang af arsregnskabet for Fitness & Nutrition ApS for regnskabsdaret 1.
oktober 2019 - 30. september 2020, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance,
egenkapital opgarelse og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter &rsregnskabs oven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selska-
bets aktiver, passiver og finansidle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktivite-
ter for regnskabsaret 1. oktober 2019 - 30. september 2020 i overensstemmelse med arsregnskabsl oven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vares udvidede gennemgang i overensstemmel se med Erhvervsstyrelsens erkleaeringsstandard
for sma virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af arsregnskaber, der
udarbeides efter arsregnskabsloven. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er naamere beskrevet i
af snittet " Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet”. Vi er uafhamngige af selskabet i
overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere
krav, der er gaddende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse
regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opnaede bevis er tilstraskkedigt og egnet som grundlag for vo-
res konklusion.

L edelsens ansvar for arsregnskabet

Leddsen har ansvaret for udarbegjdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemme -
se med arsregnskabsloven. Leddsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledd sen anser ngd-
vendig for at udarbejde et arsregnskab uden vassentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvige ser
dler fgl.

Ved udarbgjddsen af arsregnskabet er leddsen ansvarlig for at vurdere selskabets evnetil at fortsadte drif-
ten; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregnskabet
pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre leddsen enten har til hensigt at likvidere
selskabet, indstille driften dler ikke har andet realistisk alternativ end at gere dette.

Revisorsansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet. Dette kreever, at vi planlasgger og udferer
handlinger med henblik pa& at opna begraanset sikkerhed for vores konklusion om arsregnskabet og derud-
over udfarer specifikt kraevede supplerende handlinger med henblik pa at opna yderligere sikkerhed for vo-
res konklusion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primeat bestar af forespargsler til leddsen og, hvor det er

hensigtsmaessigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt kraevede supplerende handlin-
ger samt vurdering af det opnaede bevis.
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ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Den uafhaengige revisor s erkleering om udvidet gennemgang

Omfanget af handlinger, der udferes ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi ud-
trykker derfor ingen revisionskonklusion om arsregnskabet.

Udtalelse om ledelsesber etningen
Leddsen er ansvarlig for |edd sesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledd sesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon-
klusion med sikkerhed om | edd sesberetningen.

| tilknytning til vores udvidede gennemgang af arsregnskabet er det vores ansvar at |aese ledd sesberetnin-
gen og i den forbinddse overveje, om lede sesberetningen er vassentligt inkonsistent med arsregnskabet eller
vores viden opnaet ved den udvidede gennemgang eler pa anden made synes at indeholde vaesentlig fejlin-
formation.

Vores ansvar er derudover at overvee, om ledd sesheretningen indeholder kraavede oplysninger i henhold til
arsregnskabsl oven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at |edd sesberetningen er i overensstemmelse med &rs-
regnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vaesentlig
fglinformation i ledd sesberetningen.

K gbenhavn, den 12. marts 2021

ReviPoint
Statsautoriserede Revisorer A/S
CVR-nr.31 6115 20

Jan Lundgvist
statsautoriseret revisor
mnel9740
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Sel skabsoplysninger

ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Selskabet

Direktion

Revision

Fitness & Nutrition ApS

Karlebovg 59

3400 Hillerad

CVR-nr.: 36 735120

Regnskabsar: 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Jesper Funck Petersen, Adm. direktar
Christian Sulaiman Bragger Mdller, Direkter

ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Ragnagade 7
2100 K gbenhavn @
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ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

L edelsesber etning

Selskabets veesentligste aktiviteter
Selskabets vassentligste aktiviteter er salg af trasingsudstyr, kosttilskud og traeningstej pa nettet.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske for hold

Arets bruttofortjeneste udger 11.694.188 mod 2.168.197 sidste &r. Det ordinage resultat efter skat udger
5.084.188 mod -1.351.909 sidste &r.

Selskabets resultat er markant bedre end 2019, og er drevet af en flot stigning i omsaginingen pa tvags af
ale markeder. COVID-19 pandemien har igennem aret medfert en rakke komplikationer i forhold til
sel skabets produktion og drift, men det er lykkes at mitigere disse og efterkomme den store efterspargsd pa
sel skabets produkter, hvilket selskabets ledd se finder meget tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb
Dear e efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vassentligt vil kunne pavirke
sel skabets finansidle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness & Nutrition ApS er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabs ovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at falge enkelte regler for klasse C-
virksomheder.

Resultatopgarel sen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsagning, aendring i lagre af faardigvarer og varer under fremstilling, ar-
bejde udfart for egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtasgter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsagtning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted
inden drets udgang, og safremt indtaggten kan opgeres paliddigt og forventes modtaget. Nettoomsagtningen
indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbinddse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kegb af ravarer og hjadpematerialer med fradrag af rabatter samt
arets forskydning i varebeholdninger.

Andre driftsindtaggter indeholder regnskabsposter af sekundag karakter i forhold til virksomhedens hoved-
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlagsaktiver.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, Iokaler,
tab pa debitorer og operationdle leasingomkostninger.

Per sonaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ian og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkaostninger
til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personal eomkostninger er fratrukket modtagne godtge-
relser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder rets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlagsaktiver.

Andr e driftsomkostninger

Andre driftsomkaostninger indeholder regnskabsposter af sekundag karakter i forhold til virksomhedens ho
vedaktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlagysaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de bel gb, der vedrerer regnskabs-
aret. Finansidle poster omfatter renteindtasgter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel
leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrgrende vaardipapirer, gadd og transaktio-
ner i fremmed valuta, amortisering af finansidle aktiver og forpligtelser samt tillaay og godtgarelser under
acontoskatteordningen mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af aretsresultat

Arets skat, der bestér af arets aktuele selskabsskat og aandring i udskudt skat, indregnes i resultatopgearel-
sen med den dd, der kan henferestil drets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfares
til posteringer direkte i egenkapitalen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskathing af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
(fuld fordding).

Balancen

I mmaterielle anlaegsaktiver
Goodwill

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Idet det ikke er muligt, at
fastsadte et paliddigt skan over brugstiden, er af skrivningsperioden fastsat til 10 ar.

M aterielle anlaegsaktiver
Materielle anlagsaktiver malestil kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventud forventet restvagdi efter afduttet brugstid. Af-
skrivningsperioden og restvaardien fastsadtes pa anskaffesestidspunktet og revurderes arligt. Overstiger
restvag dien aktivets regnskabsmeessige vaardi, opharer af skrivningen.

Ved andring i afskrivningsperioden dler restvagrdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover som
en andring i regnskabsmaessigt skan.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blivetaget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der af skrives hver for sig, hvor brugstiden pa
de enkdte bestanddd e er forskelig, og den enkdte bestanddd udger en vaesentlig dd af den samlede kost-
pris.

Der foretages linesare af skrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaadier:

Brugstid Restvaadi
Andre anlagg, driftsmateriel og inventar 35a 0-20 %
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ReviPoint Statsautoriserede Revisorer A/S

Anvendt regnskabspraksis

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 & indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultatop-
garelsen.

Fortjeneste dler tab ved afhaaddse af materiele anlagysaktiver opgeres som forskdlen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmasssige veadi pa sal gstidspunktet. Fortjeneste dler tab
indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtasgter €ler andre driftsomkaostninger.

For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte omkostninger til materialer, komponenter, underle-
verandgrer og lan samt |aneomkostninger fra specifik og generel |antagning, der direkte vedrerer opfarelsen
af det enkdte aktiv.

Nedskrivning pa anlasgsaktiver

Den regnskabsmaessige vaardi of sdvel immaterielle som materielle anlaggsaktiver vurderes arligt for indika-
tioner pa vagdiforringdse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vegdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkdt aktiv henhol ds-
vis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsveedien, séfremt denne er lavere end
den regnskabsmaessige vaadi.

Genindvindingsvagdien e den hgjeste vaadi af kapitalvaadi og salgsvaadi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalvagdien opgares som nutidsvagdien af de forventede nettopengestrgmme fra an-
venddsen af aktivet dler aktivgruppen og forventede nettopenge-stremme ved salg af aktivet dler aktiv-
gruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageferes, nar betingdsen for nedskrivningen ikke langere bestar.
Nedskrivninger pa goodwill tilbagefares ikke.

Var ebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvegrdien af varebeholdninger
lavere end kostprisen, nedskrivestil dennelavere vaardi.

Kostpris for handd svarer samt révarer og hjedpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillagg af hjemta-
gd sesomkastninger.

Kostpris for fremstillede faardigvarer og varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer, hjadpemate-
rialer, direkte lan og indirekte produktionsomkostninger. Indirekte produktionsomkaostninger indeholder in-
direkte materialer og lan samt vedligeholddse af og af skrivning pa maskiner, fabriksbygninger og udstyr,
der benyttes i produktionsprocessen, samt omkostninger til fabriksadministration og fabrikseddse. Lane-
omkostninger indregnesikkei kostprisen.

Nettorealisationsvaardien for varebeholdninger opgeres som salgssum med fradrag af save faardiggerelses-
omkostninger som omkaostninger, der afholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsveadien fastsadtes
under hensyntagen til omsadtelighed, kurans og udvikling i forventet salgspris.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket ssadvanligvis svarer til nomind vaadi. Der nedskri-
vestil nettorealisationsvaardien med henblik pa at imadega forventede tab.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbehol dninger.

Egenkapital
Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en sagrskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ” Tilgodehavende sel skabsskat”
eler " Skyldig sel skabsskat” .

Efter sambeskatningsreglerne hadter Fithess & Nutrition ApS forholdsmaessigt over for skattemyndigheder-
ne for selskabsskatter og kildeskatter pa renter, royalties og udbytter opstaet inden for sambeskatningskred-
sen.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balanceda-
gens lovgivning vil vaae gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlagst som aktuel skat. Andring i ud-
skudt skat som falge af aandringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der fares
direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevagrdien af fremferselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den vaadi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver malestil nettorealisationsvagdi.

Gaddsforpligteser

@vrige gaddsforpligtelser, som onfatter gedd til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden gadd,
males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nomind veadi.
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Resultatopger else 1. oktober - 30. september

2019/20 2018/19
Bruttofortjeneste 11.694.188 2.168.197
Personaleomkaostninger -3.928.764 -2.302.804
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlasgsaktiver -948.054 -776.477
Andre driftsomkaostninger -3.000 -426.053
Driftsresultat 6.814.370 -1.337.137
Andre finansidleindtaegter 7.867 4.586
@vrigefinansidle omkaostninger -239.318 -402.064
Resultat for skat 6.582.919 -1.734.615
Skat af arets resultat -1.498.731 382.706
Aretsresultat 5.084.188 -1.351.909
Fordag til resultatdisponering:
Udbytte for regnskabsaret 1.000.000 0
Overfarestil overfart resultat 4.084.188 0
Disponeret fra overfart resultat 0 -1.351.909
Disponeret i alt 5.084.188 -1.351.909
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Balance 30. september

Aktiver
2020 2019

Anlaegsaktiver
Goodwill 3.364.166 4.098.166
Immeaterielle anlagysaktiver i alt 3.364.166 4.098.166
Andre anlagg, driftsmaterid og inventar 52.834 68.917
Materidle anlaggsaktiver i alt 52.834 68.917
Andre tilgodehavender 224.920 224.920
Finansidle anlagysaktiver i alt 224.920 224.920
Anlaegsaktiver i alt 3.641.920 4.392.003
Omsatningsaktiver
Fremstillede varer og handel svarer 5.525.301 5.354.115
Forudbetalinger for varer 1.522.746 0
Varebeholdninger i alt 7.048.047 5.354.115
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydd ser 336.240 379.869
Udskudte skatteaktiver 0 374.760
Andre tilgodehavender 490.267 119.427
Tilgodehavender i alt 826.507 874.056
Likvide beholdninger 2.714.602 19.790
Omsatningsaktiver i alt 10.589.156 6.247.961
Aktiver i alt 14.231.076 10.639.964
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Balance 30. september

Passiver
2020 2019
Egenkapital
Virksomhedskapital 100.000 100.000
Overfart resultat 1.046.472 -3.037.716
Foresl et udbytte for regnskabsaret 1.000.000 0
Egenkapital i alt 2.146.472 -2.937.716
Hensatte for pligtel ser
Hensadtelser til udskudt skat 204.217 0
Hensatte forpligtelser i alt 204.217 0
Gaddsforpligteser
Gadd til tilknyttede virksomheder 7.010.000 8.641.539
Anden gedd 95.293 0
Langfristede gaddsforpligtel ser i alt 7.105.293 8.641.539
Gadd til penge nstitutter 0 7.193
Leveranderer af varer og tjenesteydd ser 369.248 317.901
Gadd til tilknyttede virksomheder 0 1.346.015
Gadd til selskabsddtagere og ledd se 100.000 959.505
Skyldig selskabsskat til tilknyttede virksomheder 919.754 0
Anden gedd 3.386.092 2.305.527
Kortfristede gaddsforpligtel ser i alt 4.775.094 4.936.141
Gaddsforpligteser i alt 11.880.387 13.577.680
Passiver i alt 14.231.076 10.639.964
7 Eventualposter
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Egenkapitalopger else
Foresl et
Virksomheds- Overfart udbytte for
kapital resultat  regnskabsiret | alt
Egenkapital 1. oktober 2018 100.000 -1.685.807 0 -1.585.807
Arets overfarte overskud dler
underskud 0 -1.351.909 0 -1.351.909
Egenkapital 1. oktober 2019 100.000 -3.037.716 0 -2.937.716
Arets overfarte overskud dler
underskud 0 4.084.188 1.000.000 5.084.188
100.000 1.046.472 1.000.000 2.146.472
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Noter

2019/20 2018/19
1.  Personaleomkostninger
Lenninger og gager 3.782.250 2.246.727
Pensioner 69.600 0
Andre omkostninger til social sikring 76.914 56.077
3.928.764 2.302.804
Gennemsnitligt antal beskadtigede medarbejdere 15 8
2. @vrigefinansielle omkostninger
Finansidle omkostninger, tilknyttede virksomheder 0 97.320
Andre finansidle omkostninger 239.318 304.744
239.318 402.064
3.  Skat af aretsresultat
Skat af arets resultat 919.754 0
Arets regulering af udskudt skat 578.977 -382.706
1.498.731 -382.706
4.  Goodwill
Kostpris 1. oktober 2019 7.340.000 7.340.000
Kostpris 30. september 2020 7.340.000 7.340.000
Af- og nedskrivninger 1. oktober 2019 -3.241.834 -2.507.834
Arets af skrivninger -734.000 -734.000
Af- og nedskrivninger 30. september 2020 -3.975.834 -3.241.834
Regnskabsmaessig vaer di 30. september 2020 3.364.166 4.098.166
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Noter

30/9 2020 30/9 2019
5. Andreanlagg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. oktober 2019 85.000 159.950
Kostpris 30. september 2020 85.000 159.950
Afskrivninger 1. oktober 2019 -16.083 -48.556
Arets af skrivninger -16.083 -42.477
Afskrivninger 30. september 2020 -32.166 -91.033
Regnskabsmaessig vaer di 30. september 2020 52.834 68.917

6.  Andretilgodehavender
Kostpris 1. oktober 2019 224,920 224,920
Kostpris 30. september 2020 224.920 224.920
Regnskabsmaessig vaer di 30. september 2020 224.920 224.920

Der specificeres sdledes:
Deposita 224.920 224.920
224.920 224.920

7. Eventualposter
Eventualfor pligtel ser
Selskabet har indgaet huslgjekontrakter med en huslgjeforpligtel se pa t.kr. 1.500.
Sambeskatning

Selskabet indgér i den nationale sambeskatning med J. Funck Holding ApS, CVR-nr. 29153078 som
administrationsselskab og hadter forholdsmaessigt for skattekrav i sambeskatningen.

Selskabet hadter forholdsmeessigt for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter,
royalties og udbytter for de sambeskattede selskaber.
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