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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden FITPLAN ApS
Bellahøjvej 129, st
2720 Vanløse

CVR-nr: 36551836
Regnskabsår: 01/01/2016 - 31/12/2016
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Ledelsespåtegning

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2016 for FitPlan ApS.          
          
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsrapporten
giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver, finansielle stilling samt resultat.        
 

 Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.         
 

, den  København 16/02/2017

 Direktion

 Henrik Jacobsen

 Fravalg af revision for det kommende regnskabsår

Direktionen har fravalgt revision for det kommende regnskabsår. 
 Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er tilstede.
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

Selskabets formål er rådgivning i kost, motion og sundhedspsykologi samt hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets resultat anses ud fra betingelserne at være tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.
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Resultatopgørelse 1. jan 2016 - 31. dec 2016

Note 2016 2015
kr. kr.

Nettoomsætning  ............................................................................. 0 0
Eksterne omkostninger  ................................................................... -7.501 -6.557

Bruttoresultat  ............................................................................... -7.501 -6.557

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

-10.733 -10.733

Resultat af ordinær primær drift  ............................................... -18.234 -17.290

Andre finansielle indtægter  ............................................................ 580 0
Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -1.002 0

Ordinært resultat før skat  ........................................................... -18.656 -17.290

Skat af årets resultat  ....................................................................... 1 -1.400 -2.700

Årets resultat  ................................................................................ -20.056 -19.990

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  ............................................................................. -20.056 -19.990

I alt  ................................................................................................. -20.056 -19.990
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Balance 31. december 2016
Aktiver

Note 2016 2015
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 70.533 81.267

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 2 70.533 81.267

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 70.533 81.267

Likvide beholdninger  ..................................................................... 7.124 24.443

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 7.124 24.443

Aktiver i alt  ................................................................................... 77.657 105.710
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Balance 31. december 2016
Passiver

Note 2016 2015
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 3 100.000 100.000
Overført resultat  ............................................................................. -40.046 -19.990

Egenkapital i alt  ........................................................................... 59.954 80.010

Hensættelse til udskudt skat  .......................................................... 4.100 2.700

Hensatte forpligtelser i alt  ........................................................... 4.100 2.700

Gældsforpligtelser til tilknyttede virksomheder  ............................ 7.604 20.000
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

5.999 3.000

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 13.603 23.000

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 13.603 23.000

Passiver i alt  ................................................................................. 77.657 105.710



Side 9 af 9

CVR-nr. 36551836

Noter

1. Skat af årets resultat

  2016 2015

  kr. kr.

Aktuel skat 0 0
Ændring af udskudt skat 1.400 2.700
Regulering vedrørende tidligere år 0 0
  1.400 2.700

2. Materielle anlægsaktiver i alt

   
  Andre Anlæg mv.

  kr.

Kostpris primo 92.000
Tilgang 0
Afgang -0

Kostpris ultimo 92.000
 

Af- og nedskrivning primo -10.733
Årets afskrivning -10.733
Tilbageførsel ved afgang 0

Af- og nedskrivning ultimo -21.467
 

Regnskabsmæssig værdi ultimo 70.533

3. Registreret kapital mv.

Anpartskapitalen består af 100 aktier a 1.000 kr. Anparterne er ikke opdelt i klasser. 
 

  kr.

Ændringer i anpartskapitalen de seneste fem regnskabsår:  
Aktiekapital 01.01.12. 0
Tilgang 18.02.15, stiftelse 100.000

Anpartskapital ultimo 100.000

4. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis


