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Selskabet Hørsholm Helsekost ApS 
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2970  Hørsholm 
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   CVR-nr.: 36 49 66 73 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i lighed med tidligere år bestået af at drive en 
detailforretning i Hørsholm med salg af helsekostprodukter og dertil naturligt hørende varer. 
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GENERELT 
 
Årsregnskabet for Hørsholm Helsekost ApS for 2017 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler 
for klasse C-selskaber.  
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske 
kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en 
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem 
kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i 
lagre af færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, omkostninger 
til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
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Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, 
såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. 
Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets 
forskydning i varebeholdningerne. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab 
på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle 
omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende 
værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og 
godtgørelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det 
regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles ved første indregning til kostpris og efterfølgende til kostpris med 
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og 
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på 
anskaffelsestidspunktet. Overstiger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører 
afskrivning. 
 
Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger 
fremadrettet som en ændring i regnskabsmæssigt skøn. 
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter 
kostprisen omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører, direkte lønforbrug samt 
indirekte produktionsomkostninger. 
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Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis 
brugstiden på de enkelte bestanddele er forskellige.  
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider og restværdier: 
  
 

Brugstid Restværdi 

Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 
 

5 år 0 % 

Indretning af lejede lokaler 5 år 0 % 
    
Finansielle anlægsaktiver 
Deposita 
Deposita måles til anskaffelsespris. 
 
Varebeholdninger 
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien 
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi. 
 
Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer opgøres som anskaffelsespris med 
tillæg af hjemtagelsesomkostninger. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte 
tilgodehavender. 
 
Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår. 
 
Gældsforpligtelser 
Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag 
af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle forpligtelser til 
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, 
således at forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen 
over låneperioden. 
 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede 
virksomheder samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til 
nominel værdi. 
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 BRUTTOFORTJENESTE  1.302.534 1.328 
   

 1 Personaleomkostninger  -880.842 -1.085 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver  -98.927 -97 
     

 DRIFTSRESULTAT  322.765 146 
   

   Andre finansielle omkostninger  -139.178 -95 
     

 RESULTAT FØR SKAT  183.587 51      

 ÅRETS RESULTAT  183.587 51      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat  183.587 51 
     

 DISPONERET I ALT  183.587 51      
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 2 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  184.455 244 
 2 Indretning af lejede lokaler  60.900 86 
     

   Materielle anlægsaktiver  245.355 330 
     

   Andre værdipapirer og kapitalandele  5.535 6 
   Deposita  85.500 115 
     

 Finansielle anlægsaktiver  91.035 121      

   ANLÆGSAKTIVER  336.390 451 
     

   

   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer  756.871 746 
     

 Varebeholdninger  756.871 746      

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  3.600 41 
   Andre tilgodehavender  23.076 0 
   Periodeafgrænsningsposter  28.500 29 
     

 Tilgodehavender  55.176 70      

   Likvide beholdninger  210.811 164 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER  1.022.858 980      

   

 AKTIVER  1.359.248 1.431      
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   Virksomhedskapital  50.000 50 
   Overført resultat  -28.511 -212 
     

 3 EGENKAPITAL  21.489 -162 
     

   

   Kreditinstitutter  74.976 175 
     

 4 Langfristede gældsforpligtelser  74.976 175 
     

   Kortfristet andel af langfristede gældsforpligtelser  100.000 100 
   Kreditinstitutter  156.819 179 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser  394.581 440 
   Anden gæld  291.800 292 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse  319.583 407 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser  1.262.783 1.418      

   GÆLDSFORPLIGTELSER  1.337.759 1.593 
     

   

 PASSIVER  1.359.248 1.431      

   

 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget  3 3 
   

 Lønninger  746.079 970 
 Pensioner  81.302 82 
 Andre omkostninger til social sikring  53.461 33 
     

 880.842 1.085      

   

 Andre anlæg,  
 driftsmateriel Indretning af 
 og inventar lejede lokaler 
 2 Materielle anlægsaktiver  
   
 Kostpris, primo  363.652 126.000 
 Tilgang i årets løb  13.344 0 
     

 Kostpris 31. december 2017  376.996 126.000 
     

 Af-/nedskrivninger, primo  -118.811 -39.900 
 Årets af-/nedskrivninger  -73.730 -25.200 
     

 Af-/nedskrivninger 31. december 2017  -192.541 -65.100 
     

 Materielle anlægsaktiver i alt  184.455 60.900      

   

   

   

  Forslag til re-  
  sultatdispone-  
 Primo ring Ultimo 
 3 Egenkapital  
   
   

 Virksomhedskapital  50.000 0 50.000 
 Overført resultat  -212.098 183.587 -28.511 
       

 -162.098 183.587 21.489        
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 4 Langfristede gældsforpligtelser  
   
 Kreditinstitutter  275.000 174.976 100.000 0 
         

 275.000 174.976 100.000 0          

   

   

 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
Til sikkerhed for mellemværende med pengeinstitut er der efter reglerne om 
virksomhedspant deponeret skadesløsbrev, kr. 500.000 med pant i aktiver som i 
årsrapporten er indregnet med kr. 1.119.936. 
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