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LEDELSESPATEGNING

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2018 for Workout & Fitness motionsudstyr K/S.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. januar - 31. december 2018.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Bestyrelsen og ledelsen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hobro, den 22. marts 2019

Direktion:

Thomas Storm Lise Storm
Bestyrelse:

Lise Storm Thomas Storm

Formand
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REVISORS ERKLZRING OM OPSTILLING AF FINANSIELLE OPLYSNINGER
Til ejerne af Workout & Fitness motionsudstyr K/S

Vi har opstillet arsregnskabet for Workout & Fitness motionsudstyr K/S for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2018 pa grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som ledelsen har
tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, noter og anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med den internationale standard, Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og praesentere ars-
regnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende
integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, ledelsen har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Hobro, den 22. marts 2019

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 2022 26 70

Michael Graversen
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne34099
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LEDELSESBERETNING

Vaesentligste aktiviteter
Virksomhedens vaesentligste aktiviteter er udlejning og salg af fitnessudstyr.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Arets resultat anses som mindre tilfredsstillende.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for
virksomhedens finansielle stilling.
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RESULTATOPGORELSE 1. JANUAR - 31. DECEMBER

Note 2018 2017

kr. kr.

BRUTTOFORTJENESTE. ..ot e 833.359 893.599

Personaleomkostninger......ccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeiieeeenn, 1 -359.006 -359.831

Af- 08 NedsKIVNINGer....cviiii i eeeieeeennaees -523.882 -484.043

DRIFTSRESULTAT ..cuviiiiniiiiiiiiieiei i -49.529 49.725

Andre finansielle omkostninger.......cccovviiiiiiiiiiiiiiiniinnnnes 2 -94.593 -93.083

ARETS RESULTAT ...uiniiiiiiiieieie e e et et et e e eaaans -144.122 -43.358
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overfart resultat......ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiireeeees -144.122 -43.358

FALT -144.122 -43.358
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BALANCE 31. DECEMBER

AKTIVER

Erhvervede immaterielle anlasgsaktiver
GoodWill....oveeiiiiniiinnnnnnne..
Immaterielle anlagsaktiver

Varevogn.....eeeeeeeeeiiiiinnnnnnns
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
Udlejningsaktiver.................

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser..........ccceveenneee

Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter
Tilgodehavender.................

Likvide beholdninger

OMSATNINGSAKTIVER

AKTIVER..........ooooiiii,

Note 2018
kr.

5.000
5.000
3 10.000

500.723
90.375
1.687.702
4 2.278.800
2.288.800
9.615
118.801
16.497
144.913
33.646
178.559

2.467.359

2017
kr.

10.000
10.000
20.000

186.869
145.790
1.566.776
1.899.435
1.919.435
60.000

0

11.995
71.995
126.261
198.256

2.117.691
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BALANCE 31. DECEMBER

PASSIVER Note 2018 2017

kr. kr.
Selskabskapital ..oooueeeieiiiiiiiiiiiiii i e 50.000 50.000
Overfart overskud........ccviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 1.198.273 1.342.395
EGENKAPITAL ...ttt it eiieeerieniteeeeenenanenneeannes 5 1.248.273 1.392.395
Leasingforpligtelser...ooeuriiiiiiiiiiiiiiiiiii i ireireeeeees 262.334 94.796
Langfristede gaeldsforpligtelser..........ccoovviiiiiiiiiiininnnn. 6 262.334 94.796
Kortfristet del af langfristet gaeld........ccceiiiiiiiiiiiiinni. 6 110.133 35.996
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser...........cccvvevnnnenn.. 23.038 169.807
Geeld, tilknyttede virksomheder........ccoiviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. 371.852 291.308
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse.......ccovvvvviiiiiinnnnnn.. 320.000 0
ANden gald.....oiuiiiiiiii e e e e 131.729 133.389
Kortfristede geeldsforpligtelser...........ccoovviiiiiiiiiiiiniinnn. 956.752 630.500
G/ELDSFORPLIGTELSER........cctiitiiiiieiiniennieineennenneeanenes 1.219.086 725.296
PASSIVER.......eeiiiiiiiiii e ee e e e enneeenees 2.467.359 2.117.691
Eventualposter mv. 7

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser 8
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NOTER

Personaleomkostninger
Antal personer beskaeftiget i gennemsnit:
1(2017: 1)

LON 08 Gager . uuuurreeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennsnnnnnnns
PeNSIONEr ...t
Andre omkostninger til social sikring..................

Andre finansielle omkostninger

Renteomkostninger til tilknyttede virksomheder
Finansielle omkostninger i gvrigt...............c....0l

Immaterielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. januar 2018......cceviiiiiiiiiiiinneennnnns
Kostpris 31. december 2018..............cceene...

Afskrivninger 1. januar 2018........cccevvviiiinnnnnn.
Arets afskrivninger........cccoveeieviniininiinineinennen.
Afskrivninger 31. december 2018...................

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2018

Materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger 1. januar 2018..............

Tilbagefarsel af afskrivninger pa afhaendede

AKEIVEr. . iviiiiiiiiir
Arets afskrivninger ........c.oveveiniiiiiiinininnnne.
Af- og nedskrivninger 31. december 2018.....
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2018..

Finansielle leasingaktiver..........cccvvvvvvennaen.

2018
kr.

353.864
3.407
1.735

359.006

Erhvervede
immaterielle
anlaegsaktiver

25.000
25.000

Andre anlaeg,
driftsmateriel og

Varevogn inventar
256.324 215.145
385.500 18.625
0 -69.000
641.824 164.770
69.455 69.356
0 -27.605
71.646 32.644
141.101 74.395
500.723 90.375
432.640

2017
kr.

353.770
3.692
2.369

359.831

9.215
83.868

93.083

Goodwill

25.000
25.000

15.000
5.000
20.000

5.000

Udlejningsaktiver

2.140.795
552.403
-34.157

2.659.041

574.019
-9.926

407.246
971.339

1.687.702

10

Note
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NOTER

Egenkapital

Egenkapital 1. januar 2018.........cccevvnneennn.
Forslag til resultatdisponering....................

Egenkapital 31. december 2018................

Langfristede geeldsforpligtelser
31/12 2018
geldi alt

Leasingforpligtelser-.............. 372.467
372.467

Eventualposter mv.

Eventualforpligtelser

Ingen.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Selskabs-
kapital

............. 50.000

............. 50.000

Afdrag Restgeeld

naste ar efter 5 ar
110.133 0
110.133 0

Overfort
overskud

1.342.395
-144.122

1.198.273

31/12 2017
geld i alt

130.792

130.792

| alt

1.392.395
-144.122

1.248.273

Kortfristet
del primo

35.996

35.996

Til sikkerhed for engagement med pengeinstitut er der afgivet virksomhedspant pa nom.

410.000 kr. Virksomhedspantet omfatter fglgende aktiver, hvis regnskabsmaessige veerdi pa

balancedagen udger:

Driftsmateriel 1.846.160 kr.
Debitorer 9.615 kr.

11

Note
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for Workout & Fitness motionsudstyr K/S for 2018 er aflagt i overensstemmelse med den
danske arsregnskabslovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

RESULTATOPGORELSEN

Nettoomsaetning

Nettoomsaetning ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopgerelsen, safremt
levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsaetning indregnes
ekskl. moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger, der afholdes for at opna arets nettoomsaetning. Herunder indgar
direkte og indirekte omkostninger til ravarer og hjalpematerialer.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket mod-
tagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indtagter og omkostninger indeholder renteindtagter og -omkostninger. Finansielle
indtaegter og omkostninger indregnes med de belgb, der vedrarer regnskabsaret.

Skat

Da selskabet er personligt ejet, indgar det skattemaessige resultat af selskabet i selskabsdeltagernes
samlede indkomst- og formueforhold vedrarende regnskabsaret. Arets indkomstskatter indregnes ikke i
resultatopggrelsen.

BALANCEN

Immaterielle anlaegsaktiver
Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives
lineaert over den skonomiske brugstid, der er vurderet til 5 ar.

Erhvervet hjemmeside/webshop males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.
Hjemmeside/webshop afskrives lineaert over den vurderede gkonomiske brugstid. der er vurderet til 5
ar.

Materielle anlasgsaktiver
Andre anlag, driftsmateriel, inventar og udlejningsaktiver males til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skennede restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter
kostprisen omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer, direkte lenforbrug samt
indirekte produktionsomkostninger.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restveaerdi:

Brugstid Restveerdi
Andre udlejningsaktiver . .ocuei i i i it e e 5-7 ar 0%
VAMEYOGNE. .o uvteneteneeteneeeneneeteneaseneneenensesenansenesesensesenennenensenenes 5-7 ar 0%
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar.......cccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinennn.. 5 ar 0%

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opgares som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter vedrgrende materielle anlaegsaktiver, hvor selskabet har alle vaesentlige risici og
fordele forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), indregnes i balancen som aktiver. Aktiverne
males ved farste indregning i balancen til opgjort kostpris svarende til dagsvaerdi eller (hvis lavere)
nutidsvaerdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsvaerdien anvendes leasingafta-
lens interne rentefod som diskonteringsfaktor eller en tilnaermet vaerdi for denne. Finansielt leasede
aktiver afskrives som selskabets @vrige tilsvarende materielle anlaegsaktiver.

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en geeldsforpligtelse, og leasing-
ydelsens rentedel indregnes over kontraktens lgbetid i resultatopggrelsen.

Vardiforringelse af anlagsaktiver
Den regnskabsmaessige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver vurderes arligt for
indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vaerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
henholdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er
lavere end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hgjeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalvaerdi. Kapitalvaerdien opgeres
som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestremme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen
og forventede nettopengestramme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imadegaelse af forventede tab.

Periodeafgransningsposter, aktiver
Periodeafgransningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-
folgende regnskabsar.

Galdsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved laneoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
laneomkostninger. | efterfolgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen
mellem provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopgerelsen over laneperioden.

Geeld i avrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.



