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Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2019 for JLang Holding IVS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Søborg, den 4. maj 2020

Direktion

Joan Lang
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i JLang Holding IVS

Vi har opstillet årsrapporten for JLang Holding IVS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019 på
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, resultatopgørelse, balance, noter og anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisor-
loven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Frederikssund, den 4. maj 2020
LPOG ApS
Statsautoriserede Revisorer
CVR-nr. 33 16 72 88

Morten Gøttsche
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne28605
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CVR-nr. 36 47 40 84

Selskabsoplysninger

Selskabet JLang Holding IVS
Stenmarken 44, 1. a.
2860 Søborg

CVR-nr.: 36 47 40 84

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2019
Stiftet: 19. december 2014

Hjemsted: Gladsaxe

Direktion Joan Lang
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktiviteter er formuepleje, herunder at eje kapitalandele samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2019 udviser et overskud på kr. 87.037, og selskabets balance pr. 31.
december 2019 udviser en egenkapital på kr. 629.846.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for JLang Holding IVS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-
stemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregulering-
er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Kapitalandele i associerede virksomheder

Kapitalandele i associerede virksomheder måles til den forholdsmæssige andel af virksomhedernes indre
værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med tillæg eller fradrag af urealiserede koncerninterne
avancer og tab og med tillæg eller fradrag af resterende værdi af positiv eller negativ goodwill opgjort
efter overtagelsesmetoden.

Kapitalandele i associerede virksomheder med regnskabsmæssig negativ indre værdi måles til kr. 0, og et
eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholde-
ligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække en underbalance,
der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende beløb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder bindes som reserve for nettoopskrivning ef-
ter den indre værdis metode under egenkapitalen, i det omfang den regnskabsmæssige værdi overstiger
kostprisen. Udbytter fra dattervirksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af årsrapporten
for JLang Holding IVS, bindes ikke på opskrivningsreserven.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af kapitalandele i associerede virksomheder vurderes årligt for indikationer
på værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere
end den regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdi er den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien opgøres som
nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og for-
ventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-
tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger
en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på in-
dividuelt niveau.

6

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 4
TF

Q
E-

V1
O

YQ
-A

CX
Z0

-Q
5C

FF
-5

1U
G

J-
H

YB
H

V



JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital

Reserve for iværksætterselskaber

Reserven omfatter beløb, som iværksætterselskabet skal henlægge efter selskabslovens regler om iværk-
sætterselskaber. Hvert år henlægges mindst 25 pct. af det årlige overskud indtil reserven for iværksætter-
selskaber sammen med selskabskapitalen udgør mindst kr. 40.000.

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode i selskabets årsregnskab omfatter
nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder i forhold til kostpris.

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris,
hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Bruttotab -8.125 -5

Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder efter skat 92.067 104
Finansielle indtægter 2 7.692 13
Finansielle omkostninger 3 -6.015 -2

Resultat før skat 85.619 110

Skat af årets resultat 4 1.418 -1

Årets resultat 87.037 109

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte 0 53
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 92.067 104
Overført til reserve for iværksætterselskaber -10.000 0
Overført resultat 4.970 -48

87.037 109
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Aktiver

Kapitalandele i associerede virksomheder 5 651.536 454

Finansielle anlægsaktiver 651.536 454

Anlægsaktiver i alt 651.536 454

Tilgodehavender hos associerede virksomheder 142.036 244
Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse 6 0 37
Udskudt skatteaktiv 1.418 0

Tilgodehavender 143.454 281

Likvide beholdninger 1.691 4

Omsætningsaktiver i alt 145.145 285

Aktiver i alt 796.681 739
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Balance 31. december

Note 2019
kr.

2018
t.kr.

Passiver

Virksomhedskapital 5.000 5
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 285.664 256
Reserve for iværksætterselskab 35.000 45
Overført resultat 304.182 236
Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 53

Egenkapital 7 629.846 595

Leverandører af varer og tjenesteydelser 5.000 5
Anden gæld 161.835 139

Kortfristede gældsforpligtelser 166.835 144

Gældsforpligtelser i alt 166.835 144

Passiver i alt 796.681 739

Eventualforpligtelser 8
Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 9
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Noter

2019
kr.

2018
t.kr.

1 Personaleomkostninger

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

2 Finansielle indtægter
Renteindtægter fra associerede virksomheder 6.199 12
Andre finansielle indtægter 1.493 1

 7.692 13

3 Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 6.015 2

 6.015 2

4 Skat af årets resultat
Årets udskudte skat -1.418 1

-1.418 1
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Noter

2019
kr.

2018
t.kr.

5 Kapitalandele i associerede virksomheder
Kostpris 1. januar 2019 198.250 16
Tilgang i årets løb 168.822 183

Kostpris 31. december 2019 367.072 199

Værdireguleringer 1. januar 2019 254.830 151
Årets resultat 92.067 104
Udbytte modtaget -62.433 0

Værdireguleringer 31. december 2019 284.464 255

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2019 651.536 454

Resterende positivt forskelsbeløb, der indgår i ovenstående
regnskabsmæssige værdi, udgør 31. december 2019 170.693 132.003

Kapitalandele i associerede virksomheder specificerer sig således: 

Navn Hjemsted Ejerandel

Fortius Fitness ApS Allerød %33,33
Fortius Fitness Tyskland ApS Allerød %16,50
FF Hellerup ApS Allerød %50
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JLang Holding IVS

Årsrapport 2019
CVR-nr. 36 47 40 84

Noter

2019
kr.

2018
t.kr.

6 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse
Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse 0 37

Der har været optaget lån til selskabets direktion i strid med selskabslovens § 210. Lånet er forrentet
efter gældende regler med 10,05%. Lånet er indfriet i regnskabsåret.

7 Egenkapital

Virk-
somheds-

kapital

Reserve for
nettoop-
skrivning
efter den

indre værdis
metode

Reserve for
iværksætters

elskab
Overført
resultat

Foreslået
udbytte for
regnskabs-

året I alt

Egenkapital 1. januar 2019 5.000 256.030 45.000 236.779 52.910 595.719
Betalt ordinært udbytte 0 0 0 0 -52.910 -52.910
Årets resultat 0 92.067 -10.000 4.970 0 87.037
Udloddet udbytte fra associerede
virksomheder 0 -62.433 0 62.433 0 0

Egenkapital 31. december 2019 5.000 285.664 35.000 304.182 0 629.846

8 Eventualforpligtelser
Der foreligger ingen eventualposter m.v.

9 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
Der foreligger ingen pantsætninger.
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