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Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2021 for JLang Holding ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med rsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2021 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31.
december 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Seborg, den 31. maj 2022

Direktion

Joan Lang
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Revisors erklzering om opstilling af Arsrapport

Til kapitalejerne i JLang Holding ApS
Vi har opstillet arsrapporten for JLang Holding ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2021 pa
grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og prasentere ars-
rapporten i overensstemmelse med Aarsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adferd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og forneden omhu.

Arsrapporten samt nejagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt &rsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Frederikssund, den 31. maj 2022
LPOG ApS

Statsautoriserede Revisorer

CVR-nr. 33 16 72 88

Morten Geottsche
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne28605
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

JLang Holding ApS
Arsrapport 2021
CVR-nr. 36 47 40 84

JLang Holding ApS
Novembervej 27, 2. tv.
2860 Seborg

CVR-nr.: 364740 84
Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2021
Stiftet: 19. december 2014
Hjemsted: Gladsaxe

Joan Lang
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets aktiviteter er formuepleje, herunder at eje kapitalandele samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2021 udviser et overskud pa kr. 344.471, og selskabets balance pr. 31.
december 2021 udviser en egenkapital pa kr. 1.040.837.

Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsérets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne péavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for JLang Holding ApS for 2021 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for klasse B-virksomheder med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

/FEndring i anvendt regnskabspraksis

Selskabets regnskabspraksis er blevet tekstmaessigt justeret som felge af Erhvervsstyrelsens udmelding
vedrerende Kapitalinteresser.

Kapitalandele som tidligere er indregnet under Kapitalandele i associerede virksomheder”, vil fremover
blive indregnet under regnskabsposten “Kapitalandele i1 kapitalinteresser”. Tilsvarende tekstmaessige
tilpasninger er foretaget for regnskabsposterne ”Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder”
samt “Tilgodehavender i associerede virksomheder”, der fremover vil blive indregnet under
regnskabsposterne “Resultat af kapitalandele 1 kapitalinteresser” samt "Tilgodehavender hos
kapitalinteresser". De a&ndrede klassifikationer pavirker ikke arets resultat og egenkapital i indevarende
ar eller sidste ar.

Sammenligningstallene er tilpasset for de bererte regnskabsposter.
Bortset fra ovennavnte omrader er den anvendte regnskabspraksis uandret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og méling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes verdiregulering-
er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vardi kan males pélideligt.

Ved forste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belagb, der vedrerer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfores til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Kapitalandele i kapitalinteresser

Kapitalandele i kapitalinteresser males til den forholdsmessige andel af virksomhedernes indre veerdi op-
gjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og
tab og med tilleeg af resterende merveardier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Kapitalandele i kapitalinteresser med regnskabsmeessig negativ indre verdi males til kr. 0, og et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det
omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dekke en underbalance, der over-
stiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele i kapitalinteresser bindes som reserve for nettoopskrivning efter den in-
dre vaerdis metode under egenkapitalen, i det omfang den regnskabsmaessige vaerdi overstiger kostprisen.
Udbytter fra dattervirksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af arsrapporten for JLang
Holding ApS, bindes ikke pa opskrivningsreserven.

Verdiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmaessige vardi af kapitalandele 1 kapitalinteresser vurderes arligt for indikationer pa vaerdi-
forringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa verdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller
gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige vardi.

Genindvindingsverdi er den hgjeste vaerdi af kapitalverdi og salgsveerdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalvaerdien opgeres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestromme fra
anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestremme ved salg af aktivet eller aktiv-
gruppen efter endt brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender

Tilgodehavender maéles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegéelse af tab, hvor der vurderes at vere indtruffet en objektiv indika-
tion p4a, at et tilgodehavende eller en portefolje af tilgodehavender er verdiforringet. Hvis der foreligger
en objektiv indikation p4, at et individuelt tilgodehavende er verdiforringet, foretages nedskrivning pa in-
dividuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdende i pengeinstitutter.

Egenkapital
Reserve for iverksaetterselskaber

Reserven omfatter belab, som ivaerksatterselskabet skal henlaegge efter selskabslovens regler om ivaerk-
setterselskaber. Hvert ar henlaegges mindst 25 pct. af det arlige overskud indtil reserven for iverksatter-
selskaber sammen med selskabskapitalen udger mindst kr. 40.000.

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis metode i selskabets arsregnskab omfatter nettoopskriv-
ning af kapitalandele i kapitalinteresser i forhold til kostpris.

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en sarskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
pa tidspunktet for vedtagelse pd generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort pd grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Geldsforpligtelser, som omfatter gald til leveranderer samt anden gaeld, males til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopgerelse 1. januar - 31. december

Note 2021 2020

kr. t.kr.
Bruttotab -9.125 -6
Resultat af kapitalandele i kapitalinteresser efter skat 353.198 126
Finansielle indtegter 2 0 2
Finansielle omkostninger 3 -2.055 0
Resultat for skat 342.018 122
Skat af arets resultat 4 2.453 1
Arets resultat 344.471 123
Forslag til resultatdisponering
Foreslaet udbytte 200.000 0
Ekstraordinart udbytte 56.500 0
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode 353.198 126
Overfort resultat -265.227 -3

344.471 123
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Balance 31. december

Note 2021 2020
kr. tkr.

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser 5 480.346 577
Finansielle anlaegsaktiver 480.346 577
Anlaegsaktiver i alt 480.346 577
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 2.395 7
Udskudt skatteaktiv 4.595 2
Tilgodehavender 6.990 9
Likvide beholdninger 558.852 172
Omsztningsaktiver i alt 565.842 181
Aktiver i alt 1.046.188 758
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Balance 31. december

Note 2021 2020
kr. tkr.

Passiver
Virksomhedskapital 40.000 5
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode 114.474 212
Reserve for iverkseatterselskab 0 35
Overfort resultat 686.363 501
Foreslaet udbytte for regnskabsaret 200.000 0
Egenkapital 1.040.837 753
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 5.000 5
Anden geeld 351
Kortfristede geeldsforpligtelser 5.351 5
Gealdsforpligtelser i alt 5.351 5
Passiver i alt 1.046.188 758
Eventualforpligtelser 6
Pantsatninger og sikkerhedsstillelser 7
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2021

Betalt ekstraordinzrt udbytte
Overforsler, reserver

Arets resultat

Udloddet udbytte fra kapitalinteresser

Egenkapital 31. december 2021

JLang Holding ApS
Arsrapport 2021
CVR-nr. 36 47 40 84

Reserve for
nettoop-
skrivning
efter den Foreslaet
Virk- indre Reserve for udbytte for  Foreslaet
somheds- veardis me- ivarksatter Overfort regnskabs- ekstraordin
kapital tode selskab resultat aret ert udbytte Ialt
5.000 211.276 35.000 501.590 0 0 752.866
0 0 0 0 0 -56.500 -56.500
35.000 0 -35.000 0 0 0 0
0 353.198 0 -265.227 200.000 56.500 344.471
0 -450.000 0 450.000 0 0 0
40.000 114.474 0 686.363 200.000 0 1.040.837

11
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Noter

2021 2020
kr. tkr.
1 Personaleomkostninger
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 1 1
2 Finansielle indtaegter
Renteindtegter fra kapitalinteresser 0 2
0 2
3 Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 2.055 0
2.055 0
4  Skat af arets resultat
Arets udskudte skat -2.453 -1
-2.453 -1

12
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2021 2020
kr. tkr.

Kapitalandele i kapitalinteresser
Kostpris 1. januar 2021 367.072 367
Kostpris 31. december 2021 367.072 367
Verdireguleringer 1. januar 2021 210.076 284
Arets resultat 353.198 126
Udbytte modtaget -450.000 -200
Verdireguleringer 31. december 2021 113.274 210
Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2021 480.346 577
Resterende positivt forskelsbeleb, der indgar i ovenstaende
regnskabsmaessige vaerdi, udger 31. december 2021 84.228 127.460
Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig séledes:
Navn Hjemsted Ejerandel
Fortius Fitness ApS Allered 33,33%
Fortius Fitness Tyskland ApS Allered 16,5%
FF Hellerup ApS Allered 50%

Eventualforpligtelser

Der foreligger ingen eventualposter m.v.

Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Der foreligger ingen pantsatninger.
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