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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2021/22 for Helsetid ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. september 2022 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. oktober 2021 - 30. september 2022.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2021/22 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Silkeborg, den 12. januar 2023

Direktion

Lone Bitsch

direktor
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til anpartshaveren i Helsetid ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Helsetid ApS for regnskabséret 1. oktober 2021 - 30. september 2022
pa grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet
i overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornge-
den omhu.

Arsregnskabet samt nojagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille rsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Holstebro, den 12. januar 2023

KROYER PEDERSEN

Statsautoriserede Revisorer I/S
CVR-nr. 892249 18

Hans Madsen

statsautoriseret revisor
mnel8620
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Selskabsoplysninger
Selskabet Helsetid ApS
c/o Lone Bitsch
Fyllasvej 7
8600 Silkeborg
Telefon: 86819708
CVR-nr.: 3643 61 82
Stiftet: 18. november 2014
Hjemsted: Silkeborg
Regnskabsar: 1. oktober - 30. september
8. regnskabsar
Direktion Lone Bitsch, direktor
Revisor KROYER PEDERSEN Statsautoriserede Revisorer I/S
Modervirksomhed Bentsen Silkeborg ApS

Helsetid ApS - Arsrapport for 2021/22 3



KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestéet af drift af kosmetolog- og fodteknik.

Udvikling i aktiviteter og ekonomiske forhold
Arets resultat har i 2021/22 udgjort et underskud pa 10 t.kr. mod et overskud sidste &r pa 8 t.kr.

Egenkapitalen udger pa balancedagen 32 t.kr., svarende til en egenfinansiering pa 16,9 % af de samlede
aktiver pa 190 t.kr., hvilket er et fald pa 3,6 procentpoint i forhold til sidste ar.
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Resultatopgerelse 1. oktober - 30. september

Note 2021/22 2020/21
Bruttofortjeneste 246.104 170.748
1 Personaleomkostninger -246.014 -145.386
Afskrivninger af materielle anlaegsaktiver -7.050 -8.900
Resultat for finansielle poster -6.960 16.462
2 Finansielle omkostninger -5.970 -6.232
Resultat for skat -12.930 10.230
Skat af arets resultat 2.771 -2.250
Arets resultat -10.159 7.980
Forslag til resultatdisponering:
Overfores til overfort resultat 0 7.980
Disponeret fra overfert resultat -10.159 0
Disponeret i alt -10.159 7.980
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Balance 30. september

Aktiver
2022 2021

Anlaegsaktiver
Driftsmidler og inventar 7.800 14.850
Materielle anlaegsaktiver i alt 7.800 14.850
Anlaegsaktiver i alt 7.800 14.850
Omsztningsaktiver
Fremstillede varer og handelsvarer 126.574 119.448
Varebeholdninger i alt 126.574 119.448
Udskudte skatteaktiver 4.881 2.110
Tilgodehavende selskabsskat 0 11.462
Tilgodehavender i alt 4.881 13.572
Likvide beholdninger 51.152 58.753
Oms=tningsaktiver i alt 182.607 191.773
Aktiver i alt 190.407 206.623
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Balance 30. september

KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Passiver

Note 2022 2021
Egenkapital
Virksomhedskapital 50.000 50.000
Overfort resultat -17.829 -7.670
Egenkapital i alt 32171 42.330
Gealdsforpligtelser
Geeld til pengeinstitut 4.272 6.676
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 14.000 13.200
Geeld til tilknyttet virksomhed 119.535 125.517
Anden geeld 20.429 18.900
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 158.236 164.293
Gezldsforpligtelser i alt 158.236 164.293
Passiver i alt 190.407 206.623

4 Eventualposter
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Egenkapitalopgerelse
Virksomheds- Overfort

kapital resultat I alt
Egenkapital 1. oktober 2020 50.000 -15.650 34.350
Overfort via resultatdisponering 0 7.980 7.980
Egenkapital 1. oktober 2021 50.000 -7.670 42.330
Overfort via resultatdisponering 0 -10.159 -10.159

50.000 -17.829 32.171
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Noter

2021/22 2020721
1.  Personaleomkostninger
Lonninger og gager 238.864 138.864
Andre omkostninger til social sikring 7.150 6.522
246.014 145.386
Gennemsnitligt antal beskeftigede medarbejdere 1 1
2.  Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 5.480 6.011
Andre finansielle omkostninger 490 221
5.970 6.232
30/9 2022 30/9 2021
3.  Driftsmidler og inventar
Kostpris 1. oktober 95.554 95.554
Kostpris 30. september 95.554 95.554
Afskrivninger 1. oktober -80.704 -71.804
Arets afskrivninger -7.050 -8.900
Afskrivninger 30. september -87.754 -80.704
Regnskabsmeaessig vaerdi 30. september 7.800 14.850
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Noter

4. Eventualposter
Sambeskatning
Selskabet indgdr 1 den  nationale  sambeskatning med  Bentsen  Silkeborg

ApS, CVR-nr. 10 15 66 61, som er administrationsselskab og hefter ubegrenset og solidarisk med
de ovrige sambeskattede selskaber for den samlede selskabsskat.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrerende selskabsskat frem-
gar af arsregnskabet for administrationsselskabet.
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Helsetid ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for en
klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at folge enkelte regler for klasse C-virksomhe-
der.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflagges i danske kroner.
Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsetning, omkostninger til rdvarer og hjelpemidler samt andre
eksterne omkostninger.

Nettoomsetning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden arets udgang, og séfremt indteegten kan opgeres pélideligt og forventes modtaget. Nettoomsaet-
ningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Omkostninger til rdvarer og hjelpemidler omfatter omkostninger til keb af révarer og hjelpematerialer
med fradrag af rabatter samt drets forskydning i varebeholdninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg og administration.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Afskrivninger

Afskrivninger indeholder arets afskrivninger af materielle anleegsaktiver.

Finansielle indtagter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrarer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestr af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgorel-
sen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Anvendt regnskabspraksis

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe-
der med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette
underskud (fuld fordeling).

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Driftsmidler og inventar méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restverdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restveardien fastseattes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Oversti-
ger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, opherer afskrivningen.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages linezre afskrivninger baseret pd folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Driftsmidler og inventar 3-5ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultat-
opgerelsen.

Varebeholdninger

Varebeholdninger méles til kostpris pa grundlag af vejede gennemsnitspriser. Er nettorealisationsverdien
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestadender i pengeinstitut.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som “Tilgodehavende selskabs-
skat” eller ”Skyldig selskabsskat”.

Efter sambeskatningsreglerne hafter Helsetid ApS solidarisk og ubegranset over for skattemyndigheder-

ne for selskabsskatter og kildeskatter pé renter, royalties og udbytter opstaet inden for sambeskatnings-
kredsen.
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KROYER PEDERSEN

STATSAUTORISEREDE REVISORER

Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat méles til nettorealisationsvaerdi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettiget skattemeessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Geldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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