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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. de-

cember 2018 for RC-FITNESS ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-

nansielle stilling pr. 31. december 2018 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. ja-

nuar - 31. december 2018.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beret-

ningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Slagelse, den 17. juni 2019

Direktion

Rune Thomas Petersen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejerne i RC-FITNESS ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for RC-FITNESS ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2018

på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle op-

lysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og præsentere års-

regnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende

integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstil-

lingen af årsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er

vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, ledelsen har

givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklu-

sion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Sorø, den 17. juni 2019

VKST Revision
Godkendt revisionsaktieselskab

CVR-nr. 34 35 19 61

Carsten Helles Rasmussen
registreret revisor
MNE-nr. mne11359
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Selskabsoplysninger

Selskabet RC-FITNESS ApS
c/o Fitness Fokus
Havnearkaderne 1 A
4220 Korsør

CVR-nr.: 36 43 16 60

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2018
Stiftet: 12. november 2014
Regnskabsår: 4. regnskabsår

Hjemsted: Slagelse

Direktion Rune Thomas Petersen, direktør

Revisor VKST Revision
Godkendt revisionsaktieselskab
Fulbyvej 15
4180  Sorø
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive fitnesscentre samt hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets resultat er et underskud på t. kr. 473. Selskabets egenkapital pr. 31. december 2018 er herefter

negativ med t. kr. 1.546. Selskabets ledelse forventer et forbedret resultat i 2019, ligesom selskabets

direktør og anpartshaver har meddelt selskabet, at hans tilgodehavende på t. kr. 2.653 ikke bliver

krævet nedbragt helt eller delvist i perioden indtil 31. december 2019, medmindre det er forsvarligt

for selskabets finansielle beredskab.

Dette er baggrunden for, at årsregnskabet er aflagt med fortsat drift for øje.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for RC-FITNESS ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens

bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasse.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2018 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregu-

leringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkost-

ninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-

skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå

selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og for-

pligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-

stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag

af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem

kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrap-

porten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er

oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer un-

der fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpemateri-

aler og andre eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter ved salg af medlemskontingenter, gebyrer og handelsvarer indregnes i resultatopgørelsen,

hvis risikoovergang, normalt ved levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres

pålideligt og forventes modtaget.

Vareforbrug

Vareforbrug indeholder omkostning til varekøb, licenser og fremmed arbejde m.v., der er anvendt

for at opnå årets nettoomsætning.

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomheder-

nes aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhe-

dernes aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,

lokaler, tab på debitorer, leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-

kostninger til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket

modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører

regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgø-

relse under acontoskatteordningen mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultat-

opgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,

der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til brug.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstid-

en på de enkelte bestanddele er forskellig.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider

og restværdier:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år 0 %
Indretning af lejede lokaler 10 år 0 %

Aktiver med en kostpris på under den skattemæssige beløbsgrænse for straksafskrivninger af drifts-

midler, indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre

driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Finansielle anlægsaktiver

Deposita måles til kostpris.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end

kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab efter en individuel vurdering af tilgodehavenderne.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger

vedrørende efterfølgende regnskabsår.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for be-

talte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte

anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,

måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremti-

dig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatte-

enhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler , der med balancedagens lovgivning vil være

gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som føl-

ge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på

egenkapitalen.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2018
kr.

2017
kr.

Bruttofortjeneste 425.046 1.086.016

Personaleomkostninger 1 -655.963 -992.400

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) -230.917 93.616

Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver -125.037 -121.009

Andre driftsomkostninger 0 -885.427

Resultat før finansielle poster -355.954 -912.820

Andre finansielle omkostninger -117.441 -129.013

Resultat før skat -473.395 -1.041.833

Skat af årets resultat 0 225.400

Årets resultat -473.395 -816.433

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -473.395 -816.433

-473.395 -816.433
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Balance 31. december

Note 2018
kr.

2017
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 56.623 76.318

Indretning af lejede lokaler 756.608 832.325

Materielle anlægsaktiver 813.231 908.643

Deposita 446.070 366.809

Finansielle anlægsaktiver 446.070 366.809

Anlægsaktiver i alt 1.259.301 1.275.452

Handelsvarer 6.000 6.000

Varebeholdninger 6.000 6.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 31.844 36.845

Andre tilgodehavender 95.083 260.896

Udskudt skatteaktiv 293.200 293.200

Selskabsskat 1.000 6.000

Periodeafgrænsningsposter 0 247.227

Tilgodehavender 421.127 844.168

Likvide beholdninger 12.724 80.217

Omsætningsaktiver i alt 439.851 930.385

Aktiver i alt 1.699.152 2.205.837
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Balance 31. december

Note 2018
kr.

2017
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat -1.595.949 -1.122.554

Egenkapital 2 -1.545.949 -1.072.554

Jyske Bank, erhvervslån 0 291.329

Gæld til tilknyttede virksomheder 161.416 0

Langfristede gældsforpligtelser 3 161.416 291.329

Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser 3 290.689 400.735

Modtagne forudbetalinger fra kunder 0 4.500

Leverandører af varer og tjenesteydelser 112.091 691.493

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 2.652.799 1.646.851

Anden gæld 28.106 243.483

Kortfristede gældsforpligtelser 3.083.685 2.987.062

Gældsforpligtelser i alt 3.245.101 3.278.391

Passiver i alt 1.699.152 2.205.837

Usikkerhed om fortsat drift (going concern) 4

Eventualposter mv. 5

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 6
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Noter

2018
kr.

2017
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 623.208 934.372

Andre omkostninger til social sikring 5.271 11.344

Andre personaleomkostninger 27.484 46.684

655.963 992.400

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

2 Egenkapital

Virksomheds-

kapital

Overført resul-

tat I alt

Egenkapital 1. januar 2018 50.000 -1.122.554 -1.072.554

Årets resultat 0 -473.395 -473.395

Egenkapital 31. december 2018 50.000 -1.595.949 -1.545.949

3 Langfristede gældsforpligtelser

Gæld

1. januar

2018

Gæld

31. december

2018

Afdrag

næste år

Restgæld

efter 5 år

Jyske Bank, erhvervslån 692.064 290.689 290.689 0

Gæld til tilknyttede virksomhe-
der 0 161.416 0 0

692.064 452.105 290.689 0
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Noter

4 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Årets resultat er et underskud på t. kr. 473. Selskabets egenkapital pr. 31. december 2018 er her-
efter negativ med t. kr. 1.546. Selskabets ledelse forventer et forbedret resultat i 2019, ligesom
selskabets direktør og anpartshaver har meddelt selskabet, at hans tilgodehavende på t. kr. 2.653
ikke bliver krævet nedbragt helt eller delvist i perioden indtil 31. december 2019, medmindre det
er forsvarligt for selskabets finansielle beredskab.

Dette er baggrunden for, at årsregnskabet er aflagt med fortsat drift for øje.

5 Eventualposter mv.

Selskabet har indgået leasingkontrakter som udløber henholdsvis januar 2019, samt januar 2021,
med en månedlig ydelse incl. moms på henholdsvis kr. 6.875 og kr. 67.479.

Selskabet har indgået en uopsigelig 10 års lejekontrakt med en samlet forpligtelse på kr.
3.600.000.

6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Der er ingen pantsætninger og sikkerhedsstillelser på balancedagen.
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