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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2015 for CENTER FOR MUSKULOSKELETAL TRÆNING ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 og resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsåret 1. januar - 31. december 2015.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Ledelsen indstiller til generalforsamlingen, at årsregnskabet for 2016 ikke skal revideres. Le-
delsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vedbæk, den 21. juni 2016

Direktion

Nicolai Back
direktør

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal
revideres.
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Selskabsoplysninger

Selskabet CENTER FOR MUSKULOSKELETAL TRÆNING ApS
Staktoften 22B
2950 Vedbæk

CVR-nr.: 36 02 42 67
Regnskabsår: 1. januar - 31. december
Stiftet: 3. juli 2014
Regnskabsår: 2. regnskabsår
Hjemsted: Rudersdal

Selskabet ejes 100% af Selskabet er ejet 100% af NIBAC ApS, CVR 36032642

Direktion Nicolai Back, direktør
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive virksomhed indenfor muskeltræning og bevægelsestræning

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2015 udviser et overskud på kr. 19.840, og selskabets balance
pr. 31. december 2015 udviser en egenkapital på kr. 106.762.

Begivenheder efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne
påvirke selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for CENTER FOR MUSKULOSKELETAL TRÆNING ApS for 2015 er aflagt i
overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse
B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2015 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herudover indregnes vær-
direguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes
alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil til-
flyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver
og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes
en konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kost-
pris med fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af
forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning
ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjæl-
pematerialer og andre eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter  ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, hvis risiko-
overgang, normalt ved levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres
pålideligt og forventes modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpemate-
rialer, der er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter gager og andre lønrelaterede poster.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle
anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renter, kursgevinster og -tab vedrørende
værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og
forpligtelser samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat - herunder som
følge af ændring i skattesats - indregnes i resultatopgørelsen med den del, der kan henføres
årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer direkte i
egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskriv-
ninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Der afskrives ikke på grunde.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direk-
te og indirekte omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis
brugstiden på de enkelte bestanddele er forskellig.

Der foretages lineære afskrivninger over den forventede brugstid, baseret på følgende
vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år
Indretning af lejede lokaler 5 år

Aktiver med en kostpris på under kr. 12.800 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter henholdsvis
andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkost-
ninger vedrørende efterfølgende regnskabsår.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige ind-
komster og for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlertidige forskelle
mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lov-
givning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. 
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Anvendt regnskabspraksis

Gældsforpligtelser

Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved låneoptagelse til det modtagne provenu efter fra-
drag af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle for-
pligtelser til amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den
effektive rente, så forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatop-
gørelsen over låneperioden.

Øvrige gældsforpligtelser måles til nettorealisationsværdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 2015

Note 2015
kr.

2014
kr.

Bruttofortjeneste 1.197.451 611.702

Personaleomkostninger -1.007.377 -471.337

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 190.074 140.365

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle
anlægsaktiver -151.527 -88.725

Resultat før finansielle poster 38.547 51.640

Finansielle omkostninger 1 -14.587 -46

Resultat før skat 23.960 51.594

Skat af årets resultat 2 -4.120 -14.672

Årets resultat 19.840 36.922

Overført overskud 19.840 36.922

19.840 36.922
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Balance pr. 31. december 2015

Note 2015
kr.

2014
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 447.697 581.000

Indretning af lejede lokaler 125.066 65.979

Materielle anlægsaktiver 3 572.763 646.979

Deposita 120.090 79.338

Finansielle anlægsaktiver 120.090 79.338

Anlægsaktiver i alt 692.853 726.317

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 137.364 24.795

Periodeafgrænsningsposter 17.938 42.166

Tilgodehavender 155.302 66.961

Likvide beholdninger 12.601 2.043

Omsætningsaktiver i alt 167.903 69.004

Aktiver i alt 860.756 795.321
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Balance pr. 31. december 2015

Note 2015
kr.

2014
kr.

Passiver

Selskabskapital 50.000 50.000

Overført resultat 56.762 36.922

Egenkapital 4 106.762 86.922

Hensættelse til udskudt skat 5 18.792 14.672

Hensatte forpligtelser i alt 18.792 14.672

Banker 193.280 0

Leverandører af varer og tjenesteydelser 167.053 283.912

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 82.183 227.581

Anden gæld 285.186 182.234

Deposita 7.500 0

Kortfristede gældsforpligtelser 735.202 693.727

Gældsforpligtelser i alt 735.202 693.727

Passiver i alt 860.756 795.321

Eventualposter mv. 6

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 7
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Noter til årsrapporten

2015
kr.

2014
kr.

1 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 14.587 46

14.587 46

2 Skat af årets resultat

Årets udskudte skat 4.120 14.672

4.120 14.672

3 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Indretning af

lejede lokaler

Kostpris 1. januar 2015 663.727 71.977

Tilgang i årets løb 13.557 78.554

Afgang i årets løb -14.800 0

Kostpris 31. december 2015 662.484 150.531

Af- og nedskrivninger 1. januar 2015 82.727 5.998

Årets afskrivninger 133.293 19.467

Tilbageførte ned- og afskrivninger på afhændede aktiver -1.233 0

Af- og nedskrivninger 31. december 2015 214.787 25.465

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2015 447.697 125.066
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Noter til årsrapporten

4 Egenkapital

Selskabs-

kapital

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2015 50.000 36.922 86.922

Årets resultat 0 19.840 19.840

Egenkapital 31. december 2015 50.000 56.762 106.762

12



Noter til årsrapporten

2015
kr.

2014
kr.

5 Hensættelse til udskudt skat

Hensættelse til udskudt skat 1. januar 2015 14.672 0

Hensat i året 4.120 14.672

Hensættelse til udskudt skat 31. december 2015 18.792 14.672

6 Eventualposter mv.

Selskabet har leasingforpligtelser på i alt ca. kr. 500.000.

7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Automobil til bogført værdi kr. 141.000 er pantsat til sikkerhed for bankgæld.
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