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Virksomheden NHY ApS

Teglgårdstræde 8B 

1452 København K

CVR-nr. 35857583

Stiftelsesdato 23. maj 2014

Regnskabsår 1. juli 2019 - 30. juni 2020

Direktion Mari Nordstrøm

Revisor KRESTON CM

Statsautoriseret Revisions interessentskab 

Adelgade 15

1304 København K

CVR-nr.: 39463113
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Ledelsespåtegning
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Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020 for NHY 
ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 30. juni 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.
 
Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
København, den 30. november 2020

Direktion

Mari Nordstrøm

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: M
PU

Q
M

-4
75

IS
-C

G
30

S-
4Y

LN
Z-

M
5E

EH
-Z

6P
H

C



NHY ApS

Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab
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Til den daglige ledelse i NHY ApS
 
Vi har opstillet årsregnskabet for NHY ApS for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020 på grundlag af selskabets 
bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven, de 
internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark.
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af 
årsregnskabet, er Deres ansvar.
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at 
opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er 
udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 

København, den 30. november 2020

KRESTON CM

Statsautoriseret Revisions interessentskab

CVR-nr. 39463113

Christian Dohn

Statsautoriseret revisor

mne35842
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Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at drive yogacenter og dertilhørende aktiviteter.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020 udviser et resultat på kr. -5.407, og 
selskabets balance pr. 30. juni 2020 udviser en balancesum på kr. 0, og en egenkapital på kr. -229.548.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets finansielle 
stilling.
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Generelt
Årsrapporten for NHY ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for 
virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler i klasse C.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Rapporteringsvaluta
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
 

Generelt
 
Generelt om indregning og måling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af 
finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i 
resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, 
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af 
beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som 
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv 
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tillæg/fradrag 
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb. Herved fordeles kurstab 
og -gevinst over løbetiden. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, 
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 

Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten 
bruttofortjeneste.
 
Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af andre eksterne omkostninger.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. 
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, 
realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed 
valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv.
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Anvendt regnskabspraksis
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Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering af 
udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat 
vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
 
Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af moderselskabet og de danske 
datterselskaber.
 
Den danske selskabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende danske selskaber i forhold til disses 
skattepligtige indkomst. Virksomheder med skattemæssige underskud modtager sambeskatningsbidrag fra 
virksomheder, som har kunnet anvende det aktuelle underskud (fuld fordeling).
 

Balancen

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer, som uden hindring kan omsættes til likvide 
beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for værdiændringer.
 
Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en række øvrige egenkapitalposter, der kan være lovbestemte 
eller fastsat i vedtægterne.
 
Udskudt skat
Udskudt skat og årets regulering heraf opgøres som skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig 
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet eller 
afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige underskud, indregnes 
med den værdi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved 
modregning i udskudte skatteforpligtelser i virksomheder inden for samme juridiske skatteenhed og jurisdiktion.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være 
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af ændringer i 
skattesatser indregnes i resultatopgørelsen.
 
Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter.
 
Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Note
2019/20

kr. 
2018/19

kr. 

Bruttofortjeneste 42.973 -28.122

Finansielle indtægter 1 1.558 15.075

Finansielle omkostninger 2 -843 -27.502

Resultat før skat 43.688 -40.549

Skat af årets resultat 3 -49.095 36.926

Årets resultat -5.407 -3.623

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -5.407 -3.623

Resultatdisponering -5.407 -3.623
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Balance 30. juni 2020
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Note
2020

kr. 
2019

kr. 

Aktiver

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 523.978

Udskudte skatteaktiver 0 49.095

Tilgodehavende skat hos tilknyttede virksomheder 0 8.228

Tilgodehavender 0 581.301

Omsætningsaktiver 0 581.301

Aktiver 0 581.301
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Balance 30. juni 2020
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Note
2020

kr. 
2019

kr. 

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat -279.548 -274.141

Egenkapital -229.548 -224.141

Gæld til banker 324 362

Gæld til tilknyttede virksomheder 135.007 663.928

Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag 
til social sikring 94.217 141.152

Kortfristede gældsforpligtelser 229.548 805.442

Gældsforpligtelser 229.548 805.442

Passiver 0 581.301

Eventualforpligtelser 4

Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 5
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Egenkapitalopgørelsen

-12-

Virksomheds Overført  

kapital resultat I alt

Egenkapital 1. juli 2019 50.000 -274.141 -224.141

Årets resultat 0 -5.407 -5.407

Egenkapital 30. juni 2020 50.000 -279.548 -229.548
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NHY ApS

Noter
2019/20 2018/19
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1. Finansielle indtægter
Finansielle indtægter fra tilknyttede virksomheder 0 15.075

Andre finansielle indtægter 1.558 0

1.558 15.075

2. Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, der hidrører fra tilknyttede virksomheder 785 24.178

Andre finansielle omkostninger 58 3.324

843 27.502

3. Skat af årets resultat
Regulering af udskudt skat 49.095 -36.926

49.095 -36.926

4. Eventualforpligtelser
Selskabet er sambeskattet med de øvrige selskaber i koncernen og hæfter solidarisk for de skatter, som vedrører 
sambeskatningen.
Det samlede beløb fremgår af årsrapporten for Sattva Holding ApS, der er administrationsselskab i sambeskatningen.

5. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.
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dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
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  action sign
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  signingRequestId NzYwNzczMQ==
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  _challenge SVA3M0wtN1lESUwtODZFR1QtQlFCQUItVVpDUEYtNE4wREs=
  TimeStamp MjAyMC0xMi0wNyAxNTo0OTo1NSswMDAw
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  Time                      Name                 IP              Activity                                                                                                        
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  2020-12-04 10:02:01 UTC   Peter Munk Nielsen   87.54.28.98     The document was created                                                                                        
  2020-12-04 10:02:02 UTC   Peter Munk Nielsen   87.54.28.98     A signing link was activated for "Christian Dohn"                                                               
  2020-12-04 10:02:02 UTC   Peter Munk Nielsen   87.54.28.98     A signing link was activated for "Mari Nordstrøm"                                                               
  2020-12-04 10:03:19 UTC   Peter Munk Nielsen                   A signing request email was sent to "Mari Nordstrøm" at "mari@sattva-yoga.dk"                                   
  2020-12-04 10:04:59 UTC   Peter Munk Nielsen   87.54.28.98     The document was viewed                                                                                         
  2020-12-04 10:05:49 UTC   Peter Munk Nielsen   87.54.28.98     The document was viewed                                                                                         
  2020-12-04 11:48:17 UTC   Mari Nordstrøm       109.59.83.117   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-04 11:48:28 UTC   Mari Nordstrøm       109.59.83.117   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-06 10:04:09 UTC   Penneo system                        A signing request reminder email was sent to "Mari Nordstrøm" at "mari@sattva-yoga.dk"                          
  2020-12-06 11:38:16 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 07:39:56 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 12:42:59 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 14:09:29 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 14:22:40 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 14:30:02 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 14:30:04 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-12-07 14:30:05 UTC   Penneo system        109.58.18.195   The document was viewed                                                                                         
  2020-12-07 14:30:33 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, direktør, direktør                              
  2020-12-07 14:31:06 UTC   Peter Munk Nielsen                   A signing request email was sent to "Christian Dohn" at "cdo@krestoncm.dk"                                      
  2020-12-07 14:36:04 UTC   Christian Dohn       87.54.28.98     The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-12-07 14:36:06 UTC   Penneo system        87.54.28.98     The document was viewed                                                                                         
  2020-12-07 14:36:20 UTC   Christian Dohn       87.54.28.98     The signer signed the document as statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor  
  2020-12-07 14:39:22 UTC   Peter Munk Nielsen                   A signing request email was sent to "Mari Nordstrøm" at "mari@sattva-yoga.dk"                                   
  2020-12-07 14:40:00 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 15:05:47 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 15:05:49 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 15:48:05 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 15:49:41 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-12-07 15:49:43 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-12-07 15:49:47 UTC   Penneo system        109.58.18.195   The document was viewed                                                                                         
  2020-12-07 15:50:27 UTC   Mari Nordstrøm       109.58.18.195   The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, direktør, direktør                              
  2020-12-07 15:50:27 UTC   Penneo system        109.58.18.195   The document signing process was completed                                                                      
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