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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden MYHEART ApS
Storegade 51-53
9560 Hadsund

CVR-nr: 35838376
Regnskabsår: 01/07/2016 - 30/06/2017
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Ledelsespåtegning
Direktionen har i dag behandlet og godkendt årsrapporten for 1. juli 2016 - 30. juni 20167 for Myheart ApS
.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Det er vor opfattelse, at årsregnskabet
giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2017 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2016 - 30. juni 2017 . Årsrapporten indstilles til
generalforsamlingens godkendelse.
 
Direktionen: Mikkel Muhl Frank Laursen,Nikolaj Vibech Laursen,

, den  Hadsund 06/09/2017

 Direktion

 Mikkel Muhl Frank Laursen  Nikolaj Vibech Laursen

 Fravalg af revision for det kommende regnskabsår

 Vi anser betingelserne for fravalg af revision for det kommende regnskabsår, 2017/2018 som opfyldt.
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter 
Selskabets formål er at drive virksomhed med drift af fitnesscentre og hermed forbundet virksomhed. 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold 
Udviklingen har været tilfredsstillende, og kommende år forventes samme tendens at fortsætte. 
Begivenheder efter regnskabets afslutning 
Ingen
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Generelt Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for
regnskabsklasse B. Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. Generelt om
indregning og måling Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele
vil tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. Forpligtelser indregnes i balancen, når det er
sandsynligt, at fremtidige økonomiske ressourcer vil fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles
pålideligt. Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Visse finansielle aktiver og forpligtelser
måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret
kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den
akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. Ved indregning og måling
tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten aflægges, og som be- eller
afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen. Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de
indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til
dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes omkostninger, der er afholdt for at opnå årets
indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af
ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.
Resultatopgørelsen Nettoomsætning Nettoomsætningen indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og
risikoovergang til køber har fundet sted inden regnskabsårets udgang. Nettoomsætning indregnes excl.
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. Bruttofortjeneste Nettoomsætningen fratrukket
omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger er sammendraget i posten
"Bruttofortjeneste". Andre eksterne omkostninger Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til
distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
Personaleomkostninger Personaleomkostninger omfatter løn og gage samt sociale omkostninger, pensioner
mv. til selskabets personale. Finansielle indtægter og omkostninger Finansielle poster omfatter
renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, amortisering af
realkreditlån samt tillæg og godtgørelse vedrørende acontoskatteordningen m.v. Skat af årets resultat Årets
skat, som består af årets aktuelle skat og årets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen. Balancen Materielle anlægsaktiver Materielle anlægsaktiver måles til
kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages lineære afskrivninger baseret på en
vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstider og restværdi. Afskrivningsgrundlaget er kostpris med
fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt
omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.
Der indgår forventede brugstider som følger: Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-10 år Materielle
anlægsaktiver, som er leasede og opfylder betingelserne for finansiel leasing, behandles efter samme
retningslinier som ejede aktiver. Nedskrivning på anlægsaktiver Den regnskabsmæssige værdi af materielle
anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved
afskrivning. Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
henholdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er
lavere end den regnskabsmæssige værdi. Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af
nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettoindtægter
fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen. Finansielle anlægsaktiver Deposita måles til kostpris.
Varebeholdninger Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsværdien,
hvor denne er lavere. Eventuelle nedskrivninger til nettorealisationsværdien indregnes i resultatopgørelsen.
Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som salgspris med fradrag af
færdiggørelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsættes under
hensyntagen til omsættelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris. Kostpris for fremstillede
færdigvarer samt varer under fremstilling omfatter alle direkte omkostninger, herunder bl.a. materialer og
løn med tillæg af indirekte produktionsomkostninger. Tilgodehavender Tilgodehavender måles i balancen til
amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres med nedskrivninger til
imødegåelse af forventede tab efter en vurdering af de enkelte tilgodehavender. Likvide beholdninger
Omfatter likvide beholdninger. Gældsforpligtelser Gæld måles til amortiseret kostpris svarende til nominel



Side 7 af 12

CVR-nr. 35838376

værdi. Skyldig skat og udskudt skat Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat måles i
balancen som beregnet skat af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter. Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af
midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. Udskudt
skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af
fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne
realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig positiv skattepligtig indkomst eller ved modregning i
udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver
måles til nettorealisationsværdi.
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Resultatopgørelse 1. jul 2016 - 30. jun 2017

Note 2016/17 2015/16
kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ........................................................ 4.470.342 3.734.367

Personaleomkostninger  .................................................................. 1 -1.940.715 -1.683.018
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver
 ........................................................................................................ 

2 -356.317 -204.772

Andre driftsomkostninger  .............................................................. -1.718.960 -1.441.274

Resultat af ordinær primær drift  ............................................... 454.350 405.303

Andre finansielle indtægter  ........................................................... 300
Øvrige finansielle omkostninger  ................................................... -218.838 -227.845

Ordinært resultat før skat  .......................................................... 235.512 177.758

Skat af årets resultat  ....................................................................... 3 -56.233 -40.837

Årets resultat  ................................................................................ 179.279 136.921

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  .......................... 179.278 0
Overført resultat  ............................................................................. 1 136.921

I alt  ................................................................................................ 179.279 136.921
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Balance 30. juni 2017
Aktiver

Note 2016/17 2015/16
kr. kr.

Produktionsanlæg og maskiner  ..................................................... 1.004.906 1.525.301
Indretning af lejede lokaler  ........................................................... 163.462 182.693

Materielle anlægsaktiver i alt  .................................................... 4 1.168.368 1.707.994

Deposita  ........................................................................................ 122.961 116.899

Finansielle anlægsaktiver i alt  ................................................... 122.961 116.899

Anlægsaktiver i alt  ...................................................................... 1.291.329 1.824.893

Fremstillede varer og handelsvarer  ............................................... 4.500 4.500

Varebeholdninger i alt  ................................................................ 4.500 4.500

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  ................................. 10.900 79.312
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder  ............................ 6.425 0
Andre tilgodehavender  .................................................................. 25.027 31.981

Tilgodehavender i alt  .................................................................. 42.352 111.293

Likvide beholdninger  .................................................................... 23.184

Omsætningsaktiver i alt  ............................................................. 46.852 138.977

Aktiver i alt  .................................................................................. 1.338.181 1.963.870
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Balance 30. juni 2017
Passiver

Note 2016/17 2015/16
kr. kr.

Registreret kapital mv.  .................................................................. 50.000 50.000
Overført resultat  ............................................................................ -19.972 -19.937
Forslag til udbytte  .......................................................................... 179.278 0

Egenkapital i alt  ........................................................................... 209.306 30.063

Hensættelse til udskudt skat  .......................................................... 64.450 10.339

Hensatte forpligtelser i alt  .......................................................... 64.450 10.339

Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 2.156 0
Leasingforpligtelser  ....................................................................... 420.872 1.042.487

Langfristede gældsforpligtelser i alt  .......................................... 423.028 1.042.487

Gæld til banker  .............................................................................. 231.189 623.815
Leverandører af varer og tjenesteydelser  ...................................... 52.729
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  ................................................................................. 

101.380 194.437

Periodeafgrænsningsposter  ............................................................ 10.000
Leasingforpligtelser  ....................................................................... 308.828 0

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 641.397 880.982

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 1.064.425 1.933.808

Passiver i alt  ................................................................................. 1.338.181 1.963.870
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2016/17 2015/16

  kr. kr.

Løn og gager 1.519.359 xxxxx
Pensionsbidrag 0 xxxxx
Andre omkostninger til social sikring 421.356 xxxxx
  1.940.715 xxxxx

2. Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver

  2016/17 2015/16

  kr. kr.

Indretning lejede lokaler 19.231 xxxxx
Småanskaffelser 152.578 xxxxx
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 184.508 xxxxx
  356.317 xxxxx

3. Skat af årets resultat

  2016/17 2015/16

  kr. kr.

Aktuel skat 2.156 xxxxx
Ændring af udskudt skat 54.077 xxxxx
  56.233 xxxxx
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4. Materielle anlægsaktiver i alt

   

  Indretning
lejede lokaler

Produktionsanlæg
og maskiner

  kr. kr.

Kostpris primo 192.309 1.536.637
Tilgang 0 0
Afgang 0 0

Kostpris ultimo 192.309 1.536.637
     

Opskrivninger primo 0 0
Årets opskrivning 0 0

Opskrivninger ultimo 0 0
     

Af- og nedskrivning primo -9.616 -347.223
Årets afskrivning -19.231 -184.508
Tilbageførsel ved afgang 0 0

Af- og nedskrivning ultimo -28.847 -531.731
     

Regnskabsmæssig værdi ultimo 163.462 1.004.906

5. Oplysning om eventualforpligtelser

Ingen.

6. Oplysning om pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.

7. Information om gennemsnitligt antal ansatte

Der har i året været gns. 3,6 fuldtidsansatte


