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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023 for Liza
Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2023 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Braedstrup, den 27. maj 2024

Direktion

Liza Johnsen
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejeren i Liza Holding ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Liza Holding ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, noter og anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnska-
bet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers
etiske adfaerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aalborg, den 27. maj 2024

Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Jens Palsgard Ngrgaard
statsautoriseret revisor
mne34289
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Selskabsoplysninger

Selskabet Liza Holding ApS
Ngrrehusvej 1B
8740 Braedstrup

CVR-nr.: 35819452

Stiftet: 31. marts 2014
Hjemsted: Braedstrup

Regnskabsar: 1. januar - 31. december

10. regnskabsar
Direktion Liza Johnsen, Ngrrehusvej 1B, 8740 Braadstrup
Revisor Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
Hasseris Bymidte 6
9000 Aalborg

Bankforbindelse Vestjysk Bank

Kapitalinteresser Braedstrup Klinik for Fysioterapi ApS Horsens
Fit & Sund Braedstrup ApS Horsens
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestaet i at eje kapitalandele og dermed beslaegtet
virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold

Arets bruttotab udggr -15 t.kr. mod -9 t.kr. sidste ar. Det ordinaere resultat efter skat udggr 110 t.kr.
mod 100 t.kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.

Selskabets ledelse er opmaerksom p3, at selskabet har tabt over halvdelen af selskabskapitalen, og er
saledes omfattet af selskabslovens § 119. Det er ledelsens vurdering, at selskabet er i stand til at
reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening over en arreekke. Der er pa tidspunkt for
regnskabsafleeggelsen indgaet aftale med selskabets pengeinstitut om at stille den ngdvendige
finansiering til radighed i de kommende 12 maneder, til udgangen af 2024.

Med baggrund i ovenstaende er det ledelsens vurdering, at selskabet kan fortsaette driften.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

2023 2022

Note kr. kr.

Bruttotab -15.345 -9.000

Resultater af kapitalinteresser 181.488 164.264

2 @vrige finansielle omkostninger -56.635 -54.869

Resultat fgr skat 109.508 100.395

Skat af arets resultat 0 0

Arets resultat 109.508 100.395
Forslag til resultatdisponering:

Overfgres til overfgrt resultat 109.508 100.395

Disponeret i alt 109.508 100.395
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Balance 31. december

Aktiver
2023 2022

Note kr. kr.

Anlzegsaktiver

Kapitalinteresser 254.995 295.862

Finansielle anlzegsaktiver i alt 254,995 295.862

Anlzegsaktiver i alt 254.995 295.862

Omszatningsaktiver

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 544

Tilgodehavender i alt 544

Likvide beholdninger 0 4.942

Omszaetningsaktiver i alt 544 4.942

Aktiver i alt 255.539 300.804
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Balance 31. december

Passiver
2023 2022
Note kr. kr.
Egenkapital
Virksomhedskapital 50.000 50.000
Overfprt resultat -821.855 -931.363
Egenkapital i alt -771.855 -881.363
Hensatte forpligtelser
Hensattelser vedrgrende kapitalinteresser 204.113 230.468
Hensatte forpligtelser i alt 204.113 230.468
Gaeldsforpligtelser
Geeld til pengeinstitutter 0 647.738
Anden geeld 228.193 217.355
Langfristede geeldsforpligtelseri alt 228.193 865.093
Kortfristet del af langfristet geeld 0 60.000
Geeld til pengeinstitutter 564.373 0
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 10.000 6.875
Anden geeld 20.715 19.731
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 595.088 86.606
Geaeldsforpligtelser i alt 823.281 951.699
Passiver i alt 255.539 300.804

1 Usikkerhed om going concern
3 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
4 Eventualposter
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Noter

1. Usikkerhed om going concern

Selskabets ledelse er opmaerksom p3, at selskabet har tabt over halvdelen af selskabskapitalen,
og er saledes omfattet af selskabslovens § 119. Det er ledelsens vurdering, at selskabet er i stand
til at reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening over en arraekke. Der er pa
tidspunkt for regnskabsaflaeggelsen indgaet aftale med selskabets pengeinstitut om at stille den

ngdvendige finansiering til radighed i de kommende 12 maneder, til udgangen af 2024.

Med baggrund i ovenstaende er det ledelsens vurdering, at selskabet kan fortsaette driften.

2023 2022
kr. kr.

2.  @vrige finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 56.635 54.869
56.635 54.869

3. Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Der er ingen pantsatninger eller sikkerhedsstillelser.

4. Eventualposter
Eventualforpligtelser

Kautionsforpligtelser:

Selskabet har kautioneret for kapitalinteresses banklan. Kapitalinteressens bankgeeld udggr pr.

31. december 2023 i alt 445 t.kr.

Liza Holding ApS - Arsrapport for 2023



aaaaaaaaaaaa

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Liza Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler for klasse C-virk-
somheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af eendre-
de regnskabsmaessige skpn af belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder samt eksterne omkostninger.
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger.

Indtaegter af kapitalinteresser

| resultatopggrelsen indregnes den forholdsmaessige andel af kapitalinteressernes resultat efter skat ef-
ter eliminering af forholdsmaessig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa goodwill
og tilleeg af negativ goodwill.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopgg-
relsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Nedskrivning pa anlaegsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af savel immaterielle som materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele i
kapitalinteresser vurderes arligt for indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved af-
skrivning.

Foreligger der indikationer pa veerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, safremt denne er lave-
re end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdien er den hgjeste veerdi af kapitalvaerdi og salgsvaerdi fratrukket forventede om-
kostninger ved et salg. Kapitalveerdien opggres som nutidsveaerdien af de forventede nettopengestrgm-
me fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestresmme ved salg af aktivet
eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefgres, nar betingelsen for nedskrivningen ikke laengere be
star. Nedskrivninger pa goodwill tilbagefgres ikke.

Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i associerede virksomheder/kapitalinteresser

Kapitalandele i associerede virksomheder, som i balancen praesenteres som kapitalinteresser indregnes
og males efter den indre vaerdis metode. Indre vaerdis metode anvendes som en malemetode.

| balancen indregnes kapitalandele i kapitalinteresser til den forholdsmaessige andel af virksomhedens
regnskabsmaessige indre vaerdi. Denne opggres efter ejervirksomhedens regnskabspraksis med fradrag
el-ler tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med tilleeg eller fradrag af resterende
veerdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i
resul-tatopggrelsen ved kgbet af kapitalandelen. Vedrgrer den negative goodwill overtagne eventualfor
pligtelser, indtaegtsfgres negativ goodwill fgrst, nar eventualforpligtelserne er afviklet eller bortfaldet.

Kapitalandele i kapitalinteresser med regnskabsmaessig negativ indre vaerdi males til O kr., og et eventu-
elt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. |
det omfang ejervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke en underbalance, der
overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder overfgres under egenkapitalen til reserve
for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode i det omfang, den regnskabsmaessige vaerdi oversti-
ger kostprisen. Reserven reguleres med andre egenkapitalbevaegelser i associerede virksomheder.

Positive forskelsbelgb ( goodwill) mellem kostpris og dagsvaerdi af identificerbare overtagne aktiver og
forpligtelser, inklusive hensatte forpligtelser til omstrukturering, indregnes under kapitalandele i
tilknyttet virksomhed og associeret virksomhed og afskrives over den vurderede gkonomiske brugstid,
der fastleegges pa baggrund af ledelsens erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader.
Afskrivningsperioden udggr maksimalt 20 ar og er laengst for strategisk erhvervede virksomheder med
en staerk markedsposition og lang indtjeningsprofil. Den regnskabsmaessige veerdi af goodwill vurderes
Igbende og nedskrives over resultatopggrelsen i de tilfelde, hvor den regnskabsmaessige veerdi
overstiger de forventede fremtidige nettoindtzaegter fra den virksomhed eller aktivitet, som goodwill er
knyttet til.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.

Der nedskrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab. Virksomheden
har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-
ver, hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at vaere
indtruffet en objektiv indikation p3, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaer-
diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation p3, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforrin-
get, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter.

Gzeldsforpligtelser

@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter geaeld til leverandgrer samt anden gaeld, males til amortiseret
kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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