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SIJ Comsult

Radgivning, skat & regnskab

Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31. december 2019
for Alcon Fitness ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31.
december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet anses som opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Herlufmagle, den 31. januar 2020

Direktion

Niklas Alcon Teistness
Direktgr
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at drive fitnesscenter.
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Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten for Alcon Fitness ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til tidligere ar.

Rapporteringsvaluta
Arsrapporten er aflagt i danske kroner.

Generelt
Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvaerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i
resultatopggrelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af sendrede regnskabsmaessige skgn af
belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved f@rste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tilleeg/fradrag
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb. Herved fordeles kurstab
og -gevinst over lgbetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten aflaegges,
og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtaegter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten
bruttofortjeneste.

Bruttofortjenesten bestar af en sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsazetning, andring i lagre af
faerdigvarer og varer under fremstilling, andre driftsindtaegter, omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer samt
andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Nettoomsazetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden
arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsaetningen indregnes
eksklusive momes, afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab
vedrgrende tilgodehavender, veerdipapirer, geeld og transaktioner i fremmed valuta mv.

Skat af arets resultat

Skat af arets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og arets regulering af
udskudt skat med fradrag af den del af arets skat, der vedrgrer egenkapitalbevaegelser. Aktuel og udskudt skat
vedrgrende egenkapitalbevaegelser indregnes direkte i egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af moderselskabet og de danske
datterselskaber.

Den danske selskabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende danske selskaber i forhold til disses
skattepligtige indkomst. Virksomheder med skattemaessige underskud modtager sambeskatningsbidrag fra
virksomheder, som har kunnet anvende det aktuelle underskud (fuld fordeling).

Balancen

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien reduceres
med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede vaerdipapirer, som uden hindring kan omsaettes til likvide
beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for veerdisendringer.

Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en raekke gvrige egenkapitalposter, der kan vaere lovbestemte
eller fastsat i vedtaegterne.

Aktuelle skatteforpligtelser

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Galdsforpligtelser
Andre geldsforpligtelser, som omfatter deposita, geeld til leverandgrer samt anden gaeld, males til amortiseret
kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Resultatopggrelse

2019 2018
Note kr. kr.
Bruttofortjeneste/-tab 454.282 445.371
Personaleomkostninger 1 -284.750 -187.607
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlaegsaktiver -10.203 -1.683
Driftsresultat 159.329 256.081
Andre finansielle omkostninger -21.427 -846
Resultat fgr skat 137.902 255.235
Skat af arets resultat -30.899 -50.750
Arets resultat 107.003 204.485
Forslag til resultatdisponering:
Foreslaet udbytte indregnet under egenkapitalen 279.830 0
Overfgrt resultat -172.827 204.485
Resultatdisponering 107.003 204.485




SIJ Comsult

Radgivning, skat & regnskab

Balance 31. december 2019

2019 2018
Note kr. kr.

AKTIVER
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 287.196 0
Andre tilgodehavender 0 20.491
Tilgodehavender 287.196 20.491
Likvide beholdninger 133.845 316.409
Omsazetningsaktiver 421.041 336.900
Aktiver 421.041 336.900
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Balance 31. december 2019

2019 2018

Note kr. kr.
PASSIVER
Virksomhedskapital 50.000 50.000
Overfgrt resultat 0 172.827
Udbytte for regnskabsaret 2 279.830 0
Egenkapital 329.830 222.827
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 10.000 0
Selskabsskat 30.899 50.750
Anden geeld, herunder skyldige skatter og skyldige
bidrag til social sikring 50.312 63.323
Kortfristede gaeldsforpligtelser 91.211 114.073
Gezeldsforpligtelser 91.211 114.073
Passiver 421.041 336.900
Eventualforpligtelser 3

Sikkerhedsstillelser og pantsaetninger

-10-



SIJ Comsult

Radgivning, skat & regnskab

Egenkapitalopggrelsen

Udbytte for
Virksomheds regnskabs- Overfort
kapital aret resultat lalt
Egenkapital 1. januar 2019 50.000 0 172.827 222.827
Arets resultat 0 279.830 -172.827 107.003
Egenkapital 31. december
2019 50.000 279.830 0 329.830

Virksomhedskapitalen har vaeret uaendret siden stiftelsen.
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Noter

2019 2018
1. Personaleomkostninger
Lgnninger 220.863 143.406
Pensioner 56.249 37.093
Andre omkostninger til social sikring 6.260 5.518
Andre personaleomkostninger 1.378 1.590
284.750 187.607
Gennemsnitligt antal beskaftigede 1 1
2. Udbytte for regnskabsaret
Arets tilgang 279.830 0
Saldo ultimo 279.830 0

3. Eventualforpligtelser

Selskabet indgar i en obligatorisk national sambeskatning og hafter derfor solidarisk for tilknyttede virksomheders
selskabsskat.

Herudover har selskabet ikke eventualaktiver eller -forpligtelser udover det i arsregnskabet anfgrte.

4. Sikkerhedsstillelser og pantszetninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsaetninger pr. statusdagen.
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