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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. decem-

ber 2020 for Helle Nygaard Almen Praktiserende Læge ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-

sielle stilling pr. 31. december 2020 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31.

december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hjallerup, den 14. juli 2021

Direktion

Helle Nygaard
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejeren i Helle Nygaard Almen Praktiserende Læge ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Helle Nygaard Almen Praktiserende Læge ApS for regnskabsåret 1. ja-

nuar - 31. december 2020 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden

har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-

praksis,.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-

regnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revi-

sorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,

objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen

af årsregnskabet, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-

ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-

vet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,

hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Brønderslev, den 14. juli 2021

LN Erhverv
CVR-nr. 25 04 96 08

Anette O. Schmidt
Registreret revisor
MNE-nr. mne12414
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Selskabsoplysninger

Selskabet Helle Nygaard Almen Praktiserende Læge ApS
Anemonevej 3
9320 Hjallerup

CVR-nr.: 35 64 10 09

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2020
Stiftet: 14. januar 2014
Regnskabsår: 7. regnskabsår

Hjemsted: Brønderslev

Direktion Helle Nygaard, direktør

Revisor LN Erhverv
Erhvervsparken 1
9700  Brønderslev
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet er drift af almen lægepraksis.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2020 udviser et overskud på kr. 518.165, og selskabets balance pr. 31.

december 2020 udviser en egenkapital på kr. 250.083.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 2020

Note 2020

kr.

2019

kr.

Bruttofortjeneste 3.774.170 3.473.987

Personaleomkostninger 2 -2.920.592 -3.821.470

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 853.578 -347.483

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver 3 -153.895 -205.635

Resultat før finansielle poster 699.683 -553.118

Finansielle indtægter 61 595

Finansielle omkostninger -34.320 -60.085

Resultat før skat 665.424 -612.608

Skat af årets resultat 4 -147.259 110.508

Årets resultat 518.165 -502.100

Foreslået udbytte 55.300 0

Overført resultat 462.865 -502.100

518.165 -502.100
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Balance pr. 31. december 2020

Note 2020

kr.

2019

kr.

Aktiver

Grunde og bygninger 1.122.794 1.223.740

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 170.938 223.887

Materielle anlægsaktiver 1.293.732 1.447.627

Anlægsaktiver i alt 1.293.732 1.447.627

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 410.807 431.769

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 10.368 1.982

Andre tilgodehavender 0 32.198

Udskudt skatteaktiv 20.229 122.520

Tilgodehavender 441.404 588.469

Likvide beholdninger 140.162 1.034

Omsætningsaktiver i alt 581.566 589.503

Aktiver i alt 1.875.298 2.037.130
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Balance pr. 31. december 2020

Note 2020

kr.

2019

kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat 144.783 -318.082

Foreslået udbytte for regnskabsåret 55.300 0

Egenkapital 250.083 -268.082

Banker 784.000 1.217.991

Langfristede gældsforpligtelser 5 784.000 1.217.991

Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser 5 96.000 96.000

Banker 19.267 526.512

Leverandører af varer og tjenesteydelser 0 28.113

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 39.364 11.382

Skyldigt sambeskatningsbidrag 44.968 0

Anden gæld 641.616 425.214

Kortfristede gældsforpligtelser 841.215 1.087.221

Gældsforpligtelser i alt 1.625.215 2.305.212

Passiver i alt 1.875.298 2.037.130

Eventualforpligtelser 6

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 7
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Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Overført resul-

tat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2020 50.000 -318.082 0 -268.082

Årets resultat 0 462.865 55.300 518.165

Egenkapital 31. december 2020 50.000 144.783 55.300 250.083

8



Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Helle Nygaard Almen Praktiserende Læge ApS for 2020 er aflagt i overensstem-

melse med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2020 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregu-

leringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostnin-

ger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-

skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå

selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-

telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-

stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag

af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kost-

pris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrap-

porten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke

er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning samt andre driftsindtægter med fradrag af

omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning

Indtægter ved salg af handelsvarer og tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, hvis risikoover-

gang, normalt ved levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og for-

ventes modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer,

der er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til reklame, administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-

kostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket

modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsakti-

ver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører

regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgø-

relse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sam-

beskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager

virksomheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kun-

net anvende dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultat-

opgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,

der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Grunde og bygninger samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af

akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der af-

skrives ikke på grunde.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider

og restværdier:

Brugstid
Øvrige bygninger 10-30 år
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5-10 år
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Aktiver med en kostpris på under kr. 14.100 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for be-

talte acontoskatter.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende sam-

beskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte

anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisations-

værdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv-

ning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt

skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres

direkte på egenkapitalen.

Gældsforpligtelser

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, selskabets ledelse, tilknyttede virksom-

heder samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

2020

kr.

2019

kr.

2 Personaleomkostninger

Lønninger 2.438.711 3.385.066

Pensioner 430.889 388.050

Andre omkostninger til social sikring 50.992 48.354

2.920.592 3.821.470

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 7 8
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Noter

3 Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsakti-
ver

Afskrivninger immaterielle anlægsaktiver 0 10.000

Afskrivninger materielle anlægsaktiver 153.895 195.635

153.895 205.635

der fordeler sig således:

Goodwill 0 10.000

Bygninger 100.946 100.946

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 52.949 94.689

153.895 205.635

4 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 44.968 0

Årets udskudte skat 102.291 -110.508

147.259 -110.508

5 Langfristede gældsforpligtelser

Gæld

1. januar 2020

Gæld

31. december

2020

Afdrag

næste år

Restgæld

efter 5 år

Banker 1.313.991 880.000 96.000 395.000

1.313.991 880.000 96.000 395.000

6 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Helle Nygaard Holding ApS (Administrationsselskab)
og hæfter begrænset og subsidiært med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabs-
skat.

Selskabet har overfor regionen en opsigelsesvarsel på 6 måneder.

7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for gæld i pengeinstitut stort t.kr. 880 er der givet pant i grunde og bygninger, hvis regn-
skabsmæssige værdi pr. 31.12.2020 udgør t.kr. 1.123.
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