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Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 01-01-2022 - 31-12-2022 for 
HELLE NYGAARD HOLDING, BRØNDERSLEV ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 31-12-2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 01-01-2022 - 31-12-2022.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.
 
Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Hjallerup, den 13-07-2023

Direktion

Helle Nygaard 
Direktør
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Til kapitalejeren i HELLE NYGAARD HOLDING, BRØNDERSLEV ApS
 
Vi har opstillet årsregnskabet for HELLE NYGAARD HOLDING, BRØNDERSLEV ApS for regnskabsåret 01-01-2022 - 
31-12-2022 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.  
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven 
og International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd 
(IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af 
årsregnskabet, er virksomhedens ansvar.
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har givet os til 
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 

Brønderslev, den 13-07-2023

LN Erhverv
CVR-nr. 25049608

Anette O. Schmidt  
Registreret revisor
mne12414
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Virksomheden HELLE NYGAARD HOLDING, BRØNDERSLEV ApS
Anemonevej 3,  
9320 Hjallerup

CVR-nr. 35640967
Stiftelsesdato 14-01-2014
Hjemsted Brønderslev
Regnskabsår 01-01-2022 - 31-12-2022

Direktion Helle Nygaard 

Revisor LN Erhverv
Erhvervsparken 1
9700 Brønderslev

CVR-nr. 25049608
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Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at eje anparter i et alment lægeselskab.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for regnskabsåret 01-01-2022 - 31-12-2022 udviser et resultat på kr. -1.509.440, og 
selskabets balance pr. 31-12-2022 udviser en balancesum på kr. 358.532, og en egenkapital på kr. 10.141.
 
Væsentlige ændringer i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabet har tabt kapitalen. Denne forventes reetableret over en kortere periode via driften i datterselskaberne.
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Note
2022

kr. 
2021

kr. 

Bruttotab -13.633 -11.286

Driftsresultat -13.633 -11.286

Indtægter af kapitalandele i tilknyttede og associerede 
virksomheder -1.489.490 9.235
Finansielle omkostninger -6.317 -2.319
Resultat før skat -1.509.440 -4.370

Skat af årets resultat 1 0 2.708
Årets resultat -1.509.440 -1.662

Forslag til resultatdisponering
Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 0 57.200
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode -1.489.490 9.235
Overført resultat -19.950 -68.098
Resultatdisponering -1.509.440 -1.663
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Note
2022

kr. 
2021

kr. 
Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 2 179.957 1.669.447
Finansielle anlægsaktiver 179.957 1.669.447

Anlægsaktiver 179.957 1.669.447

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 57.981 57.981
Tilgodehavende selskabsskat 80.000 0
Tilgodehavende skat hos tilknyttede virksomheder 27.562 27.562
Andre tilgodehavender 13.032 13.032
Tilgodehavender 178.575 98.575

Omsætningsaktiver 178.575 98.575

Aktiver 358.532 1.768.022
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Note
2022

kr. 
2021

kr. 
Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
metode 145.257 1.634.747
Overført resultat -185.116 -165.166
Udbytte for regnskabsåret 0 57.200
Egenkapital 10.141 1.576.781

Gæld til tilknyttede virksomheder 142.292 68.132
Selskabsskat 0 16.854
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag 
til social sikring 206.099 106.255
Kortfristede gældsforpligtelser 348.391 191.241

Gældsforpligtelser 348.391 191.241

Passiver 358.532 1.768.022

Eventualforpligtelser 3
Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 4
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 Reserve for    

 netto    

 opskrivning    

 efter indre  Udbytte for  

Virksomheds værdis Overført regnskabs-  

kapital metode resultat året I alt

Egenkapital 01-01-2022 50.000 1.634.747 -165.166 57.200 1.576.781

Betalt udbytte    -57.200 -57.200

Årets resultat  -1.489.490 -19.950  -1.509.440

Egenkapital 31-12-2022 50.000 145.257 -185.116 0 10.141
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1. Skat af årets resultat
Regulering selskabsskat 0 -2.708

0 -2.708

2. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris primo 90.000 90.000
Kostpris ultimo 90.000 90.000

Dagsværdireguleringer primo 1.579.447 1.625.512
Udbytte 0 -55.300
Årets reguleringer -1.489.490 9.235
Dagsværdireguleringer ultimo 89.957 1.579.447

Regnskabsmæssig værdi ultimo 179.957 1.669.447

3. Eventualforpligtelser
Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med øvrige danske tilknyttede virksomheder, som hæfter 
solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat.

Der er ingen eventualforpligtelser pr. statusdagen.

4. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.
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Generelt
 
Årsrapporten for HELLE NYGAARD HOLDING, BRØNDERSLEV ApS for 2022 er aflagt i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Rapporteringsvaluta
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
 
Generelt om indregning og måling
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af 
finansielle aktiver og forpligtelser. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at 
opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som 
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv 
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tillæg/fradrag 
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, 
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten 
bruttofortjeneste.
 
Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning og andre eksterne 
omkostninger.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til  administration.
 
Indtægter fra kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
I virksomhedens resultatopgørelse indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte dattervirksomheders 
resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. 
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelse under 
acontoskatteordningen mv.
 
Skat af årets resultat
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Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som følge heraf alle betalinger af 
selskabsskat med skattemyndighederne.
 
 
Den danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede virksomheder i 
forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomheder med skattemæssigt 
underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud til nedsættelse af 
eget skattemæssigt overskud.
 
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med 
den del, der kan henføre stil årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer 
direkte i egenkapitalen.
 
Balancen
 
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser måles til forholdsmæssige 
andel af virksomhedernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af 
urealiserede koncerinterne avancer og tab og med tillæg af resterende merværdier og positiv goodwill opgjort 
efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i resultatopgørelsen ved købet af kapitalandelen. 
Vedrørende den negative goodwill overtagne eventualforpligtelser, indtægtsføres negativ goodwill først, når 
eventualforpligtelserne er afviklet eller bortfaldet.  
 
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser med regnskabsmæssig negativ 
indre værdi måles til kr. 0, og et eventualt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang 
tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at 
dække en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende beløb under hensatte 
forpligtelser.
 
Nettopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser bindes som 
reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode under egenkapitalen, i det omgang den 
regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. Udbytter fra dattervirksomheder, der forventes vedtaget inden 
godkendelsen af årsrapporten for Helle Nygaard Holding, Brønderslev ApS, bindes ikke på opskrivningsreserven.
 

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.
 
Periodeafgrænsningsposter, aktiver
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende efterfølgende 
regnskabsår.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer, som uden hindring kan omsættes til likvide 
beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for værdiændringer.
 
Selskabsskat og udskudt skat
Helle Nygaard Holding, Brønderslev ApS hæfter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes 
selskabsskatter over for skattemyndighederne.
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Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets   
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.
 
Skyldige og tlgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som `Tilgodehavende 
sambeskatningsbidrag eller``Skyldige sambeskatningsbidrag`.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig 
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet 
henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi. 
 
Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles til 
amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 


