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Fitnessholm ApS

Ledelsespategning

Bestyrelsen og direktionen har i dag behandlet og godkendt drsrapporten for 1. januar 2015 - 31. december 2015
for Fitnessholm ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31.

december 2015.

Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen om-

handler.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Stenlille, 2. juni 2016

Direktionen:

Helle Houg

Bestyrelsen:

£ P (O JAbS Hoy 2

Sgren Andersen Mads Houg
Formand
Helle Houg
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Fitnessholm ApS

Den uafhangige revisors erklzeringer

Til kapitalejerne i Fithessholm ApS

Pategning pa arsregnskabet
Vi har revideret arsregnskabet for Fitnessholm ApS for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31. december 2015, der
omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter ars-

regnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse
med drsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser ngdvendig
for at udarbejde et drsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfgrt revisio-
nen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifglge dansk revisorlov-
givning. Dette kraever, at vi overholder etiske krav samt planlaegger og udfgrer revisionen for at opna hgj grad af
sikkerhed for, at arsregnskabet er uden vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udfgrelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for belgb og oplysninger i &rs-
regnskabet. De valgte revisionshandlinger afhanger af revisors vurdering, herunder vurderingen af risici for vae-
sentlig fejlinformation i drsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen
overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for virksomhedens udarbejdelse af et arsregnskab, der giver et
retvisende billede. Formadlet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstaendighe-
derne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af virksomhedens interne kontrol. En revision om-
fatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmaes-
sige sk@n er rimelige samt den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opndede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for vores konklu-

sion.
Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar 2015 - 31.
december 2015 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Supplerende oplysninger vedrgrende forhold i regnskabet
Uden at tage forbehold herfor henleder vi opmaerksomheden p3, at selskabets fortsatte drift er betinget af, at
selskabets ultimative ejer stiller den forngdne driftskapital til radighed for selskabet.
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Fitnessholm ApS

Den uafhangige revisors erklaeringer

Erkleering i henhold til anden lovgivning og dvrig regulering

Supplerende oplysninger vedrgrende andre forhold
Selskabet har i strid med Selskabsloven § 210, stk. 1, ydet lan til selskabets ledelse, hvorved ledelsen kan ifalde

ansvar.

Selskabet har ikke overholdt Kildeskatteloven, Arbejdsmarkedsbidragsloven og Skattekontrolloven, idet selska-
bet ikke har tilbageholdt A-skat og AM-bidrag af ulovlige lan til ledelsesmedlemmer, samt ikke har Ignindberettet

disse Ian, hvorved ledelsen kan ifalde ansvar.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemizest ledelsesberetningen, men ikke foretaget yderligere handlin-
ger i tilleeg til den gennemfgrte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund vores opfattelse, at oplys-
ningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Slagelse, 2. juni 2016

Dansk Revision Slagelse
Godkendt revisionsaktieselskab, CVR-nr. 23919801

Henri@@

Partner, Registreret revisor
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Fitnessholm ApS

Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets hovedaktivitet er at drive fitnesscenter.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabet har haft normale driftsaktiviteter. Der har ikke vaeret enkeltstiende begivenheder i regnskabsaret, som
er af s3 vaesentlig karakter, at det kreever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende.

Selskabet har tabt egenkapitalen, men det forventes at selskabets ultimative ejer, Fonden Nilgseholm, stiller den
forngdne driftskapital til radighed, og selskabet forventer at kunne genskabe egenkapitalen p4 sigt.

Haendelser efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabsarets afslutning, som vil pavirke vurderingen af selskabets

forhold vaesentligt.
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Fitnessholm ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnesibalancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske ressourcer vil fraga selskabet,
og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden drsrapporten aflaeg-
ges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indteaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes om-
kostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte for-
pligtelser samt tilbagef@rsler som fplge af andrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret

indregnet i resultatopggrelsen.
Resultatopggrelsen

Nettoomsatning
Nettoomsatningen indregnes i resultatopg@relsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden regnskabsarets udgang. Nettoomsaetning indregnes excl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse

med salget.

Bruttofortjeneste
Nettoomsatningen fratrukket omkostninger til rdvarer og hjalpematerialer samt andre eksterne omkostninger
er sammendraget i posten "Bruttofortjeneste".

Andre driftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtaegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets
hovedaktivitet.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa debitorer,
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Fitnessholm ApS

Anvendt regnskabspraksis

operationelle leasingomkostninger mv.

Leasingkontrakter
Leasingydelser pa kontrakter og @vrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontrakternes Igbetid.
Virksomhedens samlede forpligtelser vedrgrende leasing- og lejeaftaler oplyses under kontraktlige forpligtelser.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ign og gage samt sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets personale.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, samt tillaeg og godtggrelse vedrgrende aconto-
skatteordningen m.v.

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og arets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til drets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til

posteringer direkte pa egenkapitalen.
Balancen

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages lineaere
afskrivninger baseret pa en vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstider og restvaerdi.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen omfat-
ter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar

til at blive taget i brug.

Der indgar forventede brugstider som fglger:
Indretning af lejede lokaler 10-15ar
Andre anlaeg, driftsmateriel oginventar 5-8 ar

Der er ikke indregnet restveerdi i afskrivningsgrundlagene.

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlaegsaktiver opg@res som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indreg-
nes i resultatopggrelsen under andre driftsindteegter eller andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsvaerdien, hvor denne er lavere.

Eventuelle nedskrivninger til nettorealisationsveerdien indregnes i resultatopggrelsen.

Nettorealisationsvaerdi for varebeholdninger opggres som salgspris med fradrag af feerdiggerelsesomkostninger
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Fitnessholm ApS

Anvendt regnskabspraksis

og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsattes under hensyntagen til omsaettelighed, uku-

rans og udvikling i forventet salgspris.

Kostprisen for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleg af hjemta-

gelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males i balancen til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivninger til impdegaelse af forventede tab efter en vurdering af de enkelte tilgodehaven-

der.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgransningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-

felgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Omfatter likvide beholdninger.

Galdsforpligtelser
Gaeld males til amortiseret kostpris.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat males i balancen som beregnet skat af arets skatte-
pligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaes-
sig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser. Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skat-
tesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som ak-
tuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfg@rselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig positiv skattepligtig
indkomst eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14
Note  Resultatopggrelse DKK 1.000 DKK
Perioden 1. januar - 31. december
Bruttofortjeneste 95.726 224
1 Personaleomkostninger -170.722 -235
Afskrivninger, anlaegsaktiver -58.019 -75
Resultat far finansielle poster -133.014 -87
Finansielle indtaegter 1.823 0
Finansielle omkostninger -22.996 -25
Resultat fgr skat -154.187 -111
2 Skat af arets resultat -10.652 27
Arets resultat -164.839 -84
Forslag til resultatdisponering:
Overfort resultat -164.839 -84
Resultatdisponering i alt -164.839 -84
Dansk 10 > GG:
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14
Note  Balance DKK 1.000 DKK
Aktiver pr. 31. december
Indretning af lejede lokaler 310.856 343
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 128.771 155
Materielle anleegsaktiver 439.627 498
Anlagsaktiver i alt 439.627 498
Varebeholdning 7
Varebeholdninger 7
Udskudte skatteaktiver 0 11
Andre tilgodehavender 45.751 17
3 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse 24.732
Periodeafgransningsposter 4.950
Tilgodehavender 75.433 31
Likvide beholdninger 27.657 7
Omszaetningsaktiver i alt 103.090 46
Aktiver i alt 542,717 544
' Dansk 1 > GGi
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14

Note  Balance DKK 1.000 DKK
Passiver pr. 31. december
Virksomhedskapital 80.000 80
Overfgrt resultat -249,138 -84

4 Egenkapital i alt -169.138 -4
Modtagne forudbetalinger fra kunder 0 9
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 74.213 97
Anden gald 637.642 442
Kortfristede gaeldsforpligtelser 711.855 548
Galds- og hensatte forpligtelser i alt 711.855 548
Passiver i alt 542.717 544

5 Usikkerhed om going concern

6 Eventualaktiver

7 Eventualforpligtelser

8 Kontraktlige forpligtelser

9 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14
Noter DKK 1.000 DKK
1 Personaleomkostninger
Len og gager 135.513 191
Andre omkostninger til social sikring 3.076 4
@vrige personaleomkostninger 32.133 40
Personaleomkostninger i alt 170.722 235
2 Skat af arets resultat
Skat af arets resultat 0 -16
Regulering af udskudt skat 10.652 -11
Skat af arets resultat i alt 10.652 -27
3 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse
Mellemregning ledelsen 24.732
Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse i alt 24.732
Tilgodehavende er forrentet med 10,20% p.a. i 1. halvar 2015, og
med 10,05% p.a. i 2. halvar 2015.
Der er ikke stillet sarskilt sikkerhed for I3net.
Laneoptagelse i dret udgar TDKK 24, tilbagebetaling i dret udger
TDKK 0.
4 Egenkapital Virksom- Overfgrt lalt
hedskapi- resultat
tal
1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK
Saldo primo 80 -84 -4
Arets resultat 0 -165 -165
Egenkapital ultimo 80 -249 -169
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14
Noter DKK 1.000 DKK
5 Usikkerhed om going concern
Selskabet har i regnskabsaret oplevet en vaesentlig tilbagegang i indtjeningen, der primaert skyl-
des et gget udbud af tilsvarende ydelser i neeromradet. Selskabet har derfor pa nuvaerende tids-
punkt naesten opbrugt de likvide reserver. Selskabet forventer dog en forbedret indtjening i de
kommende regnskabsar.
Pa grund af den gkonomiske situation og de skaerpede markedsvilkar som er konstateret i regn-
skabsaret, foreligger der en vaesentlig usikkerhed, som kan rejse betydelig tvivl om selskabets
evne til at fortsaette driften.
Selskabet har pa nuvaerende tidspunkt ikke indgdet ngdvendige aftaler om yderligere finansie-
ring for det kommende ar. Ledelsen forventer at kunne fremskaffe den ngdvendige kapital for
opretholdelse af driften, og arsregnskabet er derfor aflagt under forudsaetning af fortsat drift.
Selskabets egenkapital udggr TDKK -169 hvorved over halvdelen af virksomhedskapitalen er
tabt. Det forventes at kapitalen reetableres ved fremtidig positiv indtjening.
6 Eventualaktiver
Selskabet har et skatteaktiv pa 44 TDKK, dette hidrgrer fra anlaegsaktiver samt fremfgrselsbe-
rettiget underskud.
7 Eventualforpligtelser
Selskabet har ingen eventualforpligtelser.
8 Kontraktlige forpligtelser
Selskabet har en huslejeforpligtelse, som er opgjort til TDKK 34 og har en Igbetid pa 3 mdr.
Selskabet har indgdet operationelle leje- og leasingaftaler for fgigende belgb:
Restlgbetid 33 mdr. med en gennemsnitlig ydelse pd DKK 1.171, i alt TDKK 39.
/ Dansk 14 > GG
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Fitnessholm ApS

2015 2013/14
Noter DKK 1.000 DKK
9 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Selskabet har ikke pantsat eller stillet sikkerhed i nogen aktiver.
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