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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

Revisor

ANETTE FLAMAND - Brug din indre styrke ApS
Daamningen 27

2500 Valby
Telefonnummer: 20722575
CVR-nr: 35383549

Regnskabsar: 01/01/2016 - 31/12/2016

ANDERSEN OG PARTNERE, REGISTRERET
REVISIONSANPARTSSELSKAB
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DK Danmark
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L edel sespategning
Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2016 for ANETTE FLAMAND ApS

Arsregnskabet er aflagt i overensstemmel se med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsregnskabet giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultat.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.
Valby, den 30/05/2017

Direktion

Anette Flamand

Fravalg af revision for det kommende regnskabsar

Da selskabet falder under graasen for revisionspligt er det ledelsens beslutning at der fremadrettet fortsat
ikke skal vaare revision af selskabets arsregnskaber.
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Side5af 12

Revisors erklaering om opstilling af finansielle
oplysninger
Til den daglige ledelse i Anette Flamand ApS

Vi har opstillet arsregnskabet og skattemaessige specifikationer for Anette Flamand ApS for regnskabsaret 1.
januar — 31. december 2016 pa grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som De har
tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerel se, balance og noter. Skattemasssige
specifikationer omfatter opgerelse af skattepligtig indkomst med tilhgrende noter og specifikationer.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med | SRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnskabet og
skattemaessige specifikationer i overensstemmelse med arsregnskabsl oven og gad dende skattel ovgivning. Vi
har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer,
herunder principper vedragrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornaden omhu.

Arsregnskabet og skattemaessige specifikationer samt ngjagtigheden og ful dstaendigheden af de oplysninger,
der er anvendt til opstillingen heraf, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaaringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet ostil brug for
at opstille arsregnskabet og skattemasssige specifikationer. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet og skattemaessige specifikationer er udarbejdet i
overensstemmel se med arsregnskabsl oven og gad dende skattelovgivning.

Vedbak, 30/05/2017

Henrik Andersen

Registreret revisor FSR

ANDERSEN OG PARTNERE, REGISTRERET REVISIONSANPARTSSEL SKAB
CVR: 26668840
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L edelsesberetning

Hovedaktiviteter

Selskabets aktivitet bestar i at udfere undervisning, Coaching, administration samt anden dermed besl aagtet
virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold
Arets resultat anses som tilfredsstillende, og der forventes et lignende resultat for det kommende &r.

Begivenheder efter balancedagen
Der er ikke indtruffet betydningsful de haandel ser efter regnskabsarets afslutning
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.

Anvendt regnskabspraksis

| resultatopgerel sen indregnes indtaggter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaadiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtigelser. | resultatopgerel sen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnesi balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaardi kan males palideligt.

Forpligtigelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan méles palideigt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden Arsregnskabet
fremlaggges, og som be- eller afkragfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopger else

Bruttoresultat

Af konkurrencemaessige arsager medtages alene den opndede bruttoavance i resultatopgerel sen, med
henvisning til arsregnskabslovens § 32.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer, mv.

Finansielle poster

Finansielle indtaggter og omkostninger indregnesi resultatopgarel sen med de belagb, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtasgter og —omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgarel sen med
den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfarestil
posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balance

Anlaggsaktiver

Anlaggsaktiver malestil kostpris med fradrag af akkumulerede af skrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaardi efter afsluttet brugstid.

K ostprisen omfatter anskaffel sesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffel sen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages linesare afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:
Good-will 7 &r

Andre anlagg, driftsmateriel og inventar 3-8 &r

Aktiver med en kostpris paunder 12.600 kr. pr. enhed. indregnes som omkostninger i resultatopgerelsen i
anskaffelsesaret.

Fortjeneste og tab ved afhaandel se af materielle anlasgsaktiver opgares som forskellen mellem salgsprisen
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaardi pa sal gstidspunktet. Fortjeneste og tab
indregnesi resultatopgerel sen under afskrivninger.

Tilgodehavender

Tilgodehavender maestil nominel vaardi. Vaardien reduceres med nedskrivning til imgdegael se af
forventede tab.

Periodeaf graansningsposter

CVR-nr. 35383549
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Periodeaf graansningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedregrende

efterf @l gende regnskabsar.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vage gaddende, nér den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat, £ndring i udskudt skat som felge af
aandringer i skattesatser indregnesi resultatopgarel sen. For indevaarende &r er anvendt en skattesats pa 22%.
Gaddsforpligtel ser

Finansielle forpligtel ser indregnes ved |anoptagel se til det modtagne provenu efter fradrag af afholdte
transaktionsomkostninger.

Gadd i gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaadi

CVR-nr. 35383549



Resultatopgerelse 1. jan 2016 - 31. dec 2016

Note 2016
kr.
Bruttor@SUITAL ....oooeeeeeeeeeeeeeee e 660.302
Personal €0mKOSININGEN .....ooveiiiiiieee s 1 -492.813
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlasgsaktiver -56.030
Resultat af ordinaer primagr drift ......ccooviieieieeeee 111.459
Andrefinansielle iNdtaagter .........coccvveveeiineesee e 11.443
@vrige finansielle OMKOSININGEr ........cccvvererirereeeee e -127
Ordinaart resultat far SKat ......oooeeeeeeeeeeeeee et 122.775
SKat af AretSTESUITAL ...veeeeeeeeeee e eeeeeeee e e e e e eeeeeeeeeseeeeneeen -25.830
AT EESTESUITAE oo e e e e e e e e e e e e s e e e e eneeseananas 96.945
Fordlag til resultatdisponering
Foresl &t udbytte indregnet under egenkapitalen ..........cccccceuneeee. 50.000
OVEITAIT TESUITAL o.oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 46.945
L AT e e e e e e e e e e e e e——————aaaaaaaaan 96.945
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2015
kr.

712.306
-500.130
-56.030

156.146

163
0

156.309
-36.995
119.314

49.000
70.314

119.314
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Balance 31. december 2016

Aktiver

Note

GOOAWITT s
Immaterielle anlaegsaktiver i alt ......cocoeieieiiiiieeees
Andre anlag, driftsmateriel og inventar ...........ccccevveeveeiesceennens
Materielle anlaegsaktiver i alt .......cccovvvvceeve i,
Andre vaadipapirer og kapitalandele ...,
Finansielle anlaegsaktiver i alt .......cccccoveevievce v

Anlaagsaktiver Talt .......cccooveiie e

Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser ........ccovvererereenene,
Tilgodehavende SKat ..........cccceveeveeieieeseee e
Andretilgodehavender ...

Tilgodehavender 1 alt ...,
Likvide beholdninger ........ccooieieieeie e
Omsaetningsaktiver i alt .....ccccoevieiie i

AKLIVEN T @IT o

2016
kr.
150.000

150.000
6.030
6.030

248.336

248.336

404.366

104.523
884
4.427

109.834
695.596
805.430

1.209.796
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2015
kr.
200.000

200.000
12.060
12.060
40.169
40.169

252.229

68.900
0
9.198

78.098
862.999
941.097

1.193.326
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Balance 31. december 2016

Passiver

Registreret kapital MV. .....cccoviiiiiiecee e
OVErfart reSUItal ........cocoveereneseee s

Egenkapital i @lt ....cooeiiiieee e

Hensadtelse til UdSKUAL SKAE ....oeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Hensatteforpligtelser i alt ......ccooovveeieneeeeeeee,

Leverandarer af varer og tjenesteydelSer ........ccovvevevenenencneens
SKyldig SElSKahSsKat .......ccevviirieirereeee e
Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia sikring

Fordag til udbytte for regnskabSAret ..........cccoeveeeeeveicecrcecieie,

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt .......ccccoovevvvcevivecevceen,

Gaddsforpligtelser i alt .....ocooevieiece e

Passiver i alt

Note 2016
kr.

80.000

839.894

919.894
33.000
33.000

8.204
28.020

170.678
50.000
256.902

256.902

1.209.796
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2015
kr.
80.000
792.949

872.949
47.000
47.000

10.175
45.100

169.102
49.000
273.377

273.377

1.193.326
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Noter

1. Per sonaleomkostninger

Side 12 af 12

2016 2015

kr. Kr.

Lan og gager 487.934 494.600
Pensionsbidrag 0 0
Andre omkostninger til socia sikring 4.879 5.530
492.813 500.130

Selskabet har i gennemsnit beskadftiget 1 person i regnskabsaret

2. Oplysning om eventualfor pligtel ser

Der er ingen eventualforpligtigel ser

3. Oplysning om pantsagtninger og sikker hedsstillelser

Der er ikke foretaget pantsagninger af nogen art
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