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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Nordic Health and Living Europe S.M.B.A
Louiselund 12, st 2
2970 Hørsholm

Telefonnummer: 48261948
e-mailadresse: povl@mynhl.dk

CVR-nr: 35376909
Regnskabsår: 01/01/2018 - 31/12/2018
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2018 - 31.
december 2018 for Nordic Health and Living Europe S.M.B.A. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Hørsholm 25/05/2019

 Direktion

 Anders Lund Hage
 Administrerende Direktør

 Povl Egeris Dalsgaard Nielsen
 Logistik og forretningsudvikling

 Merete Dam
 Vice administerende Direktør

 Bestyrelse

 Anders Lund Hage
 Styremedlem

 Povl Egeris Dalsgaard Nielsen
 Styremedlem

 Merete Dam
 Formand
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

En række gus arrangementer på Kokkedal Slot og Skodsborg Kurhotel er afholdt.
 
Samarbejde med Frederiksberg svømmehal er aftalt med opstart i 2019 ligesom der er aftalt aktiviteter med
Tymosen friluftscenter og andre.
 
Deltagelse i Saunagus-DM I Lalandia Rødby i April 2018 hvor Merete Dam vandt i Team og Anders L.
Hage
blev sølv vinder i single show gus .Anders Lund kvalificerede sig til VM finalen i 2018, ved at vinde den
internationale kvalificering i Belgien og kom i top 7 til selve VM blandt over 100 deltagere i Holland og
Teamet blev blandt 12 bedste.
 
Derudover har der været Show rejser til Polen, Palac Saturna. Sinsheim, Tyskland. Satama Saunapark,
Tyskland. M.fl.
 
Der er lejet kontorer på Regus i tillæg til faciliteterne i Vangede for at sikre bedre effektivitet i både driften
og udviklingen.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
 

     244.782,52                      Omsætning eks moms: Kr i 2018
Omkostninger eks moms: 243.781,66 Kr. i 2018
 
Alle indkøb af materialer m.m. er afskrevet i året.
 
overskud før skat og hensætninger

 
  Der er hensat 000 kr til eventuelle krav og forbedringer
 

Kr. og der var  865 Kr. indestående på firmaets konto udgangenResultat før skat et overskud  på 1.000,86 
af 2017.
 

og der skal efterbetales   2467 i moms som indbetales same dato påi skat for 2018 skal betales  290,24 Kr 
firmaets skatte konto.
 
Der er ikke udbetalt løn eller kompensation til ejere, 
 
Værdien af lager, IT,  og Udstyr anslås til omkring 1.500 kr. som er fuldt afskrevet.
 
Målsætning for 2019 :
 
Netto omsætning                                       400.000  eks moms
Overfkud før skat                                          10.000  eks moms
Kompensation ejere                                      15.000 
medalje i DM og i single og team
deltagelse i wm i team og i single 
mindst 1 medalje i wm
 

Begivenheder efter regnskabets afslutning
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DM afholdt i nørresundby hvor vi opnåede 
Showgus single  en anden plads anders* og  og  en 4 plads til merete i indledende 
Showgus team    en anden plads  , anders og merete*
*Deltagelse i relegation i Larvik Norge 30 august 
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,

.mikrovirksomhed

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for
Regnskabsklasse B.

Generet

Formue
Virksomheden indgår i indehaverens formue
 
Vederlag til indehaver

Indehaverne deltager i driften af virksomheden Der er ikke resultatopgørelsen indregnet vederlag til
indehaver

 
Skatter
Skatteforpligtelser medtaget i virksomhedsregnskabet,

Resultatopgørelse

Resultatopgørelsen opstilles artsopdelt
 
Indtægtskriterium

Indtægter og omkostninger er periodiseret således, at de dækker perioden frem til regnskabsårets
udløb

 
Øvrige omkostninger

Øvrige omkostninger indeholder produktionsomkostninger, lokaleomkostninger, salgs omkostninger,
auto omkostninger, administrations omkostninger m.v.

Balance

Materielle anlægsaktiver
Aktiver med en anskaffelsespris på under kr 12 300 pr enhed samt aktiver med en levetid på under 3
år udgiftsføres i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret

 
Tilgodehavender

Der foretages individuel vurdering af debitorerne og hensættelser til tab finder sted, hvor det
vur-deres at være påkrævet

 
Gældsforpligtelser i øvrigt
Øvrige gældsforpligtelser måles til nominelle værdier

....
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Resultatopgørelse 1. jan. 2018 - 31. dec. 2018

Note 2018 2017
kr. kr.

Nettoomsætning  .............................................................................. 1 244.782 915.370
Vareforbrug  .................................................................................... -11.200
Eksterne omkostninger  ................................................................... 2 -30.702
     Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer  ........................... -6.543
     Andre eksterne omkostninger  .................................................... -14.532
Ejendomsomkostninger  .................................................................. 3 -129.287 -31.938
Administrationsomkostninger  ........................................................ 4 -37.504
Forsknings- og udviklingsomkostninger  ........................................ 5 -46.288 -11.200

Bruttoresultat  ................................................................................ 1.001 16.124

     Lønninger  ................................................................................... -4.200
Andre driftsomkostninger  ............................................................... -6.500

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ 1.001 5.424

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -162

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 1.001 5.262

Skat af årets resultat  ........................................................................ -290 -1.627

Årets resultat  ................................................................................. 711 3.635

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  .............................................................................. 711 3.635

I alt  ................................................................................................. 711 3.635
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Balance 31. december 2018
Aktiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Goodwill  ......................................................................................... 1.000 500

Immaterielle anlægsaktiver i alt  .................................................. 1.000 500

Anlægsaktiver i alt  ........................................................................ 1.000 500

Råvarer og hjælpematerialer  ........................................................... 5.500 500
Fremstillede varer og handelsvarer  ................................................ 4.000

Varebeholdninger i alt  ................................................................. 6 9.500 500

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 2.000 1.200

Tilgodehavender i alt  .................................................................... 2.000 1.200

Omsætningsaktiver i alt  ............................................................... 11.500 1.700

Aktiver i alt  ................................................................................... 12.500 2.200
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Balance 31. december 2018
Passiver

Note 2018 2017
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 1.000 1.000
Andre reserver  ................................................................................ 9.000
Overført resultat  ............................................................................. 391 1.200

Egenkapital i alt  ............................................................................ 10.391 2.200

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 1.919
Skyldig selskabsskat  ....................................................................... 190

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ............................................ 2.109

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................. 2.109

Passiver i alt  .................................................................................. 12.500 2.200
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Noter

1. Nettoomsætning

 ning NHL Europe 2018            
                 
                 
     FAKTURANR. 18066    28.12.2018    3.250,00 
     FAKTURA NR. 18064    28.12.2018    3.125,00 
     OVERFØRSEL    20.12.2018    1.834,00 
     FAKTURA 18062    17.12.2018    2.450,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    03.12.2018    10.948,50 
     18059    30.11.2018    4.375,00 
     udlæg retur    29.11.2018    2.541,82 
     OVERFØRSEL    29.11.2018    381,36 
     FAKTURA18058    29.11.2018    2.000,00 
     OVERFØRSEL    26.11.2018    244,99 
     OVERFØRSEL    13.11.2018    489,98 
     OVERFØRSEL    08.11.2018    244,99 
     OVERFØRSEL    06.11.2018    572,04 
     18056    06.11.2018    8.437,50 
     OVERFØRSEL    05.11.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    05.11.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    05.11.2018    572,04 
     OVERFØRSEL    02.11.2018    953,40 
     Tilbageført    02.11.2018    272,00 
     Tilbageført    02.11.2018    272,00 
     Tilbageført    02.11.2018    272,00 
     Tilbageført    02.11.2018    272,00 
     Tilbageført    02.11.2018    272,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    02.11.2018    8.429,25 
     FRA IVARMADSEN 18054    31.10.2018    390,00 
     18053    30.10.2018    2.000,00 
     FRA JON S. UNGERMAND    30.10.2018    390,00 
     OVERFØRSEL    29.10.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    26.10.2018    381,36 
     UNDERV. 13/10-2018    23.10.2018    3.750,00 
     18051 - SAUNAGUS    22.10.2018    2.500,00 
     OVERFØRSEL    22.10.2018    572,04 
     OVERFØRSEL    22.10.2018    762,72 
     retur fejl    22.10.2018    5.400,00 
     OVERFØRSEL    15.10.2018    626,35 
     18050    10.10.2018    2.750,00 
     OVERFØRSEL    08.10.2018    572,04 
     OVERFØRSEL    08.10.2018    489,98 
     OVERFØRSEL    08.10.2018    381,36 
     FRA IVAR MADSEN F...    04.10.2018    500,00 
     OVERFØRSEL    03.10.2018    871,34 
     OVERFØRSEL    02.10.2018    190,68 
     BETALING FAKTURA(ER)    02.10.2018    14.023,00 
     OVERFØRSEL    01.10.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    01.10.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    24.09.2018    190,68 
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     18046    12.09.2018    3.000,00 
     FRA IVAR MADSEN F...    11.09.2018    390,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    07.09.2018    15.372,00 
     OVERFØRSEL    05.09.2018    190,68 
     RELEG. HOTEL TILBAGE    05.09.2018    3.250,00 
     18085    04.09.2018    487,50 
     OVERFØRSEL    03.09.2018    572,04 
     010F219282410366    30.08.2018    381,36 
     010F219282400209    29.08.2018    381,36 
     010F219282330198    22.08.2018    190,68 
     18043    21.08.2018    1.250,00 
     010F219282291528    20.08.2018    244,99 
     010F219282222003    13.08.2018    572,04 
     010F219282180825    07.08.2018    381,36 
     010F219282151344    06.08.2018    336,92 
     010F219282140655    03.08.2018    381,36 
     010F219282130615    02.08.2018    190,68 
     BETALING FAKTURA(ER)    02.08.2018    11.062,50 
     EDISON LAW ADVOKATER    01.08.2018    10.000,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    01.08.2018    2.128,41 
     010F219282081130    30.07.2018    190,68 
     010F219282080976    30.07.2018    381,36 
     010F219282080786    30.07.2018    190,68 
     010F219282070143    27.07.2018    1.606,31 
     010F219282000067    20.07.2018    190,68 
     MALENE BRIX PILEGAAR    18.07.2018    195,00 
     18.039    11.07.2018    3.500,00 
     010F219281872189    09.07.2018    381,36 
     010F219281870456    09.07.2018    381,36 
     010F219281872003    09.07.2018    483,16 
     010F219281860367    06.07.2018    381,36 
     010F219281850706    05.07.2018    572,04 
     JHP UDBET.    05.07.2018    1.164,00 
     010F219281840059    04.07.2018    381,36 
     010F219281800456    02.07.2018    572,04 
     BETALING FAKTURA(ER)    02.07.2018    10.588,50 
     010F219281802006    02.07.2018    572,04 
     010F219281790419    29.06.2018    381,36 
     010F219281730431    25.06.2018    190,68 
     010F219281731443    25.06.2018    190,68 
     010F219281550532    06.06.2018    1.334,76 
     010F219281521011    04.06.2018    953,40 
     18.035    31.05.2018    1.000,00 
     010F219281500418    31.05.2018    381,36 
     BETALING FAKTURA(ER)    23.05.2018    11.767,50 
     010F219281380789    22.05.2018    190,68 
     010F219281300829    15.05.2018    381,36 
     FAKT 18.034    14.05.2018    3.500,00 
     SHOWGUS ESPERGÆRDE    09.05.2018    10.000,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    09.05.2018    14.496,00 
     010F219281230146    04.05.2018    381,36 
     18.032    01.05.2018    4.500,00 
     HENRIK LALANDIA    24.04.2018    1.200,00 
     OVERFØRSEL    18.04.2018    190,68 
     DANSK SEXOLOGFORENIN    13.04.2018    1.000,00 
     OVERFØRSEL    13.04.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    06.04.2018    381,36 
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     OVERFØRSEL    06.04.2018    673,84 
     BETALING FAKTURA(ER)    06.04.2018    7.288,50 
     OVERFØRSEL    05.04.2018    1.716,12 
     OVERFØRSEL    05.04.2018    190,68 
     18.028    04.04.2018    1.500,00 
     OVERFØRSEL    03.04.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    03.04.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    26.03.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    23.03.2018    190,68 
     OVERFØRSEL    23.03.2018    381,36 
     21    21.03.2018    125,00 
     OVERFØRSEL    21.03.2018    146,24 
     OVERFØRSEL    16.03.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    16.03.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    15.03.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    14.03.2018    953,40 
     FAKTURA NR. 18.025    13.03.2018    625,00 
     OVERFØRSEL    13.03.2018    381,36 
     OVERFØRSEL    12.03.2018    190,68 
     18.023    12.03.2018    3.000,00 
     ESPERGÆRDE BADELAUG    09.03.2018    5.000,00 
     OVERFØRSEL    09.03.2018    572,04 
     OVERFØRSEL    08.03.2018    190,68 
     BETALING FAKTURA(ER)    02.03.2018    13.246,50 
     NHL EVENTS 2017 REST    22.02.2018    1.600,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    21.02.2018    2.557,20 
     18.021    20.02.2018    6.500,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    17.01.2018    8.305,50 
     17-0017    12.01.2018    2.750,00 
     BG GS 3P 7 JAN    10.01.2018    450,00 
     AHA 2 JAN 19.30 7P    10.01.2018    250,00 
     BETALING FAKTURA(ER)    05.01.2018    11.894,01 
     Total Omsætning          287.979,44 
                 

      Netto Omsætning          244.782,52
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     Moms         43.196,92

2. Eksterne omkostninger

transport og dækning af udlæg yil bus og  stog
Transport AH jan 19    02.01.2019    -1.200,00 
Transport Q4 Pd    03.12.2018    -1.200,00 
Transport AH dec 18    30.11.2018    -1.200,00 
Tymosen F. 11, 12,13    29.11.2018    -2.440,00 
Acconto udlæg TP    06.11.2018    -900 
64842016574    06.11.2018    -2.500,00 
Dropbox nov Dec    06.11.2018    -1.122,00 
MD Udlæg nhl q1-q3    02.11.2018    -2.000,00 
MD Udlæg nhl q1-q3     
-2800 
AH Udlæg NHL 2018     
-9600 
PD Udlæg NHL 2018     
-5740 
Total transport og udlæg      
-30.702,00 
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3. Ejendomsomkostninger

 
kontor og lager udgifter vangede og regus
Husleje 
Kontor jan    02.01.2019    -5.300,00 
Husleje Kontor dec    30.11.2018    -5.300,00 
Husleje Kontor nov    29.10.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.okt    02.10.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.sep    07.09.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.aug    01.08.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.jul    02.07.2018    -5.300,00 
kontor og SW    14.06.2018    -2.800,00 
Huslejekontorm.m.Jun    11.06.2018    -5.300,00 
kontor    04.05.2018    -1.500,00 
Huslejekontor maj18    01.05.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.Nov    28.03.2018    -5.300,00 
Huslejekontorm.m.Mar    28.02.2018    -5.300,00 
udlæg kontor    21.02.2018    -1.000,00 
kontor& Lager Feb 18    29.01.2018    -5.300,00 
kontor, tlf og toner    08.01.2018    -1.150,00 
Regus jan 18    03.12.2018    -3.807,16 
Regus DEC 18    01.11.2018    -3.717,50 
regus okt 0603-2018    02.10.2018    -3.698,75 
regus aug 0603-2018    10.09.2018    -3.325,00 
regus aug 0603-2018    01.08.2018    -4.072,80 
regus aug 0603-2018    02.07.2018    -4.072,50 
regus juni    04.06.2018    -3.445,56 
Husleje Regus Juni18    22.05.2018    -3.600,00 
rest udlæg Regus    16.05.2018    -998 
Regus samlet 2 aftal    15.05.2018    -4.500,00 
Louiselund kontor     31-12-2018    -24.000,00 
Total kontor og lager      

 -129.287,27
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4. Administrationsomkostninger

 
kontordrift og it 
Dropbox dec 18    07.12.2018    -511,39 
Dropbox dec 18    04.12.2018    -660 
Dropbox nov Dec    06.11.2018    -1.122,00 
Dropbox    07.09.2018    -2.200,00 
Dropbox groupe    09.07.2018    -542 
Dandomaine Office     31.08-2018    -5600 
Dandomaine Q3&Q4    29.10.2018    -404 
Dandomaine Q1 &q2     
-404 
Kontordrift papir , toner, mm    31-12-2018    -8400 
if skade    28.11.2018    -725 
IF Forsikring q3    06.07.2018    -1.577,00 
IF Forsikring q2    26.04.2018    -1.159,00 
IT, Internet og telefon  m.m.    31-12-2018    -14200 

 Total kontor drift og kom    -37504,39
 

5. Forsknings- og udviklingsomkostninger

 
 Konkurancer i Danmark og udenfor 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18 M    02.11.2018    -272,00 
Udlæg WM aufgus 18    02.11.2018    -1.155,00 
Udlæg wm 2018    08.10.2018    -2.000,00 
udlæg ved wm    02.10.2018    -1.975,00 
udlæg rest bil wm    24.09.2018    -1.000,00 
udlæg wm bil    13.09.2018    -2.500,00 
Udlæg wm    13.09.2018    -2.000,00 
WM Færge og Dropbox    07.09.2018    -2.200,00 
wm hotel belgien    06.09.2018    -2.700,00 
udlæg WM Brussel    07.08.2018    -3.900,00 
højtaler DM    24.05.2018    -800,00 
Udstyr T/R DMLalandi    12.04.2018    -2.250,00 
Billetter FRankfurt    02.08.2018    -4.500,00 
Billetter Krakov    16.05.2018    -3.476,00 
Per Diem  14 dage      31-12-2018    -14.200,00 
Total Konkurancer    -46.288,00
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6. Varebeholdninger i alt

Hvis vi regner Merete’s og mine olier sammen så har vi min. 2500kr der. Og kan sagtens
retfærdiggøre 4000kr. m. røgelse, sunahatte m.m. hvis det gør en positiv forskel for os.
 
Råvarer og hjælpematerialer – (hvis det er der det høre under) Vi har efterhånden tonsvis af
udstyr, håndklæder, skåle, skeer, kostumer, makeup, og alt muligt – et slag på tasken er det har
kostet på den gode side 20.000kr. og kunne vel sagtens gøres op i 5000kr. værdi
 


