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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. oktober 2022 - 30. september 2023

for Nordisk psykolog praksis ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet

et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. september 2023 samt af

re-sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. oktober 2022 - 30. september 2023.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2022/23 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som be-

retningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København K, den 24. januar 2024

Direktion

Tahir Raza Adbullah
Direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til anpartshaveren i Nordisk psykolog praksis ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Nordisk psykolog praksis ApS for regnskabsåret 1. oktober 2022 - 30.

september 2023 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-

praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnska-

bet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-

ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers

etiske adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence

og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-

gen af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

København, den 24. januar 2024

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Kent Nymark Christensen
registreret revisor
mne18281
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Selskabsoplysninger

Selskabet Nordisk psykolog praksis ApS

Kronprinsessegade 46E

1306 København K

CVR-nr.: 35 23 69 10

Regnskabsår: 1. oktober - 30. september

Direktion Tahir Raza Adbullah, Direktør

Revisor Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab

Dirch Passers Allé 76

2000 Frederiksberg
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere år været virksomhedsrådgivning, samt psykologisk

rådgivning og psykoterapi.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets bruttofortjeneste udgør 231.528 kr. mod 351.585 kr. sidste år. Ledelsen anser ikke årets resultat

for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsårets udløb

Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabsårets afslutning, som vil påvirke vurderingen af

selskabets forhold væsentligt. 
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Resultatopgørelse 1. oktober - 30. september

Note 2022/23 2021/22

Bruttofortjeneste 231.528 351.585

1 Personaleomkostninger -278.463 -307.047

Driftsresultat -46.935 44.538

Øvrige finansielle omkostninger -194 -2.202

Resultat før skat -47.129 42.336

Skat af årets resultat 10.326 -11.002

Årets resultat -36.803 31.334

Forslag til resultatdisponering:

Overføres til overført resultat 0 31.334

Disponeret fra overført resultat -36.803 0

Disponeret i alt -36.803 31.334
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Balance 30. september

Aktiver

Note 2023 2022

Anlægsaktiver

Deposita 26.790 29.040

Finansielle anlægsaktiver i alt 26.790 29.040

Anlægsaktiver i alt 26.790 29.040

Omsætningsaktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 29.730

Udskudte skatteaktiver 10.326 0

Tilgodehavende selskabsskat 0 2.000

Tilgodehavender i alt 10.326 31.730

Likvide beholdninger 221.747 274.861

Omsætningsaktiver i alt 232.073 306.591

Aktiver i alt 258.863 335.631
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Balance 30. september

Passiver

Note 2023 2022

Egenkapital

Virksomhedskapital 80.000 80.000

Overført resultat 41.256 78.059

Egenkapital i alt 121.256 158.059

Gældsforpligtelser

Selskabsskat 0 3.114

Langfristede gældsforpligtelser i alt 0 3.114

Leverandører af varer og tjenesteydelser 35.334 12.501

Selskabsskat 2.207 0

Anden gæld 100.066 161.957

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 137.607 174.458

Gældsforpligtelser i alt 137.607 177.572

Passiver i alt 258.863 335.631

2 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

3 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. oktober 2022 80.000 78.059 158.059

Årets overførte overskud eller underskud 0 -36.803 -36.803

80.000 41.256 121.256
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Noter

2022/23 2021/22

1. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 263.532 288.980

Andre omkostninger til social sikring 5.551 3.308

Personaleomkostninger i øvrigt 9.380 14.759

278.463 307.047

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 2

2. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger eller sikkerhedsstillelser.

3. Eventualposter

Selskabet har kontraktlige forpligtelse på lejemål, som pr. 30. september 2023 andrager ca. DKK

100.000. Lejemålet kan opsiges med 6 måneders varsel.

Der er herudover ingen eventualforpligtelser.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Nordisk psykolog praksis ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens

bestemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for

klasse C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændre-

de regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-

skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-

telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-

stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af

eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris

og nominelt beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-

ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstår

mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en fi-

nansiel post. Hvis valutapositioner anses for sikring af fremtidige pengestrømme, indregnes værdiregu-

leringerne direkte på egenkapitalen i en dagsværdireserve.
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Anvendt regnskabspraksis

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet

sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoom-

sætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af

rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-

kaler, tab på debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-

ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved

fi-nansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrørende værdipapirer, gæld

og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og

godtgø-relser under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Finansielle anlægsaktiver

Deposita

Deposita måles til amortiseret kostpris og udgøres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab. Virksomheden

har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-

ver, hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være

indtruffet en objektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er vær-

diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforrin-

get, foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpå der ikke foreligger en objektiv indikation på værdiforringelse på individuelt ni-

veau, vurderes på porteføljeniveau for objektiv indikation for værdiforringelse. Porteføljerne baseres

primært på debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncer-

nens kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for porteføljer, er fastsat base-

ret på historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nu-

tidsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sik-

kerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende

eller portefølje.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Egenkapital

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte

acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balan-

cedagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Æn-

dring i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra

poster, der føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,

måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig

indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.

Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, må-

les til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Nordisk psykolog praksis ApS · Årsrapport for 2022/23 13

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: I
H

FG
T-

SS
PQ

5-
40

6B
S-

28
D

C0
-L

D
LP

L-
PE

SQ
Q



Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature 
service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital 
underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Tahir Raza Abdullah
Direktør
Serienummer: 96289d33-1a48-48a3-bd1b-523ccc2e7655
IP: 77.241.xxx.xxx
2024-01-24 17:23:35 UTC

Tahir Raza Abdullah
Dirigent
Serienummer: 96289d33-1a48-48a3-bd1b-523ccc2e7655
IP: 77.241.xxx.xxx
2024-01-24 17:23:35 UTC

Kent Nymark Christensen
Registreret revisor
Serienummer: 315d8406-bdeb-49ac-943b-dd6e7667fe8b
IP: 40.113.xxx.xxx
2024-01-24 19:02:20 UTC

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: I
H

FG
T-

SS
PQ

5-
40

6B
S-

28
D

C0
-L

D
LP

L-
PE

SQ
Q



         x2IKw89y500YFz+z5yVLteu1aI/ZDxCGMW1v5Hbl9Kw=   VxP7AmZ2jVrr41Hxf8ujptv5oWyXVFboPZBlhOnJ3iE=      AQAB           2024-01-24T17:23:34.029Z     pIk85qsUWh3Bqj9IXfjuH+H6h2I+qltEh9mUthnsIjo=  C=DK, L=Copenhagen, O=Penneo A/S, CN=Penneo Production CA Sign g1r1 910109574879921234356014165708750781751038278524        



            
                
            
            864874 - Eksternt regnskab 2023
            IHFGT-SSPQ5-406BS-28DC0-LDLPL-PESQQ
            SHA-256
            2f6ad41288b8b754028c751f3a991aabebe126f4291fa4225e052376ff574baa
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
            
            864874 - Specifikationshæfte 2023
            7T328-0L4AA-JHJ7C-S8GEE-LE6BE-IFUTQ
            SHA-256
            d8d0935388d07f6ab146a5966fefaf9a578d120842351e37a0dd2416b20212f3
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            864874 - Generalforsamling 2023
            LQFY3-O053H-3KZXE-FYLHC-8CSEE-NMQHS
            SHA-256
            3ac2e0bb672d343f95d0c5d47d9d6feda72a3c71a3ea88d8db79b40736db31fa
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
            
            864874 - Aftalebrev 2023
            GZP8W-CBJUH-X4K7F-NMXT4-BG2U8-XVB1Z
            SHA-256
            25b5bed72da9608ae268e3eee2e68f865c580cd9a50cd493253d8344a4203473
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            864874 - Regnskabserklæring 2023
            PI4WI-31WBS-AQMAI-XS3O1-MEGHK-3YZM0
            SHA-256
            32a67f782b0f2760c3f4e5b54a67a9be42c09e3c9959e27c0ea8d4ce5946314b
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
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