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Virksomhedsoplysninger

Virksomhed

Crossfit By The Mill ApS

Porsvej 3

  9000 Aalborg

CVR-nr.: 34884552

Hjemsted: Aalborg

Regnskabsår:  - 01.01.2023 31.12.2023

Direktion
Christine Jensen, direktør

Revisor
Deloitte Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Østre Havnepromenade 26, 4. sal  
9000 Aalborg
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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret  -  for 
.

01.01.2023 31.12.2023
Crossfit By The Mill ApS

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er  opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver  og 
finansielle stilling pr.  samt af resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsåret  - 

.

min
31.12.2023 01.01.2023

31.12.2023

Ledelsesberetningen indeholder efter  opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.

min

 anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for regnskabsåret  -  for 
opfyldt.
Jeg 01.01.2023 31.12.2023

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aalborg, den 17.06.2024

Direktion

Christine Jensen
direktør
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Den uafhængige revisors erklæring 
om opstilling af årsregnskabet

Til den daglige ledelse i Crossfit By The Mill ApS

 Vi har opstillet årsregnskabet for  for regnskabsåret  -    på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som den daglige ledelse har tilvejebragt.  
     
 Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter   samt anvendt 
regnskabspraksis.  

 Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.   

 Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere den daglige ledelse med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers 
etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og 
fornøden omhu. 

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af 
årsregnskabet, er den daglige ledelses ansvar. 

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, den daglige ledelse har givet os 
til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt   
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Crossfit By The Mill ApS 01.01.2023 31.12.2023

Aalborg, den 17.06.2024

Deloitte
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 33963556

René Winther Pedersen
Statsautoriseret revisor

MNE-nr. mne34173
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Ledelsesberetning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive crossfitcenter.
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Resultatopgørelse for 2023

Note
2023

kr.
 2022

kr.

Bruttofortjeneste/-tab 1.123.573 953.274

Personaleomkostninge r 1 (590.880) (835.522)

Af- og nedskrivninger (11.288) (10.460)

Driftsresultat 521.405 107.292

Andre finansielle  indtægter 2 947 0

Andre finansielle omkostninger (277) (2.868)

Resultat før skat 522.075 104.424

Skat af årets resultat (119.181) (25.234)

Årets resultat 402.894 79.190

   

Forslag til resultatdisponering

Ordinært udbytte for  regnskabsåret 200.000 200.000

Overført resultat 202.894 (120.810)

Resultatdisponering 402.894 79.190
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Balance pr. 31.12.2023

Aktiver

Note
2023

kr.
 2022

kr.

Erhvervede immaterielle aktiver 137.219 0

Immaterielle aktiver 3 137.219 0

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 15.252 25.712

Indretning af lejede lokaler 48.837 0

Materielle aktiver 4 64.089 25.712

Deposita 100.748 100.748

Finansielle aktiver 5 100.748 100.748

Anlægsaktiver  302.056 126.460

Fremstillede varer og handelsvarer 37.422 43.011

Varebeholdninger 37.422 43.011

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 27.903 0

Udskudt skat 13.680 1.268

Andre tilgodehavender 0 27.170

Tilgodehavender 41.583 28.438

Likvide beholdninger 616.367 385.535

Omsætningsaktiver 695.372 456.984

Aktiver 997.428 583.444
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Passiver

Note
2023

kr.
 2022

kr.

Virksomhedskapital 160.000 160.000

Overført overskud eller underskud 282.685 79.791

Forslag til udbytte for regnskabsåret 200.000 200.000

Egenkapital 642.685 439.791

Periodeafgrænsningsposter 6 66.030 0

Langfristede gældsforpligtelser 7 66.030 0

Kortfristet del af langfristede forpligtelser 7 16.508 0

Leverandører af varer og tjenesteydelser 20.000 20.000

Skyldig skat 89.016 5.228

Skyldige sambeskatningsbidrag 42.577 0

Anden gæld 8 120.612 118.425

Kortfristede gældsforpligtelser 288.713 143.653

Gældsforpligtelser 354.743 143.653

Passiver 997.428 583.444

Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser 9

Eventualforpligtelser 10
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Egenkapitalopgørelse for 2023

Virksomheds-
kapital 

kr.

Overført 
overskud eller 

underskud 
kr.

Forslag til 
udbytte for 

regnskabsåret
kr.

I alt 
kr.

Egenkapital primo 160.000 79.791 200.000 439.791

Udbetalt ordinært udbytte 0 0 (200.000) (200.000)

Årets resultat 0 202.894 200.000 402.894

Egenkapital ultimo 160.000 282.685 200.000 642.685
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Noter

 Personaleomkostninger1

2023
kr.

 2022
kr.

Gager og lønninger 562.749 816.851

Pensioner 14.000 0

Andre omkostninger til social sikring 14.131 18.671

590.880 835.522

Gennemsnitligt antal fuldtidsansatte medarbejdere 1 3

 Andre finansielle indtægter2

2023
kr.

 2022
kr.

Finansielle indtægter fra tilknyttede virksomheder 813 0

Øvrige finansielle indtægter 134 0

947 0

 Immaterielle aktiver3

Erhvervede 
 immaterielle 

aktiver 
kr.

Tilgange 137.219

Kostpris ultimo 137.219

Regnskabsmæssig værdi ultimo 137.219

 Materielle aktiver4

Andre anlæg, 
 driftsmateriel 

og inventar 
kr.

Indretning af 
lejede lokaler 

kr.

Kostpris primo 256.700 215.371

Tilgange 0 49.665

Kostpris ultimo 256.700 265.036

Af- og nedskrivninger primo (230.988) (215.371)

Årets afskrivninger (10.460) (828)

Af- og nedskrivninger ultimo (241.448) (216.199)

Regnskabsmæssig værdi ultimo 15.252 48.837
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 Finansielle aktiver5

Deposita 
kr.

Kostpris primo 100.748

Kostpris ultimo 100.748

Regnskabsmæssig værdi ultimo 100.748

 Periodeafgrænsningsposter 6
Periodeafgrænsninger udgør pr. balancedagen modtaget tilskud fra Erhvervshus Hovedstaden til udarbejdelse af 
webshop. Tilskuddet indtægtsførses over aktivets brugstid.

 Langfristede forpligtelser7

  Forfald inden 
 for 12  

måneder 
2023

kr.

Forfald 
efter 12 

 måneder 
 2023

kr.

Periodeafgrænsningsposter 16.508 66.030

16.508 66.030

Restgæld efter 5 år udgør 0 kr. 

 Anden gæld (kortfristet)8

2023
kr.

 2022
kr.

Moms og afgifter 41.630 13.082

Skyldig løn, A-skat, sociale bidrag m.m. 37.574 32.524

Anden gæld i øvrigt 41.408 72.819

120.612 118.425

 Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser9
Selskabet har indgået operationel lejeaftale med en gennemsnitlig årlig ydelse på 364 t.kr. Lejeaftalen har en  
restløbetid på op til 6 mdr. med en samlet restforpligtelse på 182 t.kr.

 Eventualforpligtelser10
Selskabet indgår i en dansk sambeskatning med Crossfit By The Mill Holding ApS som administrationsselskab. 
Selskabet hæfter derfor i henhold til selskabsskattelovens regler herom for indkomstskatter mv. for de 
sambeskattede selskaber og ligeledes for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og 
udbytter for de sambeskattede selskaber. De sambeskattede selskabers samlede kendte nettoforpligtelse i 
sambeskatningen fremgår af administrationsselskabets årsregnskab.
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Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B med 
tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C.

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. 

Offentlige tilskud
Offentlige tilskud indregnes, når der er opnået endeligt tilsagn fra tilskudsgiver, og det er sandsynligt, at de 
betingelser, der er knyttet til tilskuddet, vil blive opfyldt. Tilskud indregnes som indtægt i resultatopgørelsen, i 
takt med at de indtjenes. Tilskud, der er ydet til anskaffelse af aktiver, indregnes som en 
periodeafgrænsningspost i balancen og indtægtsføres lineært over aktivets brugstid.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste eller –tab 
Bruttofortjeneste eller -tab omfatter bettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under 
fremstilling, andre driftsindtægter og eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætning ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, når levering og 
risikoovergang til køber har fundet sted.  Nettoomsætning ved salg af tjenesteydelser indregnes i 
resultatopgørelsen, når levering til køber har fundet sted. Nettoomsætning indregnes eksklusive moms, afgifter 
og rabatter i forbindelse med salget og måles til dagsværdien af det fastsatte vederlag. 

Andre driftsindtægter 
Andre driftsindtægter omfatter indtægter af sekundær karakter set i forhold til virksomhedens hovedaktivitet.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter regnskabsårets vareforbrug målt til kostpris, reguleret for normale lagernedskrivninger.

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger, der vedrører virksomhedens primære aktiviteter.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager såvel som omkostninger til social sikring, pensioner o.l. for 
virksomhedens medarbejdere.

Af- og nedskrivninger 
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle aktiver består af regnskabsårets af- og nedskrivninger af 
materielle samt immaterielle aktiver.

Andre finansielle indtægter 
Andre finansielle indtægter består af renteindtægter, herunder renteindtægter fra tilgodehavender hos 
tilknyttede virksomheder mv.
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Andre finansielle omkostninger 
Andre finansielle omkostninger består af renteomkostninger, herunder amortisering af finansielle forpligtelser 
samt tillæg under acontoskatteordningen mv.

Skat
Årets skat, der består af årets aktuelle skat og ændring af udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med den 
del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer 
direkte på egenkapitalen. 

Selskabet er sambeskattet med alle danske tilknyttede virksomheder. Den aktuelle danske   
selskabsskat fordeles mellem de sambeskattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster (fuld 
fordeling med refusion vedrørende skattemæssige underskud). 

Balancen
Immaterielle rettigheder
Immaterielle rettigheder mv. omfatter erhvervede immaterielle rettigheder.

Erhvervede immaterielle rettigheder måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.   Brugstiden er 
fastsat til 5 år. 

   Immaterielle rettigheder mv. nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den   
regnskabsmæssige værdi. 

Materielle aktiver 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
Der afskrives ikke på grunde.  

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen, omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen og omkostninger til 
klargøring af aktivet indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. 

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der foretages 
lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider: 

Brugstid

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år

Indretning af lejede lokaler 5 år

Forventede brugstider og restværdier revurderes årligt.   

Materielle aktiver nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den regnskabsmæssige værdi. 

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris, opgjort efter FIFO-metoden, eller nettorealisationsværdi, hvis denne er 
lavere.  Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen med tillæg af hjemtagelsesomkostninger.  

Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som forventet salgspris med fradrag af omkostninger, der 
skal afholdes for at effektuere salget. 
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Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi, med fradrag af 
nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab.

Udskudt skat 
Udskudt skat indregnes af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige og skattemæssige værdier af 
aktiver og forpligtelser, hvor den skattemæssige værdi af aktiverne opgøres med udgangspunkt i den planlagte 
anvendelse af det enkelte aktiv. 

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede, skattemæssige underskud, 
indregnes i balancen med den værdi, aktivet forventes at kunne realiseres til, enten ved modregning i udskudte 
skatteforpligtelser eller som nettoskatteaktiver. 

Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter bankindeståender.

Udbytte
Udbytte indregnes som en gældsforpligtelse på det tidspunkt, hvor det er vedtaget på generalforsamlingen. Det 
foreslåede udbytte for regnskabsåret vises som en særskilt post i egenkapitalen.

Andre finansielle forpligtelser 
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Skyldig og tilgodehavende skat 
Aktuelle skatteforpligtelser eller tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen opgjort som beregnet skat af 
årets skattepligtige indkomst, reguleret for betalt acontoskat.

Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag
Aktuelle skyldige sambeskatningsbidrag eller tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen opgjort 
som beregnet skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for betalt acontoskat. Ved skattemæssige 
underskud indregnes kun tilgodehavende sambeskatningsbidrag, hvis underskuddet forventes udnyttet i 
sambeskatningen.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter indregnet under forpligtelser omfatter modtagne indtægter til resultatføring i 
efterfølgende regnskabsår. Periodeafgrænsningsposter måles til kostpris.


