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Ledelsespategning

Dircktionen har dags dato aflagt &rsrapporten for regnskabséret 1. januar - 31. december 2015 for Fitness
Institute Traening ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter min opfattelse giver rsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af re-

sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsdret 1, januar - 31. december 20135,

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn K, den 6. april 2016

Direktion

Kasper Danborg|
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Den uafhaengige revisors erklaringer

Til kapitalejerne i Fitness Institute Traening ApS

Pitegning pa arsregnskabet

Vi har revideret arsregnskabet for Fitness Institute Trening ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2015, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnska-
bet udarbejdes efter &rsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen an-
ser nodvendig for at udarbejde et rsregnskab uden vesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om &rsregnskabet p& grundlag af vores revision. Vi har udfert
revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifalge dansk
revisorlovgivning. Dette kraver, at vi overholder etiske krav samt planlagger og udferer revisionen for at
opna hej grad af sikkerhed for, om &rsregnskabet er uden vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opn4 revisionsbevis for belgb og oplysninger
i &rsregnskabet. De valgte revisionshandlinger afhenger af revisors vurdering, herunder vurdering af risi-
ci for veesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risi-
kovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for selskabets udarbejdelse af et arsregn-
skab, der giver et retvisende billede. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende
efter omstendighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kon-
trol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om
ledelsens regnskabsmzssige skon er rimelige samt den samlede prasentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnéede revisionsbevis er tilstrekkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Fitness Institute Treening ApS - Arsrapport for 2015 2



Den uafhaengige revisors erkleeringer

Konklusion

Det er vores opfattelse, at rsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1.
januar - 31. december 2015 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til 4rsregnskabsloven gennemlest ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere
handlinger i tillzeg til den udferte revision af &rsregnskabet. Det er pa denne baggrund vores opfattelse, at
oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Kebenhavn, den 6. april 2016

BUUS JENSEN

Statsautoriserede revisorer
CVR-nr, 16 11 90 40

MWW
Arne Sgrensen
Statsautoriseret revisor
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revision

Fitness Institute Tr&ning ApS

Gothersgade 8 B, 1.
1123 Kebenhavn K

CVR-nr.:
Stiftet:
Hjemsted:
Regnskabsar:

Kasper Danborg

34 88 29 67

7. december 2012
Kaebenhavn

1. januar - 31. december

BUUS JENSEN, Statsautoriserede revisorer
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter
Fitness Institute Traening ApS tilbyder uddannelser og kurser malrettet fitnessbranchen.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets ordinare resultat efter skat udger -12 t.kr. mod 460 tkr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for
utilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets udleb

Efter regnskabsarets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets fi-
nansielle stilling vaesentligt.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness Institute Traening ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for en klasse B-virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som folge af @ndrede
regnskabsmeassige skon af beleb, der tidligere har veeret indregnet i resultatopgorelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets vaerdi kan males pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belob. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lobetid.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden &rsrappor-
ten afleegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning, sndring i lagre af faerdigvarer og varer under fremstilling,
arbejde udfert for egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtagter samt eksterne omkostnin-

ger.

Nettoomsztning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden &rets udgang, og safremt indteegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget. Nettoomszet-
ningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb af ravarer og hjelpematerialer med fradrag af rabatter samt
arets forskydning i varebeholdningerne.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration og lo-
kaler.

Finansielle poster

Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt realiserede og urealiserede kursavancer
og -tab vedrerende finansielle aktiver og forpligtelser. Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i
resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabsaret.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og &ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henfores til drets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte pé egenkapitalen.

Balancen

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris pa grundlag af vejede gennemsnitspriser. Er nettorealisationsvardien
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere vardi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket szedvanligvis svarer til nominel verdi. Der ned-
skrives til nettorealisationsvardien med henblik p4 at imedega forventede tab.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Egenkapital - udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en sarskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbyt-
te indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det belab, der kan beregnes pa
grundlag af drets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige ind-
komster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser preesenteres modregnet i
det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmassig og skattemzssig verdi af
aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling
af forpligtelsen.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males pd grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Selskabsskatteprocenten vil i pe-
rioden fra 2014 til 2016 blive trinvist nedsat fra 25 % til 22 %, hvilket vil pavirke sterrelsen af udskudte
skatteforpligtelser og skatteaktiver. Medmindre en indregning med en anden skatteprocent end 22 vil
medfore en vesentlig afvigelse i den forventede udskudte skatteforpligtelse eller skatteaktivet, indregnes
udskudte skatteforpligtelser og skatteaktiver med 22 %.

Galdsforpligtelser

Andre geldsforpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Periodeafgransningsposter

Under periodeafgrensningsposter indregnes modtagne betalinger vedrerende indtzgter i de efterfolgende
ar,
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Resultatopgorelse 1. januar - 31. december

Note 2015 2014
Bruttofortjeneste 16.543 571.526
1 Ovrige finansielle omkostninger -30.911 -33.142
Resultat fer skat -14.368 538.384
2 Skat af arets resultat 2.256 -78.694
Arets resultat -12.112 459.690
Forslag til resultatdisponering:
Udbytte for regnskabséaret 0 200.000
Overfores til overfort resultat 0 259.690
Disponeret fra overfort resultat -12.112 0
Disponeret i alt -12.112 459.690
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2015 2014
Anl=zgsaktiver
Deposita 210.630 147.755
Finansielle anlagsaktiver i alt 210.630 147.755
Anl=zgsaktiver i alt 210.630 147.755
Omsaetningsaktiver
Fremstillede varer og handelsvarer 343.250 56.000
Varebeholdninger i alt 343.250 56.000
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 304.727 224.415
Udskudte skatteaktiver 2.256 0
Tilgodehavender i alt 306.983 224,415
Likvide beholdninger 60.156 607.693
Omsaetningsaktiver i alt 710.389 888.108
Aktiver i alt 921.019 1.035.863
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Balance 31. december

Passiver
Note 2015 2014
Egenkapital
3 Virksomhedskapital 80.000 80.000
4 Overfort resultat 29.655 41.767
5 Foresléet udbytte for regnskabsaret 0 200.000
Egenkapital i alt 109.655 321.767
Gealdsforpligtelser
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 15.000 31.500
Selskabsskat 0 78.694
Anden gzld 796.364 599.902
Periodeafgraensningsposter 0 4.000
Kortfristede galdsforpligtelser i alt 811.364 714.096
Galdsforpligtelser i alt 811.364 714.096
Passiver i alt 921.019 1.035.863
6 Eventualposter
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Noter

2015 2014
1.  Ovrige finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 30911 33.142
30.911 33.142
2.  Skat af drets resultat
Skat af érets resultat 0 78.694
Arets regulering af udskudt skat -2.256 0
-2.256 78.694
3.  Virksomhedskapital
Virksomhedskapital 1. januar 2015 80.000 80.000
80.000 80.000
4.  Overfort resultat
Overfort resultat 1. januar 2015 41.767 -217.923
Arets overforte overskud eller underskud -12.112 259.690
29.655 41.767
S.  Foreslaet udbytte for regnskabsaret
Udbytte for regnskabsaret 0 200.000
0 200.000
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Noter

6. Eventualposter
Eventualforpligtelser
Der er indgaet aftale om leje af lokaler pa St. Kongensgade 3, baghuset 2. sal, Kebenhavn. Den

arlige leje udger t.kr. 117. Lejemalet har et opsigelsesvarsel pd 6 mdneder, dog tidligst til
september 2016.

Der er indgéet aftale om leje af lokaler pd Gothersgade 8B, 1. sal Kgbenhavn. Den 4rlige leje
udger t.kr. 121. Lejemalet har et opsigelsesvarsel pa 6 méaneder.
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