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GLB REVISION

Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015 for Loaded
Muscle - Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med éarsregnskabsloven.
Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af re-

sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31. december 2015.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn SV, den 27. april 2016
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Den uafhzengige revisors pategning pa arsregnskabet

Til anpartshaveren i Loaded Muscle - Holding ApS

Vi har revideret arsregnskabet for Loaded Muscle - Holding ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2015, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnska-
bet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen an-
ser nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vasentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfert
revisionen 1 overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifelge dansk
revisorlovgivning. Dette kraever, at vi overholder etiske krav samt planlagger og udferer revisionen for at
opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vasentlig fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for beleb og oplysninger
1 arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger athanger af revisors vurdering, herunder vurdering af risi-
ci for vasentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risi-
kovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for selskabets udarbejdelse af et arsregn-
skab, der giver et retvisende billede. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende
efter omstendighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kon-
trol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om
ledelsens regnskabsmaessige skon er rimelige samt den samlede preesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.
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Den uafhzengige revisors pategning pa arsregnskabet

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1.

januar - 31. december 2015

i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Supplerende oplysninger vedrerende forhold i regnskabet

Uden at det har modificeret

vaesentligt for selskabets fortsatte drift, at omkostningsbesparelserne pa personale mv. samt foregelse af
antallet af medlemmer opnas i datterselskabet Loaded Gym ApS. Endvidere er det vasentligt for den

vores konklusion, henviser vi til note 2 om forventninger til fremtiden. Det er

fortsatte drift, at der lebende kan opnas den tilstraekkelige finansiering.

Keoge, den 27. april 2016

GLB REVISION

Statsautoriserede
CVR-nr, 3082 1

Allan Ogtergaard Jergensen
statsautorigeret revisor
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Selskabsoplysninger
Selskabet Loaded Muscle - Holding ApS
Thad Jones Vej 16, 2. tv.
2450 Kebenhavn SV
CVR-nr.: 346270 88
Stiftet: 13. august 2012
Hjemsted: Kebenhavn
Regnskabsar: 1. januar 2015 - 31. december 2015
3. regnskabsar
Direktion Stellan Bossen
Revision GLB REVISION Statsautoriserede Revisorer A/S
Fendediget 13
4600 Koge
Bankforbindelse Danske Bank A/S, Holmens Kanal 2-12, 1092 Kebenhavn K
Advokatforbindelse KLAR Advokater P/S, Ny Vestergade 7D, 1471 Kebenhavn K
Dattervirksomheder Loaded Muscle ApS, Valby

Loaded Gym ApS, Valby
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Loaded Muscle - Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med éarsregnskabslovens

bestemmelser for en klasse B-virksomhed.
Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflagges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes verdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge af @ndrede
regnskabsmassige skon af beleb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflazgges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstar
mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopgerelsen som en fi-
nansiel post.

Resultatopgerelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder eksterne omkostninger.
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle poster

Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt realiserede og urealiserede kursavancer
og -tab vedrerende finansielle aktiver og forpligtelser. Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i
resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabséret.

Renteomkostninger og evrige omkostninger pa lan til finansiering af fremstilling af immaterielle og ma-

terielle anlagsaktiver, og som vedrerer fremstillingsperioden, indregnes ikke i kostprisen for anlagsakti-
vet.
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Anvendt regnskabspraksis

Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder
I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmassige andel af de enkelte tilknyttede virksomheders resul-
tat efter skat efter fuld eliminering af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa koncerngood-

will.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning med tilknyttede virksomheder. Sel-
skabet er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som folge heraf alle betalinger af sel-
skabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe-
der med skattemassigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette
underskud (fuld fordeling).

Balancen

Finansielle anlzegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes i balancen til den forholdsmaessige andel af virksom-
hedens regnskabsmassige indre vardi. Denne opgeres efter modervirksomhedens regnskabspraksis med
fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med tillaeg eller fradrag af reste-
rende verdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Tilknyttede virksomheder med negativ regnskabsmeessig indre veerdi indregnes uden vardi, og et eventu-
elt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med modervirksomhedens andel af den negative
indre vaerdi 1 det omfang, tilgodehavendet vurderes som uerholdeligt. Safremt den regnskabsmassige ne-
gative indre veerdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende belob under hensatte forpligtelser

i det omfang, modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dakke disse virksomheders
underbalance.

Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder overferes under egenkapitalen til reserve
for nettoopskrivning efter den indre vardis metode i det omfang, den regnskabsmassige vardi overstiger
kostprisen. Udbytter fra tilknyttede virksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af narva-
rende arsrapport, bindes ikke pa opskrivningsreserven. Reserven reguleres med andre egenkapitalbevz-
gelser 1 tilknyttede virksomheder.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i arsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte
eller afviklede virksomheder indregnes frem til afstaelsestidspunktet.
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Anvendt regnskabspraksis

Ved keb af nye tilknyttede virksomheder anvendes overtagelsesmetoden, hvorefter de nytilkebte virk-
somheders aktiver og forpligtelser males til dagsvaerdi pa erhvervelsestidspunktet. Der henszttes til dak-
ning af omkostninger ved besluttede omstruktureringer i de erhvervede virksomheder i forbindelse med
kebet. Der tages hensyn til skatteeffekten af de foretagne omvurderinger, jeevnfer beskrivelse af goodwill

nedenfor.

Positive forskelsbelab (goodwill) mellem anskaffelsesvardi og dagsveerdi af overtagne aktiver og for-
pligtelser inklusive hensatte forpligtelser til omstrukturering, indregnes under kapitalandele i tilknyttede
virksomheder. Forskelsbelobet afskrives over den vurderede ekonomiske brugstid, der fastlagges pa bag-
grund af ledelsens erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader. Afskrivningsperioden udger mak-
simalt 20 ar og er langst for strategisk erhvervede virksomheder med en stark markedsposition og lang
indtjeningsprofil. Den regnskabsmaessige veerdi af goodwill vurderes lebende og nedskrives over resultat-
opgoerelsen i de tilfzelde, hvor den regnskabsmassige vaerdi overstiger de forventede fremtidige nettoind-
tazgter fra den virksomhed eller aktivitet, som goodwill er knyttet til.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket s@dvanligvis svarer til nominel vardi. Der ned-
skrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imedega forventede tab.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det beleb, der kan beregnes pa
grundlag af arets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige ind-
komster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser prasenteres modregnet i
det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.

Efter sambeskatningsreglerne hafter Loaded Muscle - Holding ApS som administrationsselskab solida-
risk og ubegranset over for skattemyndighederne for selskabsskatter og kildeskatter pa renter, royalties
og udbytter opstaet inden for sambeskatningskredsen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som "Tilgodehavende selskabs-
skat™ eller "Skyldig selskabsskat™.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmessig og skattemassig vardi af
aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling
af forpligtelsen.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vare geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Selskabsskatteprocenten vil i pe-
rioden fra 2014 til 2016 blive trinvist nedsat fra 25 % til 22 %, hvilket vil pavirke sterrelsen af udskudte
skatteforpligtelser og skatteaktiver. Medmindre en indregning med en anden skatteprocent end 22 vil
medfere en vesentlig afvigelse i den forventede udskudte skatteforpligtelse eller skatteaktivet, indregnes
udskudte skatteforpligtelser og skatteaktiver med 22 %.

Loaded Muscle - Holding ApS - Arsrapport for 2015 7



GLB REVISION

Anvendt regnskabspraksis

Gealdsforpligtelser

Andre gaeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse 1. januar - 31. december

Note 2015 2014
Bruttotab -15.806 5.000

3 Indtagter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder -297.631 -20.423
4  Andre finansielle indtagter fra tilknyttede virksomheder 67.236 40.532

5 Nedskrivning af finansielle aktiver -150.377 0

6 Ovrige finansielle omkostninger -48.632 -27.400
Resultat for skat -445.210 -2.291

7  Skat af arets resultat -90 -6.920
Arets resultat -445.300 -9.211

Forslag til resultatdisponering:

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vardis metode 0 -142.500
Overfores til overfort resultat 0 133.289
Disponeret fra overfort resultat -445.300 0
Disponeret i alt -445.300 -9.211
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2015 2014
Anlzegsaktiver

8 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 210.908 92.454
Finansielle anlagsaktiver i alt 210.908 02.454
Anlagsaktiver i alt 210.908 92.454
Omszetningsaktiver
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 849.993 759.040
Andre tilgodehavender 10.000 310.000
Tilgodehavender i alt 859.993 1.069.040
Omszatningsaktiver i alt 859.993 1.069.040
Aktiver i alt 1.070.901 1.161.494
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Balance 31. december

Passiver
Note 2015 2014

Egenkapital

9 Virksomhedskapital 80.000 80.000

11 Overfort resultat -317.011 128.289
Egenkapital i alt -237.011 208.289
Galdsforpligtelser
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 10.000 10.000
Geeld til tilknyttede virksomheder 392.850 396.926
Selskabsskat 0 47.725
Anden geld 905.062 498.554
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 1.307.912 053.205
Geaeldsforpligtelser i alt 1.307.912 953.205
Passiver i alt 1.070.901 1.161.494

12 Eventualposter

Loaded Muscle - Holding ApS - Arsrapport for 2015



GLB REVISION

Noter

2015 2014

1. Virksomhedens vzasentligste aktiviteter
Virksomhedens hovedaktivitet er at drive virksomhed som holdingselskab og hermed beslaegtet

virksomhed.

2. Usikkerhed om going concern

Datterselskabet Loaded Gym ApS er arsagen til, at selskabets anpartskapital er tabt pr. 31. decem-
ber 2015 og selskabet er omfattet af selskabslovens kapitaltabsregler. Ledelsen vil vurderer om
Loaded Gym ApS fortsatte eksistens efter sommerferien i juli 2016, hvor Loaded Gym ApS' eko-
nomiske situation vil blive gennemgaet. Ledelsen arbejder videre i Loaded Gym ApS med en va-
sentlig besparelse pa lenomkostningerne mv. samt at ege antallet af medlemmer i 2016, hvilket
forventes at medfere et nul resultat for 2016. Ledelsen forventer ingen forbedringer af centeret i
2016, da centeret vurderes for faerdig indrettet.

Loaded Gym ApS' indtjening i regnskabsaret har varet vasentlig pavirket af, at det er selskabets
andet regnskabsar.

Datterselskabet, Loaded Gym ApS, forventer fortsat, at kunne opretholde den nuvarende finansie-
ring fra anpartshaveren.

Selskabet har afgivet tilbagetreedelseserklaring, om at de trader tilbage overfor samtlige evrige
kreditorer. Tilbagetradelseserkleringen er galdende indtil den lovpligtige anpartskapital er fuldt

retableret. Tilgodehavendet hos Loaded Gym ApS var den 31. december 2015 kr. 1.566.831.

Selskabets ledelse og anpartshaver forventer at opretholde den nuvrende finansiering overfor sel-
skabet og koncernen.

Selskabets arsrapport er pa den baggrund aflagt efter principperne om fortsat drift.

3.  Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Loaded Muscle ApS 118.454 169.954
Loaded Gym ApS -416.085 -190.377
-297.631 -20.423
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Noter
2015 2014
4.  Andre finansielle indtzegter fra tilknyttede virksomheder
Loaded Gym ApS 67.236 40.532
67.236 40.532
5.  Nedskrivning af finansielle aktiver
Nedskrivning af andre finansielle aktiver 150.377 0
150.377 0
6.  Ovrige finansielle omkostninger
Renter, tilknyttede virksomheder 10.674 22.400
Andre renteomkostninger 37.958 5.000
48.632 27.400
7.  Skat af arets resultat
Skat af arets resultat 1.340 5.670
Regulering af tidligere ars skat -1.250 1.250
920 6.920
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Noter
31/12 2015 31/12 2014
8. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. januar 2015 120.000 120.000
Tilgang i arets leb 1 0
Kostpris 31. december 2015 120.001 120.000
Opskrivninger 1. januar 2015 -177.923 142.500
Arets resultat for afskrivninger pa goodwill -297.631 -20.423
Udbytte 0 -300.000
Opskrivninger 31. december 2015 -475.554 -177.923
Arets afskrivninger pa goodwill -150.377 0
Afskrivninger pa goodwill 31. december 2015 -150.377 0
Modregnet i tilgodehavender 716.838 150.377
Modregnet i tilgodehavender og hensatte forpligtelser 716.838 150.377
Regnskabsmzessig veerdi 31. december 2015 210.908 92.454
Tilknyttede virksomheder:
Hjemsted Ejerandel
Loaded Muscle ApS Valby 100 %
Loaded Gym ApS Valby 100 %
9.  Virksomhedskapital
Virksomhedskapital 1. januar 2015 80.000 80.000
80.000 80.000
10. Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode
Reserve for opskrivninger 1. januar 2015 0 142.500
Resultatandel 0 -142.500
0 0
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Noter

31/12 2015 31/122014

11. Overfort resultat

Overfort resultat 1. januar 2015 128.289 -5.000
Arets overforte overskud eller underskud -445.300 133.289
-317.011 128.289

12. Eventualposter
Sambeskatning

Selskabet er administrationsselskab 1 den nationale sambeskatning og heafter fra og med
regnskabsaret 2014 ubegranset og solidarisk med de evrige sambeskattede selskaber for den sam-
lede selskabsskat.

Selskabet hafter fra og med 29. august 2013 ubegranset og solidarisk med de evrige sambeskatte-
de selskaber for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat pé renter, royalties og udbytter.

Hzftelse vedrerende forpligtelse i forbindelse med selskabsskatter udger estimeret maksimalt: 0
t.kr. Haftelse vedrerende forpligtelse i forbindelse med kildeskatter udger estimeret maksimalt: 23
t.kr.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter m.v. vil kunne medfere, at sel-
skabets hzftelse udger et andet beleb.
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