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ARNDAL1 ApS

Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2021 - 30. juni 2022 for
ARNDAL1 ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. juni 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli 2021 - 30. juni 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet anses som opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn, den 7. december 2022

Direktion

Lotte Krause Arndal

Penneo dokumentnegle: HIWLP-E16AM-D7FWQ-32QBI-7LDZB-DQYAS



ARNDAL1 ApS

Revisors erklering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i ARNDAL1 ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for ARNDAL1 ApS for regnskabsaret 1. juli 2021 - 30. juni 2022 pa grundlag af
selskabets bogfgring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter.
Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preaesentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd
(IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er
udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kgbenhavn, den 7. december 2022

Kreston CM
Statsautoriseret revisionsinteressantskab
CVR-nr. 39463113

Christian Dohn
Statsautoriseret revisor
mne35842
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ARNDAL1 ApS

Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at drive fitness- og spacenter samt individuel personlig traening pa hgjt
internationalt niveau.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabets resultatopggrelse for regnskabsaret 1. juli 2021 - 30. juni 2022 udviser et resultat pa kr. 71.919, og
selskabets balance pr. 30. juni 2022 udviser en balancesum pa kr. 1.962.177, og en egenkapital pa kr. -1.805.003.

Selskabets likviditet er forbedret i indevaerende regnskabsar og det er ledelsens opfattelse, at de nuvaerende
kreditaftaler kan opretholdes.

Selskabets ledelse er opmaerksom pa3, at selskabskapitalen er tabt. Det er ledelsens forventning, at
selskabskapitalen vil blive reetableret indenfor 2-3 ar via egenindtjening.

Selskabets ledelse har i forbindelse med Covid-19 revideret sin forretningsmodel samt aktivitetstilpasset. Tiltagene
har overordet set haft den gnskede effekt.

For det kommende regnskabsar forventer ledelsen pa baggrund af ovenstaende et positivt driftsresultat.
Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets finansielle
stilling.
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ARNDAL1 ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten for ARNDALL ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med rsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler i klasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til tidligere ar.

Rapporteringsvaluta
Arsrapporten er aflagt i danske kroner.

Generelt

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i
resultatopggrelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af sendrede regnskabsmaessige skgn af
belgb, der tidligere har veeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tilleeg/fradrag
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb. Herved fordeles kurstab
og -gevinst over Igbetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten afleegges,
og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtaegter og omkostninger ssmmendraget i regnskabsposten
bruttofortjeneste.

Bruttofortjenesten bestar af en sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsaetning, aendring i lagre af
feerdigvarer og varer under fremstilling, andre driftsindtaegter, omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer samt
andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted inden
arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsaetningen indregnes
eksklusive momes, afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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ARNDAL1 ApS

Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter

Andre driftsindtaegter omfatter regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens hovedaktiviteter,

herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ignninger og gvrige Ignrelaterede omkostninger, herunder feriepenge og
pensioner samt andre omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Andre personaleomkostninger indregnes under andre eksterne omkostninger.

Af- og nedskrivninger pa immaterielle og materielle anlaagsaktiver

Af- og nedskrivninger pa immaterielle og materielle anlaegsaktiver er foretaget ud fra en Igbende vurdering af
aktivernes brugstid i virksomheden. Anlaegsaktiverne afskrives linesert pa grundlag af kostprisen, baseret pa
felgende vurdering af brugstider og restvaerdier:

Brugstid Restvaerdi
Goodwill 10 ar 0%
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0%
Indretning af lejede lokaler 5ar 0%

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af immaterielle og materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet, og indregnes i
resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter eller -omkostninger.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing,
realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende vardipapirer, gald og transaktioner i fremmed
valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleeg og godtggrelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Skat af arets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og arets regulering af
udskudt skat med fradrag af den del af arets skat, der vedrgrer egenkapitalbevaegelser. Aktuel og udskudt skat
vedrgrende egenkapitalbevaegelser indregnes direkte i egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af moderselskabet og de danske
datterselskaber.

Den danske selskabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende danske selskaber i forhold til disses
skattepligtige indkomst. Virksomheder med skattemaessige underskud modtager sambeskatningsbidrag fra
virksomheder, som har kunnet anvende det aktuelle underskud (fuld fordeling).
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ARNDAL1 ApS

Anvendt regnskabspraksis
Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver
Erhvervet goodwill males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Materielle anleegsaktiver
Materielle anlaegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opggres under hensyntagen til aktivets restvaerdi efter afsluttet brugstid og reduceres med
eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsaettes pa anskaffelsestidspunktet. Overstiger
restvaerdien aktivets regnskabsmaessige veerdi, ophgrer afskrivning.

Ved &ndring i afskrivningsperioden eller restveerdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet som en
2&ndring i regnskabsmaessigt skgn.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor
aktivet er klart til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen omkostninger til materialer,
komponenter, underleverandgrer, direkte Ignforbrug samt indirekte produktionsomkostninger.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden pa de
enkelte bestanddele er forskellig.

Deposita
Deposita males til anskaffelsespris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris pa grundlag af vejede gennemsnitspriser. | tilfaelde, hvor kostprisen er hgjere
end nettorealisationsveerdi, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Handelsvarer males til kostpris, hvilket omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagelsesomkostninger.
Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien reduceres
med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede vaerdipapirer, som uden hindring kan omsaettes til likvide
beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for vaerdisendringer.

Penneo dokumentnegle: HIWLP-E16AM-D7FWQ-32QBI-7LDZB-DQYAS



ARNDAL1 ApS

Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en raekke gvrige egenkapitalposter, der kan vaere lovbestemte
eller fastsat i vedtaegterne.

Hensatte forpligtelser

Udskudt skat

Udskudt skat og arets regulering heraf opggres som skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig
og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet eller
afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettigede skattemaessige underskud, indregnes
med den veerdi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser i virksomheder inden for samme juridiske skatteenhed og jurisdiktion.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere
geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Z£ndring i udskudt skat som fglge af eendringer i
skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Aktuelle skatteforpligtelser

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Anden geld
Andre geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Periodeafgraensningsposter, passiver
Periodeafgraesningsposter opfgrt som forpligtelser udggres af modtagne betalinger vedrgrende indtaegter i de

efterfglgende regnskabsar.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.

-10 -
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ARNDAL1 ApS

Resultatopggrelse

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlaegsaktiver

Driftsresultat

Finansielle omkostninger
Resultat fgr skat

Skat af arets resultat
Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Overfgrt resultat
Resultatdisponering

-11 -

2021/22
Note kr.

1 5.000.690

2 -4.807.706

-28.848
164.136

3 -66.615
97.521

4 -25.602
71.919

71.919
71.919

2020/21
kr.

3.129.577

-3.596.879

-24.965
-492.267

-98.804
-591.071

117.515
-473.556

-473.556
-473.556
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ARNDAL1 ApS

Balance 30. juni 2022

Aktiver

Goodwill
Immaterielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anleegsaktiver

Deposita
Finansielle anleegsaktiver

Anlaegsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Udskudte skatteaktiver

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver

Aktiver

-12 -

Note

2022
kr.

82.025
0
82.025

54.180
54.180

136.205

165.735
165.735

164.030

0

309.987
104.342
578.359
1.081.878

1.825.972

1.962.177

2021
kr.

110.873
0
110.873

41.246
41.246

152.119

92.996
92.996

130.574
22.076
335.589
61.865
550.104
1.527.503

2.170.603

2.322.722
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ARNDAL1 ApS

Balance 30. juni 2022

Passiver

Virksomhedskapital
Overfgrt resultat
Egenkapital

Modtagne forudbetalinger fra kunder
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeld til tilknyttede virksomheder

Anden geld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag

til social sikring
Geeld til virksomhedsdeltagere og ledelse
Kortfristede gaeldsforpligtelser

Gezeldsforpligtelser

Passiver

Usikkerhed om going concern

Eventualforpligtelser
Sikkerhedsstillelser og pantsaetninger

-13 -

Note

10
11

2022
kr.

80.000
-1.885.003
-1.805.003

2.062.013
343.801
40.767

1.316.200
4.399
3.767.180

3.767.180

1.962.177

2021
kr.

80.000
-1.956.922
-1.876.922

1.885.193
425.598
0

1.878.490

10.363

4.199.644

4.199.644

2.322.722

Penneo dokumentnegle: HIWLP-E16AM-D7FWQ-32QBI-7LDZB-DQYAS



ARNDAL1 ApS

Egenkapitalopggrelsen

Egenkapital 1. juli 2021
Arets resultat

Egenkapital 30. juni 2022

-14-

Virksomheds
kapital
80.000

0
80.000

Overfgrt
resultat
-1.956.922
71.919
-1.885.003

lalt
-1.876.922
71.919
-1.805.003
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ARNDAL1 ApS

Noter

2021/22 2020/21
1. Szerlige poster
Bruttofortjeneste/-tab 73.600 1.423.423
Saldo ultimo 73.600 1.423.423

Selskabet har i regnskabsaret og sidste regnskabs ar modtaget kompensationer fra staten i forbindelse med
restriktioner som fglge af Corona-virus. Det er dels kompensation for faste omkostninger, dels kompensation for
Isnomkostninger og dels kompensation for hjaelp til selvsteendige. Der er under andre driftsindtaegter indteegtsfert i
alt t.kr. 74 i kompensationer i 2021/22 og i alt t.kr. 1.423 i kompensationer i 2020/21.

2. Personaleomkostninger

Lgnninger 4.669.253 3.524.474
Andre omkostninger til social sikring 96.738 64.105

4.765.991 3.588.579
Gennemsnitligt antal beskaeftigede 10 9

3. Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger, der hidrgrer fra tilknyttede virksomheder 1.481 829
Andre finansielle omkostninger 65.134 97.975
66.615 98.804

4. Skat af arets resultat

Regulering af udskudt skat 25.602 -117.515
25.602 -117.515
5. Goodwill
Kostpris primo 2.601.209 2.601.209
Kostpris ultimo 2.601.209 2.601.209
Af- og nedskrivninger primo -2.601.209 -2.601.209
Af- og nedskrivninger ultimo -2.601.209 -2.601.209
Regnskabsmaessig veerdi ultimo 0 0

6. Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Kostpris primo 794.354 692.116
Tilgang i arets Igb, herunder forbedringer 0 102.238
Kostpris ultimo 794.354 794.354
Af- og nedskrivninger primo -683.481 -658.516
Arets afskrivninger -28.848 -24.965
Af- og nedskrivninger ultimo -712.329 -683.481
Regnskabsmaessig veerdi ultimo 82.025 110.873

-15-
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ARNDAL1 ApS

Noter

2021/22 2020/21
7. Indretning af lejede lokaler
Kostpris primo 1.594.656 1.594.656
Kostpris ultimo 1.594.656 1.594.656
Af- og nedskrivninger primo -1.594.656 -1.594.656
Af- og nedskrivninger ultimo -1.594.656 -1.594.656
Regnskabsmaessig veerdi ultimo 0 0
8. Deposita
Kostpris primo 41.246 41.246
Tilgang i arets Igb 12.934 0
Kostpris ultimo 54.180 41.246
Regnskabsmaessig veerdi ultimo 54.180 41.246

9. Usikkerhed om going concern

Selskabets likviditet er forbedret i indevaerende regnskabsar og det er ledelsens opfattelse, at de nuvaerende
kreditaftaler kan opretholdes.

Selskabets ledelse er opmaerksom pa3, at selskabskapitalen er tabt. Det er ledelsens forventning, at selskabskapitalen
vil blive reetableret indenfor 2-3 ar via egenindtjening.

Selskabets ledelse har i forbindelse med Covid-19 revideret sin forretningsmodel samt aktivitetstilpasset. Tiltagene
har overordet set haft den gnskede effekt.

For det kommende regnskabsar forventer ledelsen pa baggrund af ovenstaende et positivt driftsresultat.

10. Eventualforpligtelser

Selskabet har indgaet lejeaftale vedrgrende lokale. Lejeaftalen er uopsigelig i 93 maneder, hvilket udggr i alt t.kr.
7.667, heraf forfalder t.kr. 989 indenfor et ar.

Selskabet har indgaet leasingkontrakter med reslgbetider pa 32 maneder, hvilket udggr i alt t.kr. 176, heraf forfalder
t.kr. 66 indenfor et ar.

Selskabet er sambeskattet med de gvrige selskaber i koncernen og haefter solidarisk for de skatter, som vedrgrer
sambeskatningen.

Det samlede belgb fremgar af arsrapporten for Lotte Arndal Holding ApS, der er administrationsselskab i
sambeskatningen.
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11. Sikkerhedsstillelser og pantssetninger
Selskabet har afgivet bankgaranti pa t.kr. 313.

Til sikkerhed for alt mellemvaerende med selskabets pengeinstitut har selskabet stillet sikringskonto pa t.kr 313 samt
virksomhedspant pa t.kr. 600.

Virksomhedspantet omfatter fglgende aktiver, hvis regnskabsmaessige vaerdi pa balancedagen udggr:
- Andre anlaeg, driftsmaterial og inventar t.kr. 82

- Lagerbeholdning t.kr. 166

- Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser t.kr. 164
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