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Selskabet: Living Institute ApS 

Nybrogade 12 

1203 København K 

 

CVR-nr.: 34 46 21 86 

Stiftet: 19. marts 2012 

Hjemsted: København 

Regnskabsår: 01.01 - 31.12 

Første regnskabsår: 19.03.2012 – 31.12.2012 

  

 

Direktion: Heidi Andersen 

 

  

 

 

 

 
 
 

P
en

n
eo

 d
o

ku
m

en
tn

ø
g

le
: 3

7
T

0
D

-G
C

7
W

N
-0

D
O

IZ
-K

S
O

IH
-J

S
3

Z
D

-Z
1

LI
Y



LEDELSESPÅTEGNING 
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Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for 1. januar – 31. december 2015 
for Living Institute ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2015, samt af resultatet af selskabets aktiviteter for 
regnskabsåret 1. januar - 31. december 2015. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erkærer, at betingelserne herfor er opfyldt. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
 
København, den 18. marts 2016 
 
 
I direktionen: 
 
 
 

Heidi Andersen    
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Til kapitalejerne i Living Institute ApS  
 
Vi har opstillet årsregnskabet for Living Institute ApS for regnskabsåret 1. januar – 31. december 
2015 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser 
i revisorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper 
vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, 
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har 
givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller 
reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. 
 

 
Greve, den 18. marts 2016 

 
GLOBAL REVISION APS 

Registrerede revisorer 
CVR-nr. 28 12 17 17 

 
 
 

Henrik Johansen 
Registreret revisor 
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Hovedaktiviteter 
Selskabets aktiviteter bestået i at drive konsulent- og kursusvirksomhed. 
 
Usædvanlige forhold 
Der har ikke i regnskabsåret været usædvanlige forhold af betydning. 
 
Udviklingen i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold 
Årets resultat anses for utilfredsstillende. 
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning 
Der er ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke selskabets finansielle stilling. 
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
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Årsrapporten for Living Institute ApS for 2015 er aflagt i overensstemmelse med den danske 
årsregnskabslovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med enkelte tilvalg fra højere 
klasser. 
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år. 
 
Generelt om indregning og måling 
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle 
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden 
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen. 
 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
 
Bruttoresultatet 
Bruttoresultatet er et sammendrag af nettoomsætning, vareforbrug og andre eksterne omkostninger. 
 
Indtægter ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, hvis risikoovergang, normalt 
ved levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøreres pålideligt og forventes 
modtaget. 
 
Omkostninger til vareforbrug indeholder det forbrug af hjælpematerialer m.v., der er anvendt til at 
opnå årets nettoomsætning. 
 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, autodrift, administration, 
lokaler m.v. 
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
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Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner, samt andre 
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er 
fratrukket modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder. 
 
Finansielle poster i øvrigt 
Finansielle poster omfatter renteindtægter og –omkostninger, realiserede og urealiserede 
kursgevinster og -tab vedrørende transaktioner i fremmed valuta, samt tillæg og godtgørelse under 
acontoskatteordningen m.v.  
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar, måles til kostpris med fradrag af akkumulerede 
afskrivninger. 
 
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. 
  
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. 
 
Afskrivningerne sker lineært over aktivernes forventede brugstid, der er vurderet til følgende 
åremål: 
     Restværdi 

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år 0% 
 
Nyanskaffelser med en anskaffelsessum under den skattemæssige grænse betragtes som uvæsentlige 
og indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret. 
 
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem 
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. 
Beløbet indregnes i resultatopgørelsen under afskrivninger. 
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
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Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Periodeafgrænsningsposter under aktiver 
Periodeafgrænsningsposter under aktiver omfatter afholdte omkostninger, der vedrører en 
efterfølgende periode. 
 
Skyldig skat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af 
årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte acontoskatter. 
 
Udskudt skat indregnes efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser.  
 
Den udskudte skat er beregnet med den aktuelle skatteprocent på grundlag af alle midlertidige 
forskelle mellem regnskabsmæssige balanceværdier og skattemæssige balanceværdier af aktiver og 
forpligtelser. Skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige underskud indgår i opgørelsen 
af den udskudte skat. 
 
Gældsforpligtelser 
Gæld indregnes til nettorealisationsværdi. 
 
Omregning af fremmed valuta 
Transaktioner af fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Tilgodehavender, gæld og 
andre poster i fremmed valuta, som ikke er afregnet på balancedagen, omregnes til balancedagens 
valutakurs. Realiserede og urealiserede valutakursreguleringer er indregnet i resultatopgørelsen 
under finansielle poster. 
 
Sammenligningstal 
I talopstillingen er sammenligningstal anført i hele kr.
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RESULTATOPGØRELSE FOR PERIODEN 1. JANUAR – 31. DECEMBER 

Note    2015  2014 
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  Bruttoresultat ....................................................................  1.258.371  1.611.607 

1  Personaleomkostninger .......................................................  -1.738.899  -1.340.189 
  Afskrivninger ......................................................................  -8.000  -4.000 

  Resultat af primær drift ...................................................  -488.528  267.418 

  Finansielle indtægter ...........................................................  -564  1.228 
  Finansielle omkostninger ....................................................  -24.446  -7.386 

  Resultat før skat ................................................................  -513.538  261.260 

2  Skat af årets resultat ............................................................  104.569  -67.571 

  ÅRETS RESULTAT .........................................................  -408.969  193.689 

       
       
       
  FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING     
       
  Årets resultat .......................................................................  -408.969  193.689 
  Overført fra tidligere år .......................................................  107.439  -86.250 

  Til disposition ....................................................................  -301.530  107.439 

       
       
  Overført til næste år ............................................................  -301.530  107.439 

  I alt ......................................................................................  -301.530  107.439 
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 

AKTIVER 

Note    2015  2014 
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  Anlægsaktiver     
  Materielle anlægsaktiver     
  Andre anlæg, driftsmateriel og inventar .............................  28.000  36.000 

3  Materielle anlægsaktiver i alt ...........................................  28.000  36.000 

  Anlægsaktiver i alt ............................................................  28.000  36.000 

  Omsætningsaktiver     
  Tilgodehavender     
  Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .......................  90.648  476.393 
  Periodeafgrænsningsposter .................................................  31.741  135.844 
  Andre tilgodehavender ........................................................  8.037  0 

5  Skatteaktiv ...........................................................................  103.099  0 

  Tilgodehavender i alt ........................................................  233.525  612.237 

  Likvide beholdninger ..........................................................  271  526.113 

  Omsætningsaktiver i alt....................................................  233.796  1.138.350 

  AKTIVER I ALT ..............................................................  261.796  1.174.350 

P
en

n
eo

 d
o

ku
m

en
tn

ø
g

le
: 3

7
T

0
D

-G
C

7
W

N
-0

D
O

IZ
-K

S
O

IH
-J

S
3

Z
D

-Z
1

LI
Y



BALANCE PR. 31. DECEMBER 

PASSIVER 

Note    2015  2014 
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  Egenkapital     

4  Anpartskapital .....................................................................  80.000  80.000 
  Overført resultat ..................................................................  -301.530  107.439 

  Egenkapital i alt ................................................................  -221.530  187.439 

  Hensatte forpligtigelser     
5  Hensættelser til udskudt skat...............................................  0  1.470 

  Hensatte forpligtigelser i alt .............................................  0  1.470 

  Kortfristede gældsforpligtigelser     
  kreditinstitut ........................................................................  75.436  52.389 

  Leverandører af varer og tjenesteydelser ............................  114.818  242.141 
  Gæld til selskabsdeltagere og ledelse ..................................  469  0 
  Selskabsskat ........................................................................  69.142  69.142 
  Anden gæld .........................................................................  223.461  621.769 

  Kortfristede gældsforpligtigelser i alt .............................  483.326  985.441 

  Gældsforpligtigelser i alt ..................................................  483.326  985.441 

  PASSIVER I ALT .............................................................  261.796  1.174.350 

       
6  Sikkerhedsstillelser     

       
7  Eventualforpligtelser     
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NOTER TIL ÅRSREGNSKABET 
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1  Personaleomkostninger  2015  2014 
       
  Gager og lønninger..............................................................  1.614.323  1.188.969 
  Pensioner .............................................................................  86.986  89.997 
  Andre omkostninger til social sikring .................................  37.590  61.223 

  Personaleomkostninger i alt .............................................  1.738.899  1.340.189 

         

2  Skat af årets resultat  2015  2014 
       
  Skat af årets resultat ............................................................  0  66.101 
  Regulering af udskudt skat ..................................................  -104.569  1.470 

  Skat af årets resultat i alt .................................................  -104.569  67.571 
 

3  Materielle anlægsaktiver    Andre anlæg, 
driftsmateriel 

og inventar 
       
  Anskaffelsessum primo .......................................................    40.000 
  Tilgang ................................................................................    0 
  Afgang .................................................................................    0 

  Anskaffelsessum ultimo ....................................................    40.000 

       
  Akkumulerede afskrivninger primo ....................................    -4.000 
  Årets af- og nedskrivninger.................................................    -8.000 

  Akkumulerede afskrivninger ultimo ...............................    -12.000 

  Bogført værdi.....................................................................    28.000 
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NOTER TIL ÅRSREGNSKABET 
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4  Anpartskapital  2015  2014 
       
  Selskabskapital, primo ........................................................  80.000  80.000 

  Anpartskapital i alt ...........................................................  80.000  80.000 

  Selskabets anpartskapital består af 80 stk. anparter á t.kr. 1. 
Anparterne er ikke opdelt i klasser.  
Der har ikke været ændringer i kapitalen siden selskabets stiftelse.  

   

 

5  Hensættelse til udskudt skat  2015  2014 
       
  Hensættelser til udskudt skat, primo ...................................  1.470  0 
  Årets ændring i hensættelser til udskudt skat......................  -104.569  1.470 

  Hensættelse til udskudt skat i alt .....................................  -103.099  1.470 
 

6  Sikkerhedsstillelser     
       
  Til sikkerhed for bankgæld har selskabet givet pant i 

nuværende og fremtidige erhvervelser efter reglerne om 
virksomhedspant (flydende pant), kr. 200.000. 

    

       
       

7  Eventualforpligtelser 
 
Huslejeforpligtigelse: 
Selskabet har indgået lejemål med en årlig leje på t.kr. 
380. Lejemålet kan opsiges med 6 måneders varsel, 
hvorfor forpligtelsen udgør ca. t.kr. 190 
 
Huslejegaranti: 
Selskabet har stillet bankgaranti på t.kr. 105. 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 

dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 

det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 

certi#kat fra en betroet tredjepart. Alle kryptogra#ske signeringsbeviser er indlejret i 

denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt

Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certi#kat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certi#ceret af Penneo e-signature ser-

vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
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