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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2016
for Living Institute ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stil-
ling pr. 31. december 2016 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2016.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København, den 15. maj 2017

Direktion

Heidi Rottbøll Andersen
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Revisors erklæring om opstilling af 

Til kapitalejerne i Living Institute ApS

Vi har opstillet  for Living Institute ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2016 på grundlag af selskabets
bogføring og øvrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

 omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og præsentere  i overensstemmelse
med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR – danske revisorers Etiske
regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

 samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af , er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke forplig-
tet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, ledelsen har givet os til brug for at op-
stille . Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt  er udarbejdet i overensstemmelse
med årsregnskabsloven.

Greve, den 15. maj 2017

Global Revision ApS
Registreret revisionsanpartsselskab
CVR-nr. 28 12 17 17

Henrik Johansen
Registreret revisor
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Selskabsoplysninger

Selskabet Living Institute ApS
Nybrogade 12
1203 København K

CVR-nr.: 34 46 21 86
Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december
Stiftet: 19. marts 2012
Hjemsted: Købehavn

Direktion Heidi Rottbøll Andersen

Revisor Global Revision ApS
Registreret revisionsanpartsselskab
Greve Strandvej 9
2670  Greve
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets aktiviteter består i at drive konsulent- og kursusvirksomhed

Usædvanlige forhold
Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2016 samt resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsåret 2016 er ikke påvirket af usædvanlige forhold.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2016 udviser et overskud på kr. 193.524, og selskabets balance pr. 31. december
2016 udviser en negativ egenkapital på kr. 28.006.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke selskabets fi-
nansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Living Institute ApS for 2016 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdireguleringer af fi-
nansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivnin-
ger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og akti-
vets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt
tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflæg-
ges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre
eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for afgivne ra-
batter er fratrukket i nettoomsætningen.

Indtægter ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, hvis risikoovergang, normalt ved
levering til køber, har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er an-
vendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til soci-
al sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgørelser fra offent-
lige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. Fi-
nansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab ved-
rørende transaktioner i fremmed valuta, samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer
direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der afskrives ikke på
grunde.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor akti-
vet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte omkostninger til material-
er, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og restværdi-
er:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5  år 0 %
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Anvendt regnskabspraksis

Aktiver med en kostpris på under kr. 12.900 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtæg-
ter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende ef-
terfølgende regnskabsår.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets skatte-
pligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet hen-
holdsvis afvikling af forpligtelsen.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til
nominel værdi.

Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved første indregning til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer,
der opstår mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en fi-
nansiel post. Hvis valutapositioner anses for sikring af fremtidige pengestrømme, indregnes værdireguleringerne di-
rekte på egenkapitalen.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2016
kr.

2015
kr.

Bruttofortjeneste 1.066.494 1.258.373

Personaleomkostninger 1 -785.600 -1.738.900

Resultat før af- og nedskrivninger 280.894 -480.527

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -8.672 -8.000

Resultat før finansielle poster 272.222 -488.527

Finansielle indtægter 586 -564
Finansielle omkostninger -20.874 -24.447

Resultat før skat 251.934 -513.538

Skat af årets resultat 2 -58.410 104.569

Årets resultat 193.524 -408.969

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat 193.524 -408.969

193.524 -408.969
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Balance 31. december

Note 2016
kr.

2015
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 32.768 28.000

Materielle anlægsaktiver 3 32.768 28.000

Anlægsaktiver i alt 32.768 28.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 41.885 90.648
Andre tilgodehavender 132.990 8.037
Udskudt skatteaktiv 5 44.689 103.099
Selskabsskat 10.010 0
Periodeafgrænsningsposter 23.447 31.741

Tilgodehavender 253.021 233.525

Likvide beholdninger 131.550 271

Omsætningsaktiver i alt 384.571 233.796

Aktiver i alt 417.339 261.796
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Balance 31. december

Note 2016
kr.

2015
kr.

Passiver

Selskabskapital 80.000 80.000
Overført resultat -108.006 -301.530

Egenkapital 4 -28.006 -221.530

Banker 129.603 75.436
Leverandører af varer og tjenesteydelser 138.536 114.818
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 2.122 469
Selskabsskat 0 69.142
Anden gæld 175.084 223.461

Kortfristede gældsforpligtelser 445.345 483.326

Gældsforpligtelser i alt 445.345 483.326

Passiver i alt 417.339 261.796

Eventualposter m.v. 6
Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 7
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Noter

2016
kr.

2015
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 676.437 1.614.139
Pensioner 40.960 86.986
Andre omkostninger til social sikring 68.203 37.775

785.600 1.738.900

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 2 3

2 Skat af årets resultat

Årets udskudte skat 58.410 -104.569

58.410 -104.569

3 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,
driftsmateriel og

inventar

Kostpris 1. januar 2016 40.000
Tilgang i årets løb 13.440

Kostpris 31. december 2016 53.440

Af- og nedskrivninger 1. januar 2016 12.000
Årets afskrivninger 8.672

Af- og nedskrivninger 31. december 2016 20.672

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2016 32.768
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Noter

4 Egenkapital

Selskabskapital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2016 80.000 -301.530 -221.530
Årets resultat 0 193.524 193.524

Egenkapital 31. december 2016 80.000 -108.006 -28.006

Selskabskapitalen består af 80 anparter à nominelt kr. 1.000. Ingen anparter er tillagt særlige rettigheder.
Der har ikke været ændringer i selskabskapitalen i de seneste 5 år.

2016
kr.

2015
kr.

5 Hensættelse til udskudt skat

Materielle anlægsaktiver 41 0
Skattemæssigt underskud -44.730 -103.099
Overført til udskudt skatteaktiv 44.689 103.099

0 0

Udskudt skatteaktiv

Opgjort skatteaktiv 44.689 103.099

Regnskabsmæssig værdi 44.689 103.099

6 Eventualposter m.v.

Huslejeforpligtelse:
Selskabet har indgået lejemål med en årlig leje t.kr. 380. Lejemålet kan opsiges med 6 måneders varsel, hvorfor
forpligtelse udgør ca. t.kr 190.

Huslejegaranti:
Selskabet har stillet bankgaranti på t.kr. 105.
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Noter

7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for bankgæld har selskabet givet pant i nuværende og fremtidige erhvervelser efter reglerne om
virksomhedspant (flydende pant), kr. 200.000.
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  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKGlQaG9uZTsgQ1BVIGlQaG9uZSBPUyAxMF8zXzEgbGlrZSBNYWMgT1MgWCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNjAzLjEuMzAgKEtIVE1MLCBsaWtlIEdlY2tvKSBWZXJzaW9uLzEwLjAgTW9iaWxlLzE0RTMwNCBTYWZhcmkvNjAyLjE=
  signingRequestId NzI4NTI1
  document_digests W3sia2V5IjoiWTY2TFMtMkMwMDQtNTRZUFUtU1lPV1gtQ0ZXSkQtTExXUEYiLCJkaWdlc3QiOiJhZTZlMDM4Y2QwMmQ5NTQyM2ZhMDUyOWQ0ODZmMDA5Njk0YTJmNjdmNjRlZDc1NWMxMTI0M2I2NGJmZjhiNWY0IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9LHsia2V5IjoiUzYxQUUtTzBVTEstRVVDQ0ctWVdVUDYtQlVMQjItWllGUUMiLCJkaWdlc3QiOiIzYTZiOTE5N2Q2NDkwMzJjYzhjOTI2MDU1Yzg4ZDYzOTZmODUxYmY3Y2VmOTJmNGE4ZTFlMmNjZTlhMGI2YWIxIiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9XQ==
  _challenge NFVWU0ItNDRFVFQtRUxRMTgtTjNKVEgtWERQREotNU9IWjY=
  TimeStamp MjAxNy0wNS0xNyAxMzo0ODoxMiswMDAw

            


  
 
 
 
 
 
 jeqImjNa+XYXdc6OLhZlTCkFLf7zQ9AXTcvfWoD+0Hw=


 
YcIuIb58azbJWW7cV14HrNz8LEW7Sx/3r/MiXkFcInIjlweXTl+sPWUnuK2TipDmFp/fBcLgMMyD
hiM9APCiRtQj2h26+I4zThQvO192v+pLE+v7AvNPCCqK6QCmoUaapru31PBXLy3gP7oiYV71+4Al
2vY53+C4y0ape8keZ5i50rZ8drM3DTU1uzLoNI6aVRlVm6WEjmwzMQcLA8NR8SgdODEo8Q4L13e2
351+WdHzyjN+wsCKnpkum3axvRWPqcuubIYEUxqALxttn0U2bPUXugRZb557qSHkyKNrMK6eX83s
JXUolIeQQeETQjULk9BwmTsdsEkffvOOGM/BSg==
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  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTFfNikgQXBwbGVXZWJLaXQvNjAxLjcuNyAoS0hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28pIFZlcnNpb24vOS4xLjIgU2FmYXJpLzYwMS43Ljc=
  signingRequestId NzI4NTMy
  document_digests W3sia2V5IjoiWVk1U1AtT0VUVU8tOEZINFctUUg1SEItSEY3V04tRVZZWE4iLCJkaWdlc3QiOiIxZDRmZWNiODk0NjMwNTJlNWRlYjQyOGQ4ZDQyZjhjMDFkNzNhMWFlNWE5NWFjY2VhYzBiODNjNmY3NDJjZTE3IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9LHsia2V5IjoiWTY2TFMtMkMwMDQtNTRZUFUtU1lPV1gtQ0ZXSkQtTExXUEYiLCJkaWdlc3QiOiJhZTZlMDM4Y2QwMmQ5NTQyM2ZhMDUyOWQ0ODZmMDA5Njk0YTJmNjdmNjRlZDc1NWMxMTI0M2I2NGJmZjhiNWY0IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9XQ==
  _challenge Q0dFT1otRTU3SkYtTEk1VFktNUZTV0gtNFRVV0gtRUVOS0s=
  TimeStamp MjAxNy0wNS0yMiAxNzo1Mjo1NCswMDAw
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  2017-05-16 07:27:20 UTC   Kevin Larsen      89.221.169.10    The document was created                                                                    
  2017-05-16 07:36:46 UTC   Kevin Larsen      89.221.169.10    A signing request email was sent to "Heidi Andersen" at "hra@livinginstitute.com"           
  2017-05-17 13:41:20 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signing request email was opened by the signer                                          
  2017-05-17 13:41:25 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The document was viewed by the signer                                                       
  2017-05-17 13:43:21 UTC   Kevin Larsen      80.71.142.80     A signing request email was sent to "Henrik Johansen" at "hj@globalrevision.dk"             
  2017-05-17 13:43:21 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signer signed the document                                                              
  2017-05-17 13:47:54 UTC   Henrik Johansen   77.241.142.182   The signing request email was opened by the signer                                          
  2017-05-17 13:48:00 UTC   Henrik Johansen   77.241.142.182   The document was viewed by the signer                                                       
  2017-05-17 13:49:07 UTC   Kevin Larsen      77.241.142.182   A signing request email was sent to "Heidi Andersen" at "hra@livinginstitute.com"           
  2017-05-17 13:49:07 UTC   Henrik Johansen   77.241.142.182   The signer signed the document                                                              
  2017-05-17 13:57:40 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signing request email was opened by the signer                                          
  2017-05-19 14:02:28 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Heidi Andersen" at "hra@livinginstitute.com"  
  2017-05-21 15:03:18 UTC   Penneo system                      A signing request reminder email was sent to "Heidi Andersen" at "hra@livinginstitute.com"  
  2017-05-22 17:51:48 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signing request email was opened by the signer                                          
  2017-05-22 17:51:54 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The document was viewed by the signer                                                       
  2017-05-22 17:53:16 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signing request email was opened by the signer                                          
  2017-05-22 17:53:50 UTC   Heidi Andersen    80.71.142.80     The signer signed the document                                                              
  2017-05-22 17:53:50 UTC   Penneo system     80.71.142.80     The document signing process was completed                                                  
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