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BEST GYM ApS

LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar 2015 - 31. december 2015 for BEST
GYM ApsS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31.
december 2015.

Direktionen anser fortsat, at betingelserne for at undlade revision er opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Frederiksberg, d. 1. maj 2016

Direktion:

Tjalfe Sletten
Direktgr
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Revisors erklaeringer
Til kapitalejerne i BEST GYM ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for BEST GYM ApS for regnskabsaret 2015 pa grundlag af selskabets bogfgring og
gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med den internationale standard om opstilling af finansielle
oplysninger, ISRS 4410.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise i regnskab og regnskabsaflaeggelse til at assistere Dem med at udarbejde
og prasentere arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante etiske krav,
herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er
udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Frederikssund, d. 1. maj 2016

@konomihuset

Lars Niemann
Registreret revisor
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LEDELSESBERETNING

Hovedaktivitet
Selskabets hovedaktivtet betar af fitness-og traeningslokaler

Udviklingen i virksomhedens aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabets resultatopggrelse for 2015 viser et underskud pa kr. 115.563 og selskabet balance pr. 31.12.2015 viser
en negativ egenkapital pa i alt kr. 134.185.

Kapitaltab
Da selskabet har tabt hele egenkapitalen, planlaegges og budgetteres der med at indhente denne inden for de
kommende regnskabsars

Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke efter balancedagen indtruffet forhold, som har vaesentlig indflydelse pa bedgmmelsen af
arsregnskabet.
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ARSREGNSKAB
ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for BEST GYM ApS for 2015 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for klasse B-virksomheder.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tillaeeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
afleegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmaessige veerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver gennemgas arligt for at afggre, om der
er indikation af veerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er tilfaeldet,
foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsveerdi.

Nettoomsatning

Nettoomsaetningen ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og
risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatning indregnes ekskl. moms og med
fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Andre driftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindtaegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til
virksomhedens hovedaktivitet.

Skatteomkostninger

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen med
den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

Materielle anleegsaktiver
Grunde og bygninger, produktionsanlaeg og maskiner samt andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til
kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.
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ARSREGNSKAB

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Der afskrives ikke
pa grunde.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdier:

Bygninger: 20-40 ar / 20%
Tekniske anlaeg og maskiner: 5-10 ar / 0-20%
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar: 3-8 ar / 0-20%

Fortjeneste eller tab ved afhaendelse af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopggrelsen under afskrivninger.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. | tilfelde, hvor nettorealisationsvaerdien er lavere end
kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede feerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer,
hjeelpematerialer, direkte lgn og direkte produktionsomkostninger.

Nettorealisationsvaerdi for varebeholdninger opggres som salgspris med fradrag af feerdigggrelsesomkostninger
og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsaettes under hensyntagen til omsaettelighed,
ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Veerdien reduceres
med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Periodeafgransningsposter, aktiver
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efterfglgende
regnskabsar.

Geaeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til kostpris, svarende til det modtagne provenu efter fradrag
af afholdte transaktionsomkostninger. | efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret
kostpris svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen mellem
provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.

Prioritetsgeeld er saledes malt til amortiseret kostpris, der for kontantlan svarer til lanets restgeeld. For
obligationslan svarer amortiseret kostpris til en restgaeld beregnet som lanets underliggende kontantvaerdi pa
lanoptagelsestidspunktet reguleret med en over afdragstiden foretaget afskrivning af lanets kursregulering pa op
tagelses tidspunktet.
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ARSREGNSKAB
ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden gaeld, males
til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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ARSREGNSKAB

RESULTATOPG@RELSE FOR 2015

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver
Andre driftsomkostninger

Resultat af ordineer drift

@vrige finansielle omkostninger

Ordinaert resultat fgr skat

Skat af ordinaert resultat

Arets resultat

Resultatdisponering:
Overfgrt resultat

| alt disponering

2015 2014
Note kr. kr.
-54.500 47.934
1 -7.463 -198
2 -34.200 -34.200
3 -48.068
-144.231 13.536
4 -490 -250
-144.721 13.286
5 29.158 19.288
-115.563 32.574
-115.563 32.574
-115.563 32.574
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ARSREGNSKAB

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

AKTIVER

Anlzegsaktiver:

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver

Omsatningsaktiver:

Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger

Udskudte skatteaktiver

Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsatningsaktiver

Aktiver

2015 2014
Note kr. kr.
0 34.200
6 0 34.200
0 34.200
-34.450 550
-34.450 550
68.408 39.250
1.154 0
1.425

70.987 39.250
7 254 2.478
36.791 42.278
36.791 76.478
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ARSREGNSKAB
BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

PASSIVER

Registreret kapital mv.
Overfprt resultat

Egenkapital

Anden geld
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse

Langfristede galdsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser

Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser

Geaeldsforpligtelser

Passiver

Oplysning om eventualforpligtelser

Oplysning om pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Oplysning om ejerskab

2015 2014
Note kr. kr.
80.000 80.000
-214.185 -98.620
-134.185 -18.620
8 17.758
151.614 73.321
169.372 73.321
8.695 24.967
8 -7.091 -3.190
1.604 21.777
170.976 95.098
36.791 76.478
9
10
11
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ARSREGNSKAB

EGENKAPITALOPG@RELSE FOR 2015

Primo
Arets resultat

Ultimo

Virksomheds
kapital:

kr.

Overfort Alle klasser af
resultat: egenkapital:
kr. kr.

80.000

-98.622 -18.622
-115.563  -115.563

80.000

-214.185  -134.185
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ARSREGNSKAB

NOTER

Note 1: Oplysning om personaleomkostninger

Andre personaleomkostninger

Personaleomkostninger

Note 2: Oplysning om afskrivninger og nedskrivninger pa materielle anlagsaktiver og immaterielle

anlzaegsaktiver indregnet i resultatopggrelsen

Afskrivninger pa materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver

Note 3: Oplysning om andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger

Note 4: Oplysning om gvrige finansielle omkostninger

Renteomkostninger i gvrigt

@vrige finansielle omkostninger

Note 5: Oplysning om skat af ordinaert resultat

Arets regulering af udskudt skat

Skat af ordinzert resultat

Note 6: Oplysning om materielle anlaegsaktiver

2015 2014
kr. kr.
7.463 198
7.463 198
34.200 34.200
34.200 34.200
48.068
490 250
490 250
-29.158 -19.288
-29.158 -19.288
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ARSREGNSKAB

NOTER

Kostpris, primo
Kostpris, ultimo

Ned- og afskrivninger, primo
Afskrivninger

Ned- og afskrivninger, ultimo

Regnskabsmaessig vaerdi, primo

Regnskabsmaessig veerdi, ultimo

Note 7: Oplysning om likvider

Likvide beholdninger

Note 8: Oplysning om anden gald

Skyldig moms og afgifter

Anden geld

Note 9: Oplysning om eventualforpligtelser

Der foreligger pa balancedagen ingen eventualforpligtelser

Note 10: Oplysning om pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Der foreligger pa balancedagen ingen pantsaetninger eller sikkerhedsstillelser

Note 11: Oplysning om ejerskab

2015 2014
kr. kr.
Andre anleg, Alle
driftsmateriel materielle
oginventar:  anlagsaktive
r:
kr. kr.
102.600 102.600
102.600 102.600
-68.400 -68.400
-34.200 -34.200
-102.600 -102.600
34.200 34.200
0 0
254 2.478
-7.091 -3.190
-7.091 -3.190




BEST GYM ApS

14

ARSREGNSKAB

NOTER
2015
kr.

2014
kr.

Fglgende anpartshavere ejer min. 5 % af anpartskapitalen eller repraesenterer min. 5 % af stemmerne:
Tjalfe Sletten
Rasmus Lennart



