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LEDELSESPATEGNING

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar
- 31. december 2018 for Fit&Sund Danmark ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Bestyrelsen erklerer, at selskabet opfylder bestemmelserne i arsregnskabslovens § 135 og har

derved mulighed for at afleegge et ikke revideret arsregnskab. Bestyrelsen indstiller til
generalforsamlingens godkendelse, at selskabets arsregnskab fremover ikke revideres.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden
1. januar - 31. december 2018.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Risskov, den 15/2 2019

Direktion

Niels Andreas Paulsen

Bestyrelse

Johnny Boilesen Daniel Meilstrup Lademann Anders Steffensen
Formand

Christoffer Hgjnicke Andersen Jane Starbaek Boilesen Lene Skytte Nielsen

Niels Andreas Paulsen
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DEN UAFHZNGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING

Til kapitalejerne i Fit&Sund Danmark ApS

Revisionspategning pa arsregnskabet

Konklusion med forbehold

Vi har revideret arsregnskabet for Fit&Sund Danmark ApS for perioden 1. januar - 31. december
2018, der omfatter resultatopgerelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis.
Arsregnskabet udarbejdes efter &rsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet bortset fra de mulige indvirkninger af det forhold, der er
beskrevet i "Grundlag for konklusion med forbehold"”, giver et retvisende billede af selskabets
aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets
aktiviteter for perioden 1. januar - 31. december 2018 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion med forbehold

Feerdiggjorte udviklingsprojekter er i balancen indregnet med i alt kr. 43.129 pr. 31. december
2018 mod kr. 101.495 pr. 31. december 2017. Det er vores vurdering, at de indregnede
udviklingsomkostninger ikke overholder arsregnskabslovens kriterier for indregning. Vi tager
derfor forbehold for indregningen af ferdiggjorte udviklingsomkostninger pr. 31. december 2018
og for sammenligningsaret 31. december 2017 samt for den afledte effekt pa resultatopggrelsen for
2018 og sammenligningsaret 2017.

Vi har udfart vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er
nermere beskrevet i revisionspategningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af
arsregnskabet". Vi er uafhangige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler
for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi
har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores
opfattelse, at det opndede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion med forbehold.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med god regnskabsskik som beskrevet under anvendt regnskabspraksis.
Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser ngdvendig for at
udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller
fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at
fortseette driften; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at
udarbejde arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ
end at gere dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opna hgj grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vasentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning
med en konklusion. Hgj grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for,
at en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
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DEN UAFHZNGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING

yderligere krav, der er geeldende i Danmark, altid vil afdeekke vasentlig fejlinformation, nar sadan
findes. Fejlinformationer kan opstd som faglge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som
vaesentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa
de gkonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne treeffer pa grundlag af arsregnskabet.

Som led i en revision, der udfares i overensstemmelse med internationale standarder om revision
og de yderligere krav, der er geldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder
professionel skepsis under revisionen. Herudover:

» Identificerer og vurderer vi risikoen for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfarer revisionshandlinger som reaktion pa disse
risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstreekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores
konklusion. Risikoen for ikke at opdage veesentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er
hgjere end ved vesentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte
sammensvargelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern
kontrol.

* Opndr vi forstdelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omsteendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

« Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om
de regnskabsmaessige skan og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

» Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet
om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opnaede revisionsbevis er veesentlig
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets
evne til at fortseette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en veasentlig usikkerhed, skal vi i vores
revisionspategning ggre opmarksom pa oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sadanne
oplysninger ikke er tilstraekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pa
det revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidige
begivenheder eller forhold kan dog medfare, at selskabet ikke lzengere kan fortseette driften.

» Tager vi stilling til den samlede preaesentation, struktur og indhold af arsregnskabet, herunder
noteoplysningerne, samt om arsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og
begivenheder pa en sddan made, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den
tidsmaessige placering af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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DEN UAFHZNGIGE REVISORS REVISIONSPATEGNING

I tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at leese ledelsesberetningen og i
den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vasentligt inkonsistent med arsregnskabet
eller vores viden opnaet ved revisionen eller pa anden made synes at indeholde veesentlig
fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i
henhold til arsregnskabsloven.

Baseret pa det udfarte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse
med arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke
fundet veesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Grenaa, den 15/2 2019

ROBZEK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr.: 33946406

Michael luel
Statsaut. revisor
mne28602
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LEDELSESBERETNING

Selskabets veesentligste aktiviteter

Selskabets veesentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestdet i at fungere som
hovedorganisation for tilknyttede virksomheder, der udgver fitness- og sundhedsrelaterede
aktiviteter med dertil hgrende uddannelses og kursusafdeling og dermed besleagtet virksomhed.

Udviklingen i selskabets aktiviteter og gkonomiske forhold

I 2018 har Fit&Sund Danmark ApS oplevet den hidtil starste vaekst pa et ar siden selskabets
etablering i 2011. Det geelder bade keaedeselskabets omfang og aktiviteter samt antallet af keedens
fitness- og sundhedshuse, implementering af keedens koncepter hos Fit&Sund-husene og
konsolidering af husenes forretninger.

Som del af Fit&Sunds samlede vaekststrategi frem mod 2021 er der foretaget forholdsvis store
investeringer i udvikling af koncepter og redskaber til keedens lokale teams, og der er brugt
ekstraordinzre ressourcer pa sammenlegningen af Fit&Sunds og proaktivs organisationer til en
samlet ny keedeorganisation. Dette afspejles i Fit&Sund Danmark ApS' arsresultat for 2018.

Bestyrelsen forventer, at ogsa 2019 bliver et ar med markant vaekst i antallet af keedens lokale
afdelinger og dermed ogsa i selskabets omsatning samt starre investeringer i den nye
keedeorganisation, koncepter til husene samt markedsfgringstiltag — eks. ny kade web-struktur.
Derfor forventes et mindre overskud.

Egne kapitalandele
Selskabet ejede nominelt 24.000 kr. af selskabets kapitalandele ved arets begyndelse.
Beholdningen udgjorde 22,22% af selskabskapitalen.

Selskabet har solgt selskabets egne kapitalandele for 400.000 kr. i regnskabsaret.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT

Arsregnskabet for Fit&Sund Danmark ApS for 2018 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler
for klasse C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste r.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indteegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgarelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna
arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbagefersler som faglge af @ndrede regnskabsmessige sken af belgb, der tidligere har veeret
indregnet i resultatopgarelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af afdrag og tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem
kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
RESULTATOPGYJRELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrakning af regnskabsposterne “nettoomsatning, vareforbrug
samt andre eksterne omkostninger”.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen ved salg af varer og ydelser indregnes i resultatopgarelsen, safremt levering og
risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl.
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter varekegb med fradrag af rabatter samt arets forskydning i varebeholdningerne.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, tab pa
debitorer mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lgnninger og @vrige lgnrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indteegter og omkostninger
Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrerer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgarelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Immaterielle anlaegsaktiver

Udviklingsprojekter

Udviklingsomkostninger omfatter omkostninger, herunder lgnninger og gager samt afskrivninger,
der direkte og indirekte kan henfares til virksomhedens udviklingsaktiviteter og som opfylder
Kriterierne for indregning.

Aktiverede udviklingsomkostninger males ved farste indregning til kostpris og efterfalgende til
kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger eller til genindvindingsverdi, safremt denne er
lavere.

Aktiverede udviklingsomkostninger afskrives lineart efter ferdiggerelsen af udviklingsarbejdet
over den vurderede gkonomiske brugstid. Afskrivningsperioden udger 5 ar.

Fortjeneste eller tab ved afhaendelse af aktiverede udviklingsomkostninger opggres som forskellen
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veardi pa
salgstidspunktet.  Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopgerelsen under andre
driftsindteegter/andre driftsomkostninger.
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Rettigheder

Rettigheder males ved farste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede afskrivninger eller til genindvindingsveerdien, hvor denne er lavere. Patenter
afskrives over den resterende patentperiode, og licenser afskrives over aftaleperioden, dog
maksimalt 5 ar.

Fortjeneste eller tab ved afhendelse af patenter og licenser opgeres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige vaerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopgerelsen under andre driftsindteegter/andre
driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i associerede virksomheder
Kapitalandele i associerede virksomheder indregnes i balancen til kostpris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. | tilfelde, hvor nettorealisationsverdien
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere verdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer opgeres som anskaffelsespris med
tilleeg af hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel verdi.
Verdien reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opgeres pa grundlag af en individuel wvurdering af de enkelte
tilgodehavender.

Egenkapital
Egne kapitalandele
Kabs- og salgssummer for egne kapitalandele indregnes direkte i egenkapitalen.

Kapitalnedseettelse ved annullering af egne kapitalandele reducerer selskabskapitalen med et belgb
svarende til kapitalandelenes nominelle verdi og forgger overfart resultat. Udbytte af egne
kapitalandele indregnes direkte pa egenkapitalen under overfart resultat.

Reserve for udviklingsomkostninger

Reserve for udviklingsomkostninger omfatter indregnede udviklingsomkostninger. Reserven kan
ikke benyttes til udbytte eller dekning af underskud. Reserven reduceres eller oplgses, hvis de
indregnede udviklingsomkostninger afskrives eller udgar af virksomhedens drift. Dette sker ved
overfarsel til egenkapitalens frie reserver.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.
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Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmeessig og skattemeessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrgrende
ejendom, hvor opgerelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males
udskudt skat pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Geldsforpligtelser

Finansielle geldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af
afholdte transaktionsomkostninger. | efterfalgende perioder males de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede veerdi ved anvendelse af den effektive rente,
saledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle vardi indregnes i resultatopgarelsen over
laneperioden.

Andre galdsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer samt anden geld, males til
amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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RESULTATOPGQRELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2018

2018 2017
kr. kr.
BRUTTOFORTJIENESTE ......cccooviiiieeiee e, 871.548 622.829
1 PersonaleomKostninger........cccccevvieieeneniieseeniesie e -923.842 -534.888

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANIERYSAKLIVET ... -80.730 -83.816
DRIFTSRESULTAT ..ottt -133.024 4.125
Andre finansielle omkostninger...........ccccceoeveiiiciennne -81.276 -37.435
RESULTAT FOR SKAT ..c.ooviiiiiieeieee e -214.300 -33.310
Skat af arets resultat............cccccevererererereeeeeeeee e 39.221 3.069
ARETS RESULTAT wocoveeceeeeeeeee e -175.079 -30.241

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

OVverfart resultat...........ccooveeiieieie e -175.079 -30.241

DISPONERET T ALT ..o -175.079 -30.241
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2018
AKTIVER

2018 2017
kr. kr.
Feerdiggjorte udviklingsprojekter ... 43.126 98.436

Erhvervede koncessioner, patenter, licenser og
varemarker samt lignende rettigheder .............cc.ccoe.e. 99.639 103.059
Immaterielle anlaegsaktiver ............cccooveveieieecieennenn, 142.765 201.495
Kapitalandele i associerede virksomheder .................... 29.500 29.500
Finansielle anlaegsaktiver ... 29.500 29.500
ANLAEGSAKTIVER. ...t 172.265 230.995
Fremstillede feerdigvarer og handelsvarer ...................... 20.000 20.000
Varebeholdninger ... 20.000 20.000
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .................. 1.115.018 1.370.336
SeISKADSSKAL.........cevievieieieie e 22.000 1.756
Andre tilgodehavender ... 455.603 311.183
Udskudt SKatteaktiVv ..........cccererereieniinieieiene e 11.167 0
Tilgodehavender ...........cccooeiiiiiiiiniceee e 1.603.788 1.683.275
Likvide beholdninger .........ccccocoovveiiiieiicie e 4.856 41.308
OMSAETNINGSAKTIVER .....cccoviiiieieie e 1.628.644 1.744.583
AKTIVER. ... 1.800.909 1.975.578
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PASSIVER

2018 2017
kr. kr.
Virksomhedskapital ............cccooeiiiiiiniiiic 108.000 108.000
Overkurs ved emiSSION ........c.covviirenieerierienie e 104.936 104.936
Reserve for udviklingsomkostninger...........cccccocevvivnnns 43.126 98.436
OVErfart reSUIat..........cooveveiiiesceeeee e 649.793 369.562
EGENKAPITAL ..ottt 905.855 680.934
Henszettelse til udskudt skat .............ccooveviiiiincniiennn 0 24.049
HENSATTE FORPLIGTELSER .......cccccoviiiiiine 0 24.049
KreditinStitUtter. .........coveeieie e 581.495 356.415
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser.............cc.co...... 124.680 321.365
ANAEN GRI ... 185.379 589.259
Geeld til virksomhedsdeltagere og ledelse...................... 3.500 3.556
Kortfristede geeldsforpligtelser ...........cccoovevviiieinennnns 895.054 1.270.595
G/ELDSFORPLIGTELSER .....cccoooiiiiiieeces 895.054 1.270.595
PASSIVER ..ot 1.800.909 1.975.578

2 Eventualposter mv.
3 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
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NOTER
2018 2017
kr. kr.
1 Personaleomkostninger
Antal personer beskaftiget.........ccccevvvvieiiieviiieiieiees 2 1
LBNNINGET. ..ot 914.082 529.053
Andre omkostninger til social Sikring ...........cc.cccceoenen. 9.760 5.835
923.842 534.888
2 Eventualposter mv.
Der pahviler ikke virksomheden kautions- eller eventualforpligtelser.
3 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Virksomhedens aktiver er ikke pantsat, og der er ikke afgivet nogen sikkerhedsstillelser.



