HS Fitness og Sundhed ApS
Harupgade 5b
8740 Breedstrup

CVR-nr: 337551 63

ARSRAPPORT
1. januar 2017 til 31. december 2017

Godkendt pa selskabets generalforsamling, den 16/6 - 2018

Dirigent

Penneo dokumentnggle: 5PO8I-EGCPH-VKD8T-EPJBH-CGX11-4L116



HS Fitness og Sundhed ApS

INDHOLDSFORTEGNELSE
Pategninger
LedelSeSPALEZNING ...c..evveveeierieiierieieiesie sttt eeeeestessestesseeseeneeaesensessesnas
Revisors erklering om opstilling af arsregnskab ...........cccoeevevievievienieniennenne.

Ledelsesberetning mv.
SelSKabSOPLYSIINZET .....ccuveeiiiiiieiiiiiieeteett ettt ettt

LedelSesDeretning .........ccouiiiiirieeiieiie ettt ettt

Arsregnskab 1. januar - 31. december 2017
Anvendt regnsKabsPraksis ......c..eevuiiiriiieiniieeieeeiee e
ResultatopZ@IEISe .....ccveeiviiiiiieeiee e

BaALANCE .ottt s e e et et ——————aaaaes

Side 2

10
11
13

Penneo dokumentnggle: 5PO8I-EGCPH-VKD8T-EPJBH-CGX11-4L116



HS Fitness og Sundhed ApS

LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar - 31.
december 2017 for HS Fitness og Sundhed ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflegges i overensstemmelse med Aarsregnskabsloven.
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2017 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1.

januar - 31. december 2017.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Horsens, den 16/6 - 2018

Direktion

Henrik Sgrensen

Side 3

Penneo dokumentnggle: 5PO8I-EGCPH-VKD8T-EPJBH-CGX11-4L116



HS Fitness og Sundhed ApS

REVISORS ERKLZERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i HS Fitness og Sundhed ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for HS Fitness og Sundhed ApS for perioden 1. januar - 31.
december 2017 pa grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser 1 revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder
principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Horsens, den 16/6 - 2018

REVISIONSKONTORET I HORSENS
CVR 27607764

Kasper Enemark
Registreret Revisor, FDR
MNE nr.: 17995
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HS Fitness og Sundhed ApS

SELSKABSOPLYSNINGER

Selskabet HS Fitness og Sundhed ApS

Harupgade 5b

8740 Bradstrup

Telefon: 22937274

CVR-nr.: 33755163

Stiftet: 6. juni 2011

Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Henrik Sgrensen
Pengeinstitut Arbejdernes Landsbank

M.P. Bruuns Gade 22-24
8000 Aarhus C

Revisor Revisionskontoret i Horsens
S¢nderbrogade 43
8700 Horsens
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HS Fitness og Sundhed ApS

LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestéet af investering i verdipapirer
samt aktiviteter 1 tilknytning hertil.

Usaedvanlige forhold
Ingen usa@dvanlige forhold.

Udyviklingen i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke veret enkeltstaende begivenheder i
regnskabsaret, som er af sa vesentlig karakter, at det kreever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for Utilfredsstillende.

Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen indtjening.
Betydningsfulde haendelser indtruffet efter statusdag

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.

Forventet udvikling, herunder sarlige forudsatninger og usikre faktorer

Ledelsen forventer et tilfredsstillende driftsresultat i det kommende regnskabsar uden serlige

foruds@tninger eller usikre faktorer.

Serlige forretningsmaessige og finansielle risici
Der har i regnskabsaret ikke veret serlige forretningsmassige eller finansielle risici.
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT

Arsregnskabet for HS Fitness og Sundhed ApS for 2017 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Under henvisning til arsregnskabslovens § 110 er der ikke udarbejdet koncernregnskab, da
koncernen ikke overskrider belgbsgranserne.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes 1 resultatopggrelsen i1 takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
verdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsverdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna
arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmassige skgn af belgb, der tidligere har varet
indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af afdrag og tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem

kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrefter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

RESULTATOPGORELSEN

Nettoomsatning

Indtaegter af kapitalandele

Selskabets primere aktivitet er at eje kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder.
Indtegter fra kapitalandele er i overensstemmelse med arsregnskabsloven indregnet som
nettooms&tning i resultatopggrelsen.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes 1 resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, finansielle
omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende
verdipapirer, geld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleg og
godtggrelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtegtsfgres 1 det
regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestir af arets aktuelle skat og forskydning i1 udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med danske koncernforbundne virksomheder. Udenlandske tilknyttede
virksomheder er ikke omfattet af sambeskatningen.

Selskabet fungerer som administrationsselskab. Den samlede danske skat af de danske tilknyttede
virksomheders skattepligtige indkomst betales af selskabet.

Skat
Skatteeffekten af sambeskatningen fordeles pa savel overskud som underskud i selskaberne i
forhold til deres skattepligtige indkomster.

Selskabet heafter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for betaling af
selskabsskatter og kildeskatter i sambeskatningskredsen.
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associerede virksomheder

Kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder indregnes i balancen til den forholdsmassige andel af
virksomhedernes regnskabsmassige indre vardi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis
med fradrag eller tilleg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tilleg eller fradrag af
resterende verdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Dattervirksomheder med negativ regnskabsmassig indre verdi indregnes til kr. 1, og et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative
indre verdi 1 det omfang, det vurderes som uerholdeligt.

Geeldsforpligtelser

Andre galdsforpligtelser, som omfatter gald til leverandgrer, tilknyttede og associerede
virksomheder samt anden geld, males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til
nominel verdi.
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HS Fitness og Sundhed ApS

RESULTATOPGORELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2017

2017

Indtaegter af kapitalandele ...........ccccovveriiiniiniiniinieeee - 56.847
Andre eksterne OmKOStNINGET .......ccccuveeriieiniienniieenieeeineens - 6.547
DRIFTSRESULTAT .....ccoooiiiieeeeeeee - 63.394
Andre finansielle omKoStninger.............cccoeecveeeniieinieennnneen. - 126
ORDINART RESULTAT FOR SKAT ........ccccooevnne. - 63.520
Skat af Arets resultat........ocooceeeeieeerienieneneeeeeeeeee e 0
ARETS RESULTAT ....oooovvrivoeennnieeeneeeeeeessseeneeininns - 63.520
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overfart resultat.........oveeriieiieiniieieceeceeeeee e - 63.520
DISPONERET T ALT ....ccoooiiiiiieeeeeee - 63.520
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HS Fitness og Sundhed ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2017

AKTIVER

2016

2017 1000 kr.
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder ............c..cccuve...... 1 57
Finansielle anlaegsaktiver..................ccccoviiiiniiinniieennnn. 1 57
ANLAEGSAKTIVER ... 1 57
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .................. 38.952 39
Tilgodehavender ..................cccooiiiiiiiiiiiiee e, 38.952 39
OMSATNINGSAKTIVER ..., 38.952 39

AKTIVER ... 38.953 96
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HS Fitness og Sundhed ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2017
PASSIVER

Selskabskapital .........cccceeriiieiiieeiiieeiee e
OVerf@rt 1eSULLAL.....eeeeeeeieeieiiiieeiee e

2 EGENKAPITAL.......ccooiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeieee

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser............cccceeneennen.
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse...........cccceeeunennn.

Kortfristede gaeldsforpligtelser ..................ccooeviiiennnn.

GZAELDSFORPLIGTELSER .......cccocooiiiiiiinicnieiee.

PASSIVER ...t

3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
4  Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
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HS Fitness og Sundhed ApS

NOTER

2016
2017 1000 kr.
Antal personer beskaftiget
Antal personer beskaftiget i gennemsnit (ingen
PEISONALECNOLE) ....eeeeuiiiieeeriiiieeeeiiiee e ettt e e eiee e e e e e siaeeeeas 1 1
Forslag til re-
sultatdispone-
Primo ring Ultimo
Egenkapital
Virksomhedskapital ............c.cccoeeene. 80.000 0 80.000
Overfgrt resultat.........ccocceevieeenneenns - 14.760 - 63.520 - 78.280
65.240 - 63.520 1.720

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.

Selskabet er sambeskattet med ¢@vrige danske selskaber 1 koncernen. Som
administrationsselskab hafter selskabet ubegranset og solidarisk med de gvrige selskaber 1
sambeskatningen for danske selskabsskatter og kildeskatter pa udbytte, renter og royalties
indenfor sambeskatningskredsen.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Der er ydet pant i datterselskabsaktierne 1 Fit&Sund Lgsning ApS for 1 alt nom. 125 tkr. til
dakning af ethvert mellemvarende mellem banken og hhv. selskabet selv samt
datterselskabet Fit&Sund Lgsning ApS.
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