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HS Fitness og Sundhed ApS

LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar - 31.
december 2015 for HS Fitness og Sundhed ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Arsrapporten, der ikke er revideret, afleegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1.
januar - 31. december 2015.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Horsens, den 4 - 2016

Henrik Sgrensen
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HS Fitness og Sundhed ApS

REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i HS Fitness og Sundhed ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for HS Fitness og Sundhed ApS for perioden 1. januar - 31.
december 2015 pa grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere
arsregnskabet 1 overensstemmelse med Aarsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder
principper vedrerende integritet, objektivitet, faglig kompetence og forneden omhu.

Arsregnskabet samt nejagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af &rsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed,
cr vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt A&rsregnskabet er wudarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Horsens, den oZ / é - 2016

REVISIONSKONTORET FHORSENS

Kasper Enemar
Registreret Revisor, FDR
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HS Fitness og Sundhed ApS

SELSKABSOPLYSNINGER

Selskabet HS Fitness og Sundhed ApS
Hérupgade 5b
8740 Breadstrup

Telefon: 22937274
CVR-nr.: 33755163
Stiftet: 6. juni 2011
Hjemsted: Uspecificeret
Regnskabsér: 1. januar - 31. december
Direktion Henrik Serensen
Pengeinstitut Arbejdernes Landsbank

M.P. Bruuns Gade 22-24
8000 Aarhus C

Revisor Revisionskontoret i Horsens
Senderbrogade 43
8700 Horsens
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HS Fitness og Sundhed ApS

LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af investering i vardipapirer
samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Uszedvanlige forhold
Ingen usaedvanlige forhold.

Udviklingen i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabet har i indevarende ar haft et resultat pa 43.175 kr., hvilket er tilfredsstillende.

Selskabets samlede aktivmasse udger 38.953 kr., hvoraf den regnskabsmaessige egenkapital
udger 15.071 kr.

Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen indtjening.
Betydningsfulde haendelser indtruffet efter statusdag

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som veasentligt vil kunne
pévirke selskabets finansielle stilling.

Forventet udvikling, herunder szerlige forudszetninger og usikre faktorer

Ledelsen forventer et tilfredsstillende driftsresultat i det kommende regnskabsar uden serlige

forudseetninger eller usikre faktorer.

Szerlige forretningsmeessige og finansielle risici
Der har i regnskabsaret ikke veeret serlige forretningsmaessige eller finansielle risici.
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT

Arsregnskabet for HS Fitness og Sundhed ApS for 2015 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Under henvisning til arsregnskabslovens § 110 er der ikke udarbejdet koncernregnskab, da
koncernen ikke overskrider belgbsgraenserne.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsverdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgerelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna
drets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbageforsler som folge af @ndrede regnskabsmassige skeon af beleb, der tidligere har veeret
indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets veerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil
fragé selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles pélideligt.

Ved forste indregning maéles aktiver og fofpligtelser til kostpris. Efterfolgende maéles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet afleegges, og som be- eller atkraefter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
RESULTATOPGYRELSEN

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Resultat af kapitalandele i datter- og associerede virksomheder
I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmeessige andel af de enkelte datter- og associerede
virksomheders resultater efter skat.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende
veerdipapirer, geeld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleeg og
godtgerelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtagtsfores 1 det
regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestir af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henfores til &rets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfores til posteringer direkte pé egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med danske koncernforbundne virksomheder. Udenlandske
dattervirksomheder er ikke omfattet af sambeskatningen.

Selskabet fungerer som administrationsselskab. Den samlede danske skat af de danske
dattervirksomheders skattepligtige indkomst betales af selskabet.

Skatteeffekten af sambeskatningen fordeles pa savel overskud som underskud i selskaberne i
forhold til deres skattepligtige indkomster.

Selskabet hafter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for betaling af
selskabsskatter og kildeskatter i sambeskatningskredsen.

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver :

Kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder

Kapitalandele i dattervirksomheder indregnes i balancen til den forholdsmassige andel af
virksomhedernes regnskabsmaessige indre veerdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis
med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tilleeg eller fradrag af
resterende verdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Dattervirksomheder med negativ regnskabsmaessig indre veerdi indregnes til kr. 1, og et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative
indre veerdi i det omfang, det vurderes som uerholdeligt.

Andre verdipapirer
Andre veerdipapirer, som bestr af unoterede vardipapirer, indregnes til selskabernes indre veerdi
pé balancedagen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemaessig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrerende
aktier, hvor opgoerelse af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, méles
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HS Fitness og Sundhed ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

udskudt skat pd grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremforselsberettiget skattemaessigt underskud,
méles til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Udskudt skat méles pd grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil veere geldende, nér den udskudte skat forventes udlost som aktuel skat. Andring i
udskudt skat som folge af &ndringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.

Selskabsskatteprocenten nedsettes gradvist fra 25% til 22% i indkomstéarene 2014 — 2016. Udskudt
skat males p& grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere geldende, nir den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat.

Geeldsforpligtelser

Andre gzldsforpligtelser, som omfatter geld til leveranderer, tilknyttede og associerede
virksomheder samt anden geld, méles til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til
nominel veerdi.
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HS Fitness og Sundhed ApS

N —

RESULTATOPGWRELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2015

Andre eksterne omkostninger........cccceveevieviiiiiiinincncine

DRIFTSRESULTAT .......ccocooiiiiiiiiiiicnci i,

Indtaegter af andre kapitalandele mv. .......ccooceiiiniinnnnnn
Andre finansielle OmKOStNINGET.........ccovevverrerienirrerreneennnes

ORDINZART RESULTAT FOR SKAT ...............c........

SKat af Arets TESUIAL....eevveeeeereeeeeireeeeeeeerereeeeeeeeeeeeeeessenrenes

ARETS RESULTAT oo

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVETTOTE TESULTAL. .. i eeieii e e eireeeerrere e e eeetrraeeeseseeaanes

DISPONERET L ALT .....cccooiiiiiiiiiieincecc
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HS Fitness og Sundhed ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

AKTIVER

2014

2015 1000 kr.
3 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder...........c.ccccouennee. 1 0
4  Andre verdipapirer og kapitalandele .......c...cccocevvivinnnnnn 0 38
Finansielle anlaegsaktiver..............c..cccocoviiinninnniinnnnnn. 1 38
ANLAGSAKTIVER.........cocoiiiiiiiic 1 38
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .................. 38.952 0
Tilgodehavender ............ccccoovviiiinieciiice e 38.952 0
OMSATNINGSAKTIVER ......ccoooiiiiniicinieniins 38.952 0
AKTIVER ..ottt 38.953 38
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HS Fitness og Sundhed ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

PASSIVER

2014

2015 1000 kr.
Selskabskapital .......c.ccocevveniririniiiiii 80.000 80
Overfort resultat.........ccooveviinieniinieeeni - 64.929 - 108
5 EGENKAPITAL.....cccoooiiiiriiiinieeeeencciees 15.071 -28
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser..........ccoveneninnnne 13.478 6
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse.........ccccevinnnns 10.404 60
Kortfristede gzeldsforpligtelser ..................c.cccccoieinnn, 23.882 66
GZALDSFORPLIGTELSER ........ccocooovniniiininiicncee 23.882 66
PASSIVER ..ot e 38.953 38

6 Eventualposter mv.
7 Pantsetninger og sikkerhedsstillelser
8 Ejerforhold
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HS Fitness og Sundhed ApS

NOTER
2014
2015 1000 kr.
1 Indtzegter af andre kapitalandele mv.
Kursgevinster, anlegsaktiver, realiseret..........ccooccevnenannne. 64.000 0
Veardiregulering, finansielle anlaegsaktiver..........cccceeeeennee. - 13.470 12
50.530 12
2 Andre finansielle omkostninger
Renter, pengeinstitutter.........ocvvvveveererrenirieeieeerenceienvenne 2 0
GEDYIET MV, ...ttt 125 0
127 0
3 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
KOStPIIS, PriMO vttt 800.001 800
Kostpris 31. december 2015 800.001 800
Op- og nedskrivninger primo .......coccceeveeriereeneeenecceenneenns - 800.000 - 800
Op- og nedskrivninger 31. december 2015 - 800.000 - 800
Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2015................... 1 0
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder kan specificeres séledes:
Navn, Hjemsted Ejerandel Egenkapital Resultat
Lasning Fitness ApS, Hedensted 100% -13.164 206.118
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HS Fitness og Sundhed ApS

NOTER

4 Andre finansielle anlagsaktiver

6

KOSEPILS, PIIMIO cnieiiiiiiiiiieestcee ettt
Tilgang 1 Arets 1ob .....cooiiiiiiii
Afgang 1 Arets 1o ......cooviiiiiiiiii

Kostpris 31. december 2015
OPSKIIVAINEET, PLIMNIO ... eitieiiriiirreieeresieree et eeesieebenbeeeresreeenseesasesneenaeseveens

Opskrivninger 31. december 2015

Af-/nedsSKrivninger, PrIMO ...covievieriieeirereeerre e eee e esireeeireesareesnneesrees
Af-/nedskrivninger pa afhendede aktiver .........cccoovvvvveviievenineenieccneceen
Arets af-/MEdSKIIVIIIEET .....cvovoveveeeveeeieeeceeteesee et eee e e seasse e ssenas

Af-/nedskrivninger 31. december 2015

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2015.............cccoooiiiiiiininninn,

Forslag til
resultatdispon-
Primo ering
Egenkapital
Virksomhedskapital ...........cccccoeeuneneee 80.000 0
Overfort resultat.........ccoeveeciecnnnne - 108.104 43.175

Andre
veerdipapirer og
kapitalandele

25.000
0
-25.000
0
13.470

13.470

- 13.470

- 13.470

Ultimo

80.000
- 64.929

- 28.104 43.175

15.071

Eventualposter mv.

Selskabet hafter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for skat af
koncernens sambeskattede indkomst og for visse eventuelle kildeskatter som udbytteskat og

royaltyskat.

Side 14



HS Fitness og Sundhed ApS

 NOTER

7 Pantsztninger og sikkerhedsstillelser
Der er ydet pant i datterselskabsaktierne i Fit&Sund Lesning ApS for i alt nom. 125 tkr. til
deekning af ethvert mellemvarende mellem banken og hhv. selskabet selv samt
datterselskabet Fit&Sund Losning ApS.

8 Ejerforhold
Folgende kapitalejere er noteret i selskabets ejerbog og det offentlige ejerregister som ejende
minimum 5 % af stemmerne eller minimum 5 % af selskabskapitalen:

Henrik Serensen, Harupgade Sb, 8740 Bradstrup
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