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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023 for God
Form ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2023 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Odense S@, den 15. maj 2024

Direktion
Seren Roug Andersen Kathrine Roug Andersen
direktor direktor
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til anpartshaverne i God Form ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for God Form ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023 pa
grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopgarelse og
noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregn-
skabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers
etiske adfaerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere najagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os
til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kolding, den 15. maj 2024

Martinsen
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 32 28 52 01

Jorn Dam Jensen

statsautoriseret revisor
mne33686
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Selskabsoplysninger
Selskabet God Form ApS
Nyborgvej 318
5220 Odense S@
CVR-nr.: 33356404
Stiftet: 29. november 2010
Hjemsted: Odense
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
13. regnskabsar
Direktion Seren Roug Andersen, direktar

Kathrine Roug Andersen, direkter
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets hovedaktivitet er drift af fitnesscenter samt andre aktiviteter i tilknytning hertil.

Usikkerhed ved indregning eller maling

Selskabet har pr. 31. december 2023 indregnet et skatteaktiv pa t.kr. 62. Som fglge af, at ledelsen
forventer en stigende aktivitet og resultatmaessig fremgang, indebaerer det, at skatteaktivet forventes
anvendt indenfor en kort arrakke.

Usikkerhed om going concern

Selskabet har som resultat af covid-19, samt den stigende inflation i samfundet, oplevet vanskelige
betingelser for driften, men har i 2023 oplevet en begyndende stigning i indtaegterne samt stigning af
medlemmer i centeret.

Selskabets likviditet har som felge heraf vaeret presset. Selskabet forventede, at de i takt med
genabningen af Danmark vil genoprette et normaliseret indtaegtsgrundlag samt realisering af
regnskabsmaessig overskud. Dette er delvis realiseret i 2023. Ledelsen forventer at de kommende ar vil
medfgre en normalisering i indtaegtsgrundlaget for seslskab.

Selskabet har tabt hele selskabskapitalen. Ledelsen er bekendt med selskabslovens regler for
kapitaltab. Ledelsen forventer at at reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening.

Selskabets anpartshavere har tilkendegivet at understatte selskabet med fortsat tilbagetraedelse pa
udestaende mellemvaerende frem til 31/12-24, samt fortsat likviditet til driften og ledelsen aflaegger
derfor arsregnskabet under forudsaetning om fortsat drift.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets bruttofortjeneste udger 456.364 kr. mod 324.050 kr. sidste ar. Det ordinaere resultat efter skat
udgar 50.152 kr. mod -192.089 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for God Form ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for
en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at folge enkelte regler for klasse C-virksom-
heder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, andre driftsindtagter samt eksterne omkostninger.
Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsaetning valgt IAS 18.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoom-
saetningen males til dagsvaerdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kab af ravarer og hjaelpematerialer med fradrag af rabatter.

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver, driftstabs-
og konflikterstatninger samt modtagne lanrefusioner. Erstatninger indregnes, nar det er overvejende
sandsynligt, at virksomheden vil modtage erstatningen.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler og opera-
tionelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsakti-
ver.

Andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens
hovedaktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrarer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivnin-
ger. Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsattes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Over-
stiger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, ophgrer afskrivningen.

Ved aendring i afskrivningsperioden eller restvaerdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover
som en andring i regnskabsmaessigt skan.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
pa de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udger en vasentlig del af den sam-
lede kostpris.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 5-8 ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resul-
tatopggarelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlasgsaktiver opggres som forskellen mellem salgs-
pris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste
eller tab indregnes i resultatopgarelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Selskabet har som fortolkningsbidrag for klassifikation og indregning af leasingkontrakter valgt IAS 17.

Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens lgbetid. Selskabets samlede forplig-
telse vedrgrende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Nedskrivning pa anlagsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af savel immaterielle som materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele i
tilknyttede virksomheder vurderes arligt for indikationer pa veaerdiforringelse ud over det, som udtryk-
kes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa veerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, safremt denne er la-
vere end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdien er den hgjeste vaerdi af kapitalvaerdi og salgsvaerdi fratrukket forventede om-
kostninger ved et salg. Kapitalvaerdien opggres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestrgm-
me fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestremme ved salg af aktivet
eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udggres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi. Der ned-
skrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedraren-
de efterfolgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremferselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremti-
dig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteen-
hed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Geeldsforpligtelser

Geaeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden geeld,
males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Resultatopgarelse 1. januar - 31. december

Note 2023 2022
Bruttofortjeneste 456.364 324.050
4 Personaleomkostninger -278.120 -411.514
Af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver -50.697 -50.697
Andre driftsomkostninger -25.814 0
Resultat for finansielle poster 101.733 -138.161
@vrige finansielle omkostninger -37.066 -35.053
Resultat for skat 64.667 -173.214
Skat af arets resultat -14.515 -18.875
Arets resultat 50.152 -192.089
Forslag til resultatdisponering:
Overfores til overfert resultat 50.152 0
Disponeret fra overfert resultat 0 -192.089
Disponeret i alt 50.152 -192.089
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Balance 31. december

Aktiver
Note 2023 2022

Anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 40.963 91.660
Materielle anlaegsaktiver i alt 40.963 91.660
Deposita 15.788 15.788
Finansielle anlaegsaktiver i alt 15.788 15.788
Anlaegsaktiver i alt 56.751 107.448
Omsatningsaktiver

Udskudte skatteaktiver 53.288 67.803
Andre tilgodehavender 34.862 34.862
Periodeafgraensningsposter 57.668 37.900
Tilgodehavender i alt 145.818 140.565
Likvide beholdninger 1.807 2.241
Omsaetningsaktiver i alt 147.625 142.806
Aktiver i alt 204.376 250.254
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Balance 31. december

Note

Ul W N =

Passiver

Egenkapital
Virksomhedskapital
Overfort resultat
Egenkapital i alt

Geaeldsforpligtelser

Geeld til selskabsdeltagere og ledelse
Langfristede gaeldsforpligtelser i alt

Geeld til pengeinstitutter
Leverandgarer af varer og tjenesteydelser
Anden geeld

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Usikkerhed om going concern
Usikkerhed ved indregning eller maling
Saerlige poster

Eventualposter

2023 2022
80.000 80.000
-686.146 -736.298
-606.146 -656.298
531.495 607.168
531.495 607.168
186.350 188.392
25.000 25.000
67.677 85.992
279.027 299.384
810.522 906.552
204.376 250.254
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Martinsen « Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Egenkapitalopgerelse

Virksomhedska-
pital Overfort resultat | alt
Egenkapital 1. januar 2022 80.000 -544.209 -464.209
Arets overforte overskud eller underskud 0 -192.089 -192.089
Egenkapital 1. januar 2023 80.000 -736.298 -656.298
Arets overforte overskud eller underskud 0 50.152 50.152
80.000 -686.146 -606.146
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Noter

1. Usikkerhed om going concern
Selskabet har som resultat af covid-19, samt den stigende inflation i samfundet, oplevet
vanskelige betingelser for driften, men har i 2023 oplevet en begyndende stigning i indtaegterne
samt stigning af medlemmer i centeret.

Selskabets likviditet har som folge heraf vaeret presset. Selskabet forventede, at de i takt med
genabningen af Danmark vil genoprette et normaliseret indtaegtsgrundlag samt realisering af
regnskabsmaessig overskud. Dette er delvis realiseret i 2023. Ledelsen forventer at de kommende
ar vil medfere en normalisering i indtaegtsgrundlaget for seslskab.

Selskabet har tabt hele selskabskapitalen. Ledelsen er bekendt med selskabslovens regler for
kapitaltab. Ledelsen forventer at at reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening.

Selskabets anpartshavere har tilkendegivet at understatte selskabet med fortsat tilbagetraedelse
pa udestdende mellemvaerende frem til 31/12-24, samt fortsat likviditet til driften og ledelsen
aflaegger derfor arsregnskabet under forudsaetning om fortsat drift.

2. Usikkerhed ved indregning eller maling
Selskabet har pr. 31. december 2023 indregnet et skatteaktiv pa t.kr. 62. Som fglge af, at
ledelsen forventer en stigende aktivitet og resultatmaessig fremgang, indebaerer det, at
skatteaktivet forventes anvendt indenfor en kort arrakke.
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Noter

3. Saerlige poster
Seerlige poster omfatter vaesentlige indtaegter og omkostninger, der har en sarlig karakter i for-
hold til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter, sdsom omkostninger til omfattende
strukturering af processer og grundlaeggende strukturmaessige tilpasninger samt eventuelle af-
handelsesgevinster og -tab i tilknytning hertil, og som over tid har vaesentlig betydning. | saerlige
poster indgar ogsa andre vaesentlige belgb af engangskarakter.

Saerlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopge-

relsen.
2023 2022
Indtaegter:
Covid-19 kompensationer 4,905 34.862
4.905 34.862
Omkostninger:
Covid-19 kompensationer 25.814 0
25.814 0
Saerlige poster indgar pa falgende linjer i arsregnskabet:
Bruttofortjeneste 4,905 34.862
Andre driftsomkostninger -25.814 0
Resultat af saerlige poster netto -20.909 34.862
4.  Personaleomkostninger
Lenninger og gager 264.505 395.661
Andre omkostninger til social sikring 1.609 3.881
Personaleomkostninger i gvrigt 12.006 11.972
278.120 411.514
Gennemsnitligt antal beskaftigede medarbejdere 1 1

5. Eventualposter
Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser:
Selskabet har indgaet operationelle leasingkontrakter med en samlet arlig leasingydelse pa 59

t.kr. Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 26, 51 & 14 maneder og en samlet
restleasingydelse pa 103, 30 & 5 t.kr.
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