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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2016 for
God Form ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med rsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter vores opfattelse giver drsregnska-
bet et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2016
samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2016.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af rsregnskabet for 2016 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Odense S@, den 31. maj 2017

Direktion

Sgren Roug Andersen Kathrine Roug Andersen
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Revisors erklaering om opstilling af drsregnskab

Til anpartshaverne i God Form ApS

Vi har opstillet 8rsregnskabet for God Form ApS for regnskabsdret 1. januar - 31. december 2016 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregn-
skabet i overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revi-
sorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende inte-
gritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er
vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet
os til brug for at opstille drsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kolding, den 31. maj 2017

Martinsen
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 32 28 52 01

Jgrn Dam Jensen
statsautoriseret revisor

God Form ApS - Arsrapport for 2016 2



Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Selskabsoplysninger
Selskabet God Form ApS
Nyborgvej 318
5220 Odense S@
CVR-nr.: 333564 04
Stiftet: 29. november 2010
Hjemsted: Odense
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
6. regnskabsar
Direktion Sgren Roug Andersen, Nyborgvej 318, 5220 Odense S@
Kathrine Roug Andersen, Nyborgvej 318, 5220 Odense S@
Revisor Martinsen

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Jupitervej 4
6000 Kolding
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets hovedaktivitet er drift af fitnesscentre samt andre aktiviteter i tilknytning hertil.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold
Arets bruttofortjeneste udger 244.120 kr. mod 414.014 kr. sidste &r. Det ordinaere resultat efter skat
udggr -162.636 kr. mod -30.476 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.

Selskabet har tabt hele selskabskapitalen. Ledelsen er bekendt med selskabslovens regler for
kapitaltab. Ledelsen forventer at at reetablere selskabskapitalen gennem fremtidig indtjening.
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for God Form ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning, andre driftsindtaegter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fun-
det sted inden arets udgang, og sadfremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget.
Nettoomsaetningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse
med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kgb af ravarer og hjselpematerialer med fradrag af rabatter
samt arets forskydning i varebeholdninger.

Andre driftsindteegter og driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i for-
hold til virksomhedens hovedaktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af immaterielle og ma-
terielle anlaegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-
kaler, tab pa debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket mod-
tagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder &rets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsakti-

ver.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renter. Finansielle indtesegter og omkostninger ind-
regnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.

Skat af drets resultat

Arets skat, der bestdr af arets aktuelle selskabsskat og eendring i udskudt skat, indregnes i resultatop-
ggorelsen med den del, der kan henfgres til drets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver
Goodwill

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Idet det ikke er mu-
ligt, at fastsaette et palideligt skgn over brugstiden, er afskrivningsperioden fastsat til 5 ar.

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivnin-
ger. Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages linezere afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugsti-
der:

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 5-8 ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesdret som omkostninger i re-
sultatopggrelsen.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter betragtes som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens Igbetid. Selskabets samlede forplig-
telse vedrgrende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Der ned-
skrives til nettorealisationsveerdien med henblik pa at imgdega forventede tab.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrg-
rende efterfolgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det belgb, der kan beregnes
pd grundlag af arets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligti-
ge indkomster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser praesenteres
modregnet i det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller
samtidig.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi
af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis af-
vikling af forpligtelsen.

Udskudt skat males pd grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gzeldende, ndr den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Gaeldsforpligtelser

Andre geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

Bruttofortjeneste 244,120 414.014
1 Personaleomkostninger -384.594 -416.952
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlaegsaktiver -35.128 -17.452
Andre driftsomkostninger -20.558 0
Driftsresultat -196.160 -20.390
Andre finansielle indteegter 5.782 0
2 @vrige finansielle omkostninger -33.187 -15.086
Resultat for skat -223.565 -35.476
Skat af arets resultat 60.929 5.000
Arets resultat -162.636 -30.476
Forslag til resultatdisponering:
Disponeret fra overfgrt resultat -162.636 -30.476
Disponeret i alt -162.636 -30.476
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Balance 31. december

Aktiver
Anlaegsaktiver
Goodwill 2.173
Immaterielle anlaegsaktiver i alt 0 2.173
3 Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 398.253 54.960
Materielle anleegsaktiver i alt 398.253 54.960
Deposita 95.850 95.850
Finansielle anlaegsaktiver i alt 95.850 95.850
Anlaegsaktiver i alt 494.103 152.983
Omseaetningsaktiver
Udskudte skatteaktiver 79.944 22.000
Andre tilgodehavender 165.137 154.793
Periodeafgraensningsposter 19.147 3.774
Tilgodehavender i alt 264.228 180.567
Likvide beholdninger 34.145 5.996
Omsaetningsaktiver i alt 298.373 186.563
Aktiver i alt 792.476 339.546
God Form ApS - Arsrapport for 2016 9



Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Balance 31. december

Passiver
Note 2016 2015
Egenkapital
Virksomhedskapital 80.000 80.000
5 Overfgrt resultat -314.393 -151.757
Egenkapital i alt -234.393 -71.757

Gaeldsforpligtelser

Geeld til pengeinstitutter 155.714 123.351
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 25.000 25.000
Anden geeld 846.155 262.952
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 1.026.869 411.303
Gaeldsforpligtelser i alt 1.026.869 411.303
Passiver i alt 792.476 339.546

6 Eventualposter
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Noter
2016 2015
1. Personaleomkostninger
Lgnninger og gager 369.422 397.840
Andre omkostninger til social sikring 2.649 1.285
Personaleomkostninger i gvrigt 12.523 17.827
384.594 416.952
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 2 2
2. @vrige finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 33.187 15.086
33.187 15.086
3. Andre anlag, driftsmateriel og inventar
Kostpris primo 76.402 76.402
Tilgang i arets lgb 376.248 0
Kostpris ultimo 452.650 76.402
Af- og nedskrivninger primo -21.442 -6.162
Arets afskrivninger -32.955 -15.280
Af- og nedskrivninger ultimo -54.397 -21.442
Regnskabsmaessig vaerdi ultimo 398.253 54.960
4. Virksomhedskapital
Virksomhedskapital primo 80.000 80.000
80.000 80.000
5. Overfort resultat
Overfgrt resultat primo -151.757 -121.281
Arets overforte overskud eller underskud -162.636 -30.476
-314.393 -151.757
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Martinsen e Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Noter

6. Eventualposter
Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser:

Ud over finansielle leasingkontrakter har selskabet indgdet operationelle leasingkontrakter med

en gennemsnitlig arlig leasingydelse p& 227 t.kr. Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 68
o . o

maneder og en samlet restleasingydelse pa 649 t.kr.
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